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оБРд.щ6ши€ к чит&тв&}Ф

'$ бо ео слов ье-ув оФ1 аае}1,

!{а0 фнлософией корпез,
|Фриспру0енцию 0олбшв

|,1 ме0ицину ц3учцл.

60нако я прц эпом всем
Бьш ц оспался фраком.
Б маенспрах, 0окпорах хоэку
[ за нос 0есяпь леп воэ:су

!иеннков, как буквое0,
7олкуя 7пак ц сяк пре0;'сеп.

[]о знанья эпто 0агпь не мо}ке!п,
14 эпоп вьуво0 ... сер0це ?ло}!сеп...
(Фауст. |1ер. Б. |1астернака)

3 0р ав с гпвуй, 0 ор о еой чшпо аупель !
Ёсли тобою сделан вьтбор-в пользу этой книги, то после ее прочте-

н|4я п'воя <<целовецеская ценнос,пь}> |14о)ке,п 
'13]'|енц,пься. 

||роизойдет это
по нескольким причинам. Бо-первьсх, каэк0ьсй 1в нас хоче!п 

'кш,пь 
<-0олео ц

сцас!плшво)>. \4ожно сколь угоднодолго блркдать по закоулкам собствен-
ного сознания' но только изучение многовекового 0пь1та с привлечени_
ем своего личного лозволит отвечать на вопрось! о смь|сле собственной
хизни. €казка впитала в себя этнокультуру многих поколений лтодей и
может вь1ступать в роли у{ителя' наставника. €тоит только довориться
ей и избавцться от н е которь|х социш1ьнь]х стереотипов. 3о - в по р ьтх, оче н ь
заманчиво <(мед, пиво пить>' да так' чтобьт и по усам тек.'{о' и в рот попа-
дало. Реалшзацшя с!премленця к вецнол|у праз0ншку зало)кен(' в человецеской
н&'пуре. (арнавализ ация' бьт1а имеет психотерапевтичеокую направлен -
ность' 3десь многое 3ависит от вн}тренних установок на создание своего
ближайтцего' значимого окрухения. €оциальная роль и среда будут спо-
собствовать или ме!шать самореализации человека. €рабать:вает четкий
принцип: на бога надейся, но сам не плотшай. €начала мь1 растем' взрос-
леем, набираемся опь{та' р{неем' _ в результате становимся способньт_
ми что-то создавать собственнь:ми руками и интеллектом. человек-со-
зидатель изначально настроен на пра3дни|( А}11]||' оптимистическое
мировосприятие. Бго не надо в этом у6еждать. |[роисхолит экстериори-
зашия (от лат. ех1ег|ог _ нарухньтй' внетпний) _ процесс перехода внш-



реннего состояния во вне1пнюю' предметнуюдеятельность' Бопрос толь-
ко втом' что переводим во вне]'шний план? Безусловно, стремление клуч_
ш_тему. |1усть жизнь чуточку будет сказкой. 8-гпре!пьцх' мь! пь.!пае]}4сяулуц-
шатпь собстпвенную внец!нос,пь. (упаться в молоке не придется' оставим
его для других нужд. Ёе булем та}оке согла111а1ься с психологом, которьтй
начинает создание ими]1ха е внеш:них атрибугов. Аахе бихевиорист здесь
окахется сильнее ст|4л|1ста и модельера. }т1ьт попробуем провести само-
диагностику на материш1е ска3ок' критически осмьтслить мудрость на-
роднь|х и авторских произведений, провести самоан2шиз и определить-
ся со стратегией саморазвития' психокоррекции. Бнетшняя красота
человека всегда связана с интеллекту'шьнь1ми способностями. Бспом_
ним для примера ироничную фразу: <.Ёеобезобрахенньтй интеллектом)>.
Ёеобходимо серьезно задр{аться о своем внщреннем мире: }п1орядочить
его' наметитьлинии роста в мас:'штабах <,!>. Ёе забудь про опособность в
общении. ||осде этого приступай к покупкам <(аксессуаровдля личнос_
]!1>>.

|{олщается, что в твоих руках' о бесценньтй.1итатель, находится не-
кий самоулитель хи3ни. мь1 не берем на себя труд заниматься тобой.
1шпай .| с|1]'1орас,п1/!Фбрати внимание только на некоторь!е <(кл!очевь1е>

моменть|:
. в книге представлен практический опьтт преподавания курса <<|1си-

хотерапевтически е техн и ки : сказкотерап ия>> на факультете психо _

логии €анкт-|1етербургского государственного университета;. показано, нто любое практическое занятие можно преобразовать в
творческу|о лабораторию, в которой каждьтй имеет во3можнооть
вь1ска3аться и быть усльттпаннь1м;

. и3лохень1 попь!тки анализа русских народнь|х сказок. € ними мох-
н0 спорить' но отдельнь1е мь|сли явно пригодятся;

. доктор филологинеских наук' профеооор Р1ихаил 3асильевич Р1ва_

нов поделится своими мудрь1ми мь1с]ш|ми о лечебньтх свойствах рус-
ской сказки, ее психолингвистических аспектах с привлечением
творческих изьтсканий Б. .[. |[роппа;

. !ля тебя написань{ четь1ре вида ск;шок. Фни совсем не скучнь1е по
св0ему содержанию и отражают менталитет российской молодежи;

. мь1 постарш1ись объяснить, как мохно самому нау{иться сочинять
- сказки. Аа еще какие!

8еликий -[1инкольн пис'ш: .Ёсли Бьт дерхите слона за задн]о}о ногу
и он вь1рь|вается' то самое лг{1шее отпустить его>. читатель, надеемся,
что ть1 заинтересовался? 1бгда отпускай слона. Р!ьс пршелашаеу+ц поебя в
2ос'пц к ска3ке.
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||ерел началом знакомства с книгой вь|ражаю искренн]ою призна-
тельность доктору биологических наук, профессору' заведующей кафед-

рой спешиальной психологии ]|юдмиле йихайловне 1]|ипиць:ной за саму
идею создан 14я курса <,|1сихологические техники: сказкотерапия)> на ф'а-
культете психологии €||б[9. Бьтгпе всех благодарностей лрркеская под-
дерхка коллег_учень1х' которь{е оптимистично отнеслись к замь|слудан-
ной книги и внимательн0 просмотрели ее перед публикацией _ доктору
психологических наук' профессору 8иктору йихайловггчу Аллахвердо-
ву доктору педагогических наук' профессору Блене 8ячеславовне.}1ю-
биневой, доктору психологических наук' профессору Бянеславу Афана-
сьев:тну Аверину психотерапевц йлине Алексеевне [1]алимовой (г '|ула},

а та1оке студентам-психологам. Без них по-видимоми не появились бьт

строчки данного труда. €кахем спасибо и порадуемся инте.,1г1екту 1атья-
ньт !,митриевньл 3инкевич - Бвстигнеевой, которая много лет посвятила
созданию технологии работь: со сказкой.с детьми и взросльтми, добив-
1шись в этой области существеннь|х результатов и признания. Фна согла-
силась <<появиться> на страницах этой книги и поделиться своими мь|с-
лями, профессиональнь1ми знани'!ми.

Ё а н0ц0 ап пс цхоло 2 ц це с к цх н ау к'
0оценгп Ф. Б. 3ащцрцнская.
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(енность скАзкн д^я пр€подАвАння пс11хо^оги!{

€уществует много причин' по которь]м будутцему психолоц прихо-
ду|тся знакомиться с приемами профессиональной работь1 со сказкой
(впронем, 3ачем знакомится, их и в хизни хватает).

Бо'первьсх', ск;вку знают все: <<от мала до велика>, на ее содерхании
происходит воспитание подрастающего человека. с дош]кольного воз-
раста мь{ стараемся активно зак.'[адь|вать у ребенка основу нравственно_
го сознания и обращаемся к опь|ту многих поколений людей за ответом
на вечнь{е вопрось1 о добре и зле' религиознь|х заповедях' истине и веч_
нь!х ценностях бь1тия.

3о-вшорых, своим содержанием сказка развивает творческий потен_
циал' креативность. Речь идет о способности ребенка' взрослого удив-ляться и познавать, р{ении н€жодить ре1пение в нестандартнь1х ситуа_
циях' нацеленности на открь|тие нового и во3можности к глубокому
осознанию своего опь!та.

.(ревняя мудрость советует: <,.Беди обьтннуто хизнь необь]чнь]м спо-
собом)>. йохно необьтннцо хи3нь вести обьлчнь]м способом. Ёаделяя
мир атрибщами нестандартности' мь| начинаем относиться к этому вос-торженно' совер1цатьдействия вне шаблонов и стереотипов. 3нани1 мь:
у{имся творить! € нами начина}от происходить 3агадочнь1е вещи _ <(пря-
мо как в сказке>>.

8ьл станете возражать: .,9удес не бь|вает!>. 3ато возникает ощуще_
ние 

' 
что мь| способньт на больш]ее, нехели д0 прочтения сказки: настоль-

ко она рлекает человека' и3меня'1 глфиньт сознания. 3едь приятнь|е нео-хиданности случаются в наш:ей хизни' Бера в них не иссякла и постоянно
хивет вАуше. [!опробуй иск0рени! 3то так вахно _ создавать условия
д]\я реализации п отенциала челове ка как личност и -

8-препьих, благодаря ска3ке совер111ается процесс познания окру-хающего мира. Фн охивает для нас в новь1х образах, ассоциациях, ин_
тегрируя частное' индивидуальное в истори1о ментальностей (впронем,
4пя здор635я полезно 6ьхть как все).

3-негпвертпьсх, осмь1сляя счхеть1 творчества' мь{ г{имся видеть са-
мого себя в действиях' мь1слях героев, хивущих на страницах сказки. йьт
формируем определенн'" 

"".нй. ' р'.'й""* типах отнотшений, чело_



веческих характерах. Фбразьт героев приглашают нас принять г{астие впроцессе самопознания-
Б - пяп ьсх, мь1 начинаем думать гло6альньтми, общечеловеческими

масштабами 
' лру{н14мая и используя опь1т многих поколений. Бне соци-альной средь{ понять ее законьт невозможно. €казк^ *,* ,й.!'дная звез-

да ведет нас чере3 толци веков' интегрируя в культуру.
3' ш е с п ьсх, восприятие сказочнь[х коллизий помогает активизиро-

вать рке имелощийся хизненньтй 0пь1т человека.

- 3-се0ьм6'х' происходит развитие эмоцион;ш1ьной сферьл через мета-
форинеские формьт воплощения сказок, историй,притч' анецдотов. 9тоочен ь досцпно ребенку и взрослому. [! ри слове <( вол1шебство'>, <,вол|ше б-ное)) сразу возникает интерео, восторг |1рйнина такой реакции _ осо-бая, полохительна,т мотивирующая семантика народного и авторского
твор9ества|.

8-восьмьсх, ск€вка представляет собой мощнейтшее средство психо_коррекции. {еловек у1итоя не только находить собственнь:е ош:ибки вповедении' общении, деятельност у!, но и моделирова -[ь с||туац'1иих и3-менения' подвергая ана.'|изуличную активность через самоанализ в кон-тексте сказочного сюжета.
3 -0евяпьсх, реа.'1и.уется нащньтй синтез различнь1х психотерапев-

тических техник. [1х все органично объединяет единое сказочное пове_ствование. |1роисходит своеобразна я терапиясредой, особой сказочнойобстановкой.
1аким образом, к нам напра1пивается тезис концепту€шьного харак-

тера.: ска3ка соз0аепт условця 0ля лсаксшлаальной ре**,ц,й 
'.*енццала 

че-ловек!1.

1 {. 3инкевич-Бвстигнеева (1998) вь!де'! 1ет основнь|е идеи (прин-
ципьт) сказкотерапевтической психодиагностики' психокорре кц!4|4 раз -в\4тия:
1. ]-[сиходиагностика с помощь|о <ска3очнь!х)> приемов _ проектив-

наядиагностика, которая позволяет опись1вать как целостную кар-
тину личности' так и ее отдельньте проблемнь1е и потенциальнь!е
элементь].

2. €казкотерапевтическая коррекция _ систематическое усиление по-
тенциальнь|х и творческих способностей человека' которь!е позв0-
ляют преодолевать проблемь: человека. Фна исключае}директив_
ность, императив при изменении негативньгх форм поведения.
|1редлагается принцип (расширения спектра -;';й";;;;;|х реак-ций>' € этой целью предлагается мнохество моделей п0ведения в

! [1ропп Б. {. йорфология сказк1.1' спб., 1969.



' различнь!х ситуациях' когда мохно <<||!Ф*}4?Б>, (проифать)>. чем
больше моделей, тем гибче социальньтй ,"'"''*"', 

'*''у",* ,р'-
. [€€€ социализации2.

. Аумается' что вахность ск азки для психического развития человека- имеет больгшую, неувядающую ценность. |1осмотри* ,р'"!й,,ее на ее' содер>;<ание' лредставив себя в роли психблога-ана,{итика. Бозмо:кно воз-
: никнет мь{сль о том' что в хизни много коллизий из сказок, а в сказке' герои похохи на нас с общеизвестнь1ми вопросами и проблемами. йьлоть|фь1ваем свой опьтт на сцене повседневности: вь!полняем различньте' социальнь|е роли' вьтступаем в разнообразнь1х амплуа. Ёас 

"",!'.!"!"_ютстрахи, опасности, взлеть| ипадения. (огда-то вдетотве нам об этом
прочита'|и много сказок, а сейчас мь: бессознательно начинаем ими ру-ководствоваться в хитейских перипетиях.

1)к что же <<спрятано> в сказочнь]х сю)кетах' почему они кладе3ь на-
родной мудрости, к которой мь] с таким удовольствием стремимся при-общиться? |1ригласим на помощь в своих рассуждениях директора Р1н-ститута ска3котерапии 1' [. 3инкевич-ввстигне."у.' о!/ ,*безносогласилась <<сказать несколько слов>> о своих творческих изь1сканиях поэтому поводу _ о ценности сказочнь!х сюхетов цля развития человека.

&1онодог т. д. 3инксвпч-€встнгн€€вой о достоннстве скАзок
|{остаратось бьтть краткой и обрашусь к вакнейтлим тезисам' кото-

рь1е заставят вас еще крепче шолтобить сказку. Бот они.
1. [лубинньсй смь!сл ска3кц ц ее мораль не 0ц0акгпцчньс.
Б сказках нет прямь1х нравог{ени й. Аначеребенок будет стремить-

ся делать все иначе' наперекор 3дравому смьтслуз.
( примеру вспомним сказку <,фи по}осенка''. €амьтм привлекатель=

нь!м персон;)кем является старп:ий |!оросенок: р{еет веселиться' пост-
роить дом, приютить друзей, отстоять свою и чг'ку|о хи3нь. Фн гибкосоотносит принцип удовольствия с принципом реальности' представ-
ляя своим поведением' мироощущением абсолютно социа.г!ьно адапти-
рованное существо, к томухе с творческим нач'шом.

А теперь представим себе басню }1, (рылова <,€трекоза и муравей>,
которая содерхит явное нравоу{ение. йуравей сли11]ком хоро!шо знает:
<целуврем'1, _ потехе _ час>>. йуравей крайне положителен, однакодети'
как я др{аю, ллобят и стреко3у сочувствуют ей, когда муравей говорит:
<'Б1 все пела _ это дело, так пойди хе' попля|ши!>' !ети , ,''' могут себя

й[1утькволшебству1еорияипрактикасказкотерапии...'.,',,,.
3 ]ам :ке.

,:]
,.1:

,)1

,::
.1.1.;!



увидеть: они тоже проказнича!от, получают вь!говорь| родителей и пере-
живают по этому поводу'

€казка позво]ш1ет бессознательно идентифицировать себя со мно-
гими персонахами. 3нани1 появл'тются во3мохности:. научиться прогнозироватьбудущие проблемьт;
. вовремя видеть трудности и их устранять;
. гибко совмещать удовольствия и необходимь1е дела и т.д.

€казка не вь{ступает в роли ментора, <(не учит хить>, а п0могает при-
обретать социальнь{й интеллект' <(мягко)> намекая о проблемах и перс-
пективах развития.

Б волп_тебном повествовании мь1 часто встречаем метафорь!' всегда
проникающие в оферу бессознательного человека. |1роисходит активи-
зация вн}тренних потенциальнь1х во3мохностей. 9еловек ищет вь]ход
из ситуации. йетафора не директивна' она только намекает' наг1равляет'
наставляет {. Фсновньте особенности метафорь;:
. создаетвокругчеловекааурупсихологической защищенности;
' предоставляетчеловекувозможностьприподняться надсвоей про-

блемой, посмотреть со сторонь1, что ему ме1пает.
|{сихолог полу{ает уник€шьнь|е во3можности в процессе оказания

г1ом0щи к]{иенту:
. активи3ироватьегоинтуицию;
. развивать фантазию;
о учить мь|сдить в о6разах сказочной ис1ории.

<.{!1ягко'> и3меняется позиция пациента. Фнень осторожно надо обхо_
диться с интерпретацией. Ёапример, существует одна восточная притча.

Ф0цн воспочньуй.власпелшн уви0ел спрашньсй сон, бу0по у неео вь!палц
о0цн за 0руенм все зу6ьс. Б сцльном волненцц он прцзвал к себе уполковапеля
снов. 7оп вь!слуша,,| еео озабоченно ц сказал: *1!овелцпель, я вьснуэюёен соо6-
щипь пебе печальную вес/пь - /пь! по!перяешь о0ноео за 0руенм всех своцх
блцзкцх!'> 3пц слова вь!3валц енев власп!елцна. Фн велел бросигпь в 7п!орьму
несцас/пноео ц прц3вапь 0руеоео !полкова!пеля. 7огп, вьсслуц1ав сон' сксвал:
<'1 счасплцв сообщитпь пебе ра0остпную новос/пь - пь! пере2кцвешь всех сво-
их ро0ньах!'> Бласгпелцн бьш обра0ован и ще0ро вознаера0ил полковапеля.
1ри0ворньле онень у6ивилцсь: <-Бе0ь шь| сказсц| е]'1у !по ?юе самое' чпо ц пвой
несцасшньуй пре0шеспвеннцк!'> Ёа цтпо после0овал о1пве1п: <']\.[ьу оба о0цна-
ково цсп1олковалц сон. Фчень лцноеое 3авцсш!п о,п ,поео' не цп,о ска3о!пь' о
как сказа!пь-

{ Баркер Ф. Р1спользование
анекдотов в психотерапии

метафор в психотерапии. 3ффективное использование метафор и
' Боронеж, 1995.



€казки - ненавязчивое восп,]!пап'ельное сре0стпво. Фни передают
нравственнь1е ценности' правила поведения. |1ринем, занимательнь1е
прикл}очения героев' образность я3ь|ка делают дахе самую суров}.]о мо-
рать интереснее, прием./1емее, безопаснее. 9еловек мохет осо3навать нео-
жиданно связь сказочной истории со своим поведением. 1блько во всем
необходимо чувство мерь]' ато полу{ится как у персонаха{>керома (.
.4:керома: прочитал медицинску|о энцик.]1опедито и обнар1т<ил у себя по-
чти все болезни.

1аким образом' воз0ейсупвше нерез :шетпафору !по?кеп, окш3а1пься елу-
6цнньом шу0швштпельно супойкшм. Фно затрагивает не только поведенчес_
кие пластьт [|с|1хики, но и ее ценностну]о структуру.

2. €о6ираптельноспь образов. [{еопре0еленноспь меспа 0ейспвця !] цменц
&'!авно2о 2ероя.

||омните традиционное начало сказки: <,Б некотором царстве' в не-
к0тором государстве'>. .. Ёас сРазу предупреждают' что такая история мог-
ла произойти где угодно. Фпределенное место действия психологи!]ески

отд;шяет читателя от собь:тий, происходящих в сказке. €тановится слох-
нее перенести себя в конкретное место собьттий, особенно если 0н там
никогда не бьтл.

[лавнь:й герой - собирательньтй образ. Р1мена главнь{х героевчасто
п0вторяются в сказках. Фтсутствие жесткой персонификации позво.]ш|ет
человеку с боль:шей мотивацией по со6ственному )келанито идентифи_
цировать себя с главнь1м героем. }свободного творчества, фантазии нет
никаких рамок.

3. €казка как цс?поцн1/к )'сц3ненноео опьстпа, гпра0иций. |[ноеоераннос!т!ь
ц м но2оу ровневоспь хранимой шнформации. Фбразнос]п ь язь!ко.

Благодаря своему язь{щ ск,шки легко запоминаются. Фни перед нами
просто роятся как трудолюбивь:е пчель!. Б них закодировано:. хизненньтй вьлбор,
. любовь,
. борьба со 3лом,

' преодоление себя,
. ответственность,
. взаимопомощь5.

1ёперь представим распугье. 9 главного героя три варианта вьтбора
действий. Б хизни то)ке постоянно существует проблема принятия ре_
шений по разнь1м вопросам. Б сказке оно происходит далек0 не в пользу
5 3инкевич-€встигнеева [

ольтта / / 14сторияеская
Ф. Б.3ащиринской. €|{б

.{. €казкотерапия как историческая форма передачи хизненного
психология и ментальность. .[етство. €емья. Бьгт / |{од ред.

'' 2001. с. 101*|25.
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страждущего. вместо богатства -дорога' причем' свя3анная с серьезнь1_
ми потерями. Благодаря самоотверженности в конце ска3ки герой ока-
зь{вается самь{м богатьтм', счастливь!м. <{Ршумнь1е> г{астники сюжета
теряю все.и поделом! }{ельзя бь:ть прагматиком <<до мозга костей}>.

3нанит, ска3ка у"{ит не разр1нь]м' а каким-тодругим критериям вь]-
бора? Р1меются несколько смьюлов. йьт бессознательно вь!носим самь1й
важнь]й для себя. }!а протяхении жизни может меняться и восприятие
ска3ки. |!режний опь!т всегда обогащается новь{м' неи3веданнь!м' по
мнению Ё' ||езешкяна' так <(работает)) механизм хранения в ска3очнь{х
историяхличного опь|та. йногощанность смь1слов в одной и той хе сказ-
ке может помочь человеку в разньте периодьт хизни решать акту€шьнь1е
проблемьт. 3то делает пациента более независимь|м от психолога.

€казке все возрасть{ покорнь|. 11опробуем предложить одну из ин-
терпретаций знаменитой русской сказки <,(олобок>. Б ней изображень]
последствия необдрланнь1х, детских реш-тений. Р 3_5 лет ребенок мохет
вь1нести морш1ь: .,Бзросльтх надо слу]||аться)> (на примере своего во3рас-
тног0 кризиса <,-я сам>). Ребенок мохет' наоборо1 стараться обходиться
без помощи родителей (самообслухив^ние и пр.). |{одросток *. оу..!
учиться общению с разнь1ми типами людей: <,3айцами,>, <,1\1[едведями,>,
<,(олобками'>' <<-[исами,>. Рзросль:й постарается понять философскую
подоплеку сказки, обратит внимание на причинь1 и следствия поступ-
ков всех героев сказки.

|_лавное, что, переживая с героями и за героев, наблюдая заихсудь-
бами, проживая сказочн ь1е ситуации, человек создает собственную кар-
тину мира. }{а ее основании он будет воспринимать различнь]е ситуаци14
и действовать определенньтм образом в хитейских оитуациях.

9асто дети просят перечить1вать одну и ту хе сказку |{онему? Фна
может соответствовать настоятцему мировосприятито ребенка' которому
нелегко приходится в осознанйи 

''''*, 
взросль!х. Фтветь: на свои воз-

растнь]е вопрось{ легче найти в сказочнь1х ситуациях,образах, сюхетах.
Бзрослому сказки так же помога|от избавитьсяот <чистой> логики'

разр{ного стиля мь11|-|ления. 1Боряеское начало позволяет по-новому по*
смотреть на мир. 9асто это способствует ра3решению как внешних, так
и внутренних конфликтов.

{4так, взросл ь| е , сцдентьт' 1школьники часто усваива!от материа'1 луч -
ше' если предлагается г|ример из жи3ни' метафора. Фбразность вахна
для воспр'1ят|4я.

4' 11ризнак наспоящей ска3кц _ сцас7пл.!вьсй конец. !7сцхолоецческая
3ащцщенностпь. Философское' экзцс/пенццонольное осмь!сленце 0ейсупвцтпель-
нос7пц.



0икто не будет отрицать существование сказочного разделе ния нааобро и зло. {итателям ясно' кто ме1пает хить и каким способом егоможно победить (с этим долго приходится разбираться с клиентом пси-хотерапевту). Ребенок видит' что тот, кто совер1шил плохой посцпок, обя-3ательно полг{ит по заслугам. 1бт, кто проходит через все испь|тания'
проявляет свои луч!шие качества' обязательно вознаграхдается. {ействуетсказочньтйзакон: как,пь!о!пносшшьсякл!цруп'акшл','рогпносцтпсяктпебе.

Б сказках, как и в жизни' 3ло вь|ступает под маской добра, адобрьтйперсонах может изначально иметь непривлекательную личину. Фднако
в любом сл.учае лобро торжествует над 3лом. 3то создает для человека
состояние психологической защищенности: чт0 бь: ни цроизо1пло _ все
з€1кончиться хорошо. |1риходится убехдаться в том' что в любом случае
испь1тания нухнь1, чтобьтделать нас сильнь|ми' мудрь!ми. Бот и позна-
ем через сказц подлиннь|й смь|сл добра и зла, привь1каем к необходи_
А'{ости и вахности испь|таний, г{имся прощать своих врагов' подставляя
шеки.

|!роблема трансформации героя вообще интересна сама по себе. Бо_
первь|х' своими превращени'1ми он дока3ь|ваеъ что роль экспромта чрез_
вьтчайно велика. 3о-вторь:х, просто победить зло недостаточно - важен
пРоцесс перерождения, трансформации <(плохого)) героя, важно пони_мание первопричин негативнь]х проявлений. Б_третьйх' йриобретается
уникальньтй опь1т самостоятельного ре]шения труднейши х ситуаций,
когда читатель вь]сцпает в роли волтпе6ника. !,оро:ший конец _ это непросто физишеское уничтохени е зла' аполохительная трансформация
главного гер0я: ему больп:е всех доставалось 1шишек, он и получил са-иую великую' ценную нащадуд]|я себя.

5' 9реол пайньс ц волшебспва. Раскрьсшше попенццс!льноспц'

- 
Бол:цебная сказка как хивой организм * в ней только с0всем мерт-

вь1й <<не дь1ши}>' но того глядц... €ами знаете: спрь1снут хивой водйч_кой и нет проблем! ]|юбой предмет мохет заговорить с кем угодно и очем угодно. Благодаря этому психика читателя развивается. ||ри ттенииска3ки он <<вхивается> в повествование' идентифици рует оебя сра3лич-
нь]ми персонахами. Формируется способность к децентРации (умение
поставить себя на место дршого человека), активизируется фантазия, ин-
ту'1'ц'1я. Р1деядостатонно бесхищостна: чувствуя нечто _ приобретаю спо-
собность отл пчатъ се6яот этого <(нечто> 

' 
понимать многофанность мира,

собственную сопричастность ко всему происходящему и3меняющему-
ся 6.

6 3инкевич-Бвстигнеева ] А. €казки звездной сФаны 3одиакалии. |1ракггткум по оказкоте_
рапии. €06., 1997.
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1блько в сказке возможно все. Ёет мента-т1ьнь|х ощаничений, с}1{е_
ствующих в обьлчной жи3ни.3десь можно не бояться мечтать' строить
образы Будущего, *елаемс!го 7. Б сказке <,не работает> привь]чная фор-мула: <(это у меня не получится,>. Бсе возникающие неудачи временнь1'
возмохности л:обого еще не исследовань1, не понятьт. |!оэтому хоро1п
психологический прием: <что бьт Бьт сдел€ши' еслу|у вас в р}ках оказа-
лась волгшебная п€ш1очка?'>. €казка тем самь1м раскрь|вает человеческую
потенциальность. Фбретая опь{т ре1]1ения проблемь1, читатель <<ска3оч-
нь|ми> способами переносит его на реш1ьнь1е хизненнь!е ситуации в.

|{облагодарим 1атьяну !митриевну за экскурс в ценньтй мир ска-
зок. все ояень убедительно. !о свидания.

А... Бьт скоро вернетесь?!

8идь: сказок

€казци приходитсялифференцировать' так как они имеют ра3лич-
ньтй механизм психологического влияния' воздействия на человека' Фн
не всегдалежитна поверхности' чаще 3авуалирован, скрь|т, не сра3удо-
ступен сознанию.

0ерв ь;й ви0 сказок - ц0о)кес/пвен н ь!е волсц ебн ьсе. Аз названияпо!1'!тно,
нто в них будет происходить что-то удивительное. Речь идет о различнь1х
вариантах превращений, могущественнь|х старцах' ларцах и прочих за-
манчивь{х вещах. €юхет мохет бьтть очень извилисть|м, 

"*прЁд"*''у-_мь1м, но в любой момент появятся помощники. Бще немн''Б 
'**"'йи ... счастливьтй конец|

Бпорой вц0 сказок - ху0оэюесгпвеннь!е о эюцво|пнь!х. |лавньтми персо-
нахами здесь яв'б1ются различнь1е звери' птиць1' насекомь1е. Фни жи-
в|г, .цумают и действуют каклюди. } них тоже все по-настоящему.

7ретпшй ви0 сказок _ ху0о1сес/пвеннь|е бьууповьсе'Б нихдействие обьтч-
но происходит вдомах, подв€ш{ах' пещерах. |лавньте герои очень хозяй-
ственнь! по своей натуре или' наоборот, ра3рушают собственнь:й бьтт.
Ёапример,

Бейпе парелкц' бейгпе розегпкн!
3цлкц пупцше' енцпе ноэусц!
Фб пол бутпьтлки! 3 пеику салфегпки.|
Бу0етп поря0ок _ п'олько скаэкн!
Рвцпе на часпц скапер/пц' еостпц!

7 фабенко [ й', 3инкевич-
1998.

8 3инкевич-Ёвстигнеева [ А

Бвстигнеева }. !. 9удеса на песке. |]еоочная ищотерапия. [[1б.,

Ёуть к волшебству. ?еория и практикасказкотерапии. €|!б., 1998.



)!ейгпе на спулья эюцр о7п коплеуп!
!{оспц ц коркц по0 ноец бросьпе!
0|аэкьпе еорницей ценньсй паркеш !
|{аццкц ц рк)мкц _ в чан с кцпягпком!
}1 ом ом }ке л ез н ь!м пово роц!ц/пе,

- Бьуньпе, опкцньп!е и обсуш|игпе _
|1 но помойку все целнком!
(по пам без 0ела? €пьз0 и позор!
3й, осптороысней, хрупкий фарфор!

Ахон Р. Р. 1блкиен. ||есня гномов из

повести <|,оббит'>

?акие сюхеть1 заканчива}отся нео)киданнь[ми вариантами и перс-
пективами' так как многое зависит отдеятельнь1х персонахей, хлопочу-
щих по хозяйству на страницах ска3ки:' Бсли они не подцаются никаким
позитивнь1м изменениям' то влачат хш1кое существование,14х жизнь _
безралостньте булни.

|{етпвергпьсй вц0 сказок * ху0оэ;сеспвеннь!е с/прашньуе. 11ачитателя на-
гоняют страх ведьмь1' упьтри' ле1|]ие' оборотни' вурдалаки и прочая не-
чисть отвратительного вида. 3десь вьщержат т6лько крепкие нервь!: рк
очень злостнь: и безобразнь{ эти персонажи. €воими действиями они по-
стоянно приковь1вают внимание' дахе не являясь главнь1ми действую-
}дими лицами. |[росто их поступки влекуг катастрофические послед-
ствия.

Рмнееуп ... |огповятпся к ча|о...

!ремлеп Ася поё маминой шубой.
$ спрашную ска3ку цнпаю
Ф спрашной колфнье беззубой.
Ф спарой кол0унье !1 аномс!х'

Ф принцессе, уше0шей 3ака7пом.
(ак эюупко в лесу не3накомом
Бро0ипь ей с невш0ящим брапом!
Ф0на у колёуньн забопа:
[[о0весупц еео к пропаспш прямо!
|ёмнеетп... €еео0ня суб6огпа
|1 бу0егп печальная мама.
Рмнееп..' [{е помнцтць о часе.

1з сгполовой по3валц нас к чаю'
(лубон ком св ер ну в илейся Асе
$ стпран:ную ска3ку чц/пс!ю.

й. {ветаева. Б суббоц
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9 том, 3ачем так пшатьдетей и взросль1х' подумает и пред.||охит свою
версию 1у1ихаил 3асильеви.! 14ванов в главе <,14злечение сказками>. ос_
тавайтесь с нами!

[япьуй вц0- _ псцхотперапев/пцческце ска3кц. 3десь рассказь[вается о
многих проблемах человека' и каждьтй мохет узнать се6я на страницах
литерацрного произведения. €одержание сказки нас <(лечит> своей не-
истребимой верой в добро: если есть яд' то много 1шансов обнару:л<ить
противоядие. Ёас при3ь1вают не торопиться с вь1водами' не хдать ско-
рейтпего ответа на все вопрось{, моментального обновления. €казка -.
смена сюхетов' хизнь _ долгий процесс, путь' в которьтй кахдь:й од-
наждь! пустился и бредет по пустьтне и трещинкам сердца. Бремя врачует
рань1 и'}1и стирает нас с лица земли * это влюбом слу{ает определенньтй
ре3ультат. Ёадо толькодвигаться без устали вперед и... ('то знаец чем все
кончится?

|!!еспой вц0 _ 0ц0акпцческце ска3кц. €одерхание сюжета будет во
многом иметь общающий характер. 3то улобньте ска3ки' когда тебе все
расска3ш|и и сделш1и основнь1е вь1водь1. [очетшь _ мохе1шь жить по пи-
санному.

€е0ьлуой вц0 _ псцхокоррекц!1оннь|е сказкц' 8 данном случае нас пь1-
таются конкретно нау{ить уму-разуму. Фбьтчно такие сказки морализи-
ру|от и]1и заканчива!отся нравоу{ениями: дескать' предулрехд'ши, не по*
слу\ла!\оя, теперь пеняй на се6я. А ть:, увахаемьтй читатель' тоже не
подарок. Ади ума набирайся или перестан ь наркоти зироваться. Безус _

ловно, сейчас мьт ирони3ируем' но своим содержанием сказка борется 3а
позитивнь|е и скорей:пие изменения в поведении' личности человека.
}{ам советуот бьтстро взять себя в руки. 1(ому это, действительно, необ-
ходимо.

|{редусмотреньт и более коррекгнь|е' щадящие варианть} воздействия
на клиента' когда четко объясняются чР(ие проблемь:, а ть] ух думай,
ретшай какхить самому. Ёе придрсаеш:ь, спроси. 1блько у кого?

Босылой вц0 _ ме0цпа7пцвнь!е сказкц' 1 !. 3инкевич_Бвстигнеева
(1998) пишет, что их пишуг с целью накопления положительного образ-
ного опь|та, снятия психоэмоццонального напряхения' создания лу{-
!1|их моделей взаимоотноп1ений, развития личностнь|х потенциалов 9.

йедитация представляет собой полное погру)кение в какой-либо
процесс. 1(огда мьт что_то рлеченно делаем (риоуем, сочиняем, ищаем),
то это условно мохно принять за медитаци!о.

€уществуют общие условия для проведения медитаций:
. в помещен!д\4 !дя занятий до]ткно бь1ть тепло, но не ду|шно;

9 3инкевич-Ёвстигнеова [ .{. |!щь к волшебству. 1ёория и практика сказкотерапии. сп6., 199в.



. освещение должно бьлть мягким и тепль1м. Ёе нужно добиваться
полной темноть1 (это многих пугает);

. специально подобранная музь1кадля]релаксации (звуки природь1 с
наложенной мелодией);

. у!юбная поза. |1олохение <<леха, руки вдоль тела> вовсе не обяза-
тельно. 1(лиент располагается так, как ему удобно. Ёсли человек не
хочет закрь1вать гла3а, не нркно настаивать на этом;

' ритуа.'1 <входа)> и <(вь1хода> из медитации предполагает неторопли-
вость и постепенность.

14нтересньт медитативнь1е сказки на осознание себя в настоящем -
<{здесь и сейчас>. !,арактер изложения их текста _ путе!пествие. |1рин-
цип построения сюхета максимально прост: <,\1[ь! с вами переносимся в

}цивительно сказочную страну в самое ее сердце - на волтшебну]о по.}ш1-

ну. йьт ле)ким на ней и видим над собой вь1сокое' чистое' голубое небо.
€луш"паем, как по1от птиць! и переговарива{отся деревья' хурчит ручей.
1увствуем рядом аромат спелой земляники и свехевь1печенного хлеба _
его только что испекла !'обрая Болштебница, хивупдая неподалеку. А если
1{ь] протянем руку' то сорвем и полохим в рот крупну}о ароматную ягоду
}{ ощутим сладость спелой земляники. |[_1елковая молодая трава' устила-
ющая Болцлебную |[оляну нехно щекочет на1|{и руки' !Ф|;{, 11||1_{Ф...>>

[атьяна!митриевна считаеъ что подобньте ска3ки' рассказаннь!е под
му3ь1ку, развивают вообрахение и произвольное внимание. Ёо главное,
при систематических заня'[иях они у{ат ощущать Ёастоящее.

11си;60аналнтнческ0с то^ковАние сказок

1(. | 1Фнг как-то раз заметил, нто благоАаря сказкам мохно лг{1пе
всего наг{иться изг{ать сравнительную анатомию человеческой лсихи-
ки 10.

||сихоана:лиз обращает вниман'1е' в основном, на и3учение волтпеб_
нь1х сказок' так как в них мь] видим общечеловеческую основу хизни.

Болшебньте сказки _ это то, н}о
1) понима!о все;
2) находится вне культурь1, вне расовь1х разлиний, поэтому они спо-

собньт легко мигрировать;
3) позволяет самоидентифицироваться. Ёапример, слу1пая сказку 0

гадком утенке' человек хочет превратиться в принца. 3то клиент с
комплексом неполноценности. |1олутается, что сказка дает вооду-

|0 [8нг 1(. [ 9еловек и его символь|. м', 1998
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шев.,иющий и хизнеутверхдающий пример для подрахания' кото-
рь{й напоминает человеку о неограниченнь!х хи3неннь1х возмох-
ностях. {,оче:.шь бьтть творцом своей судьбь: _ 6уль им! (то метпает?
€ам себе и ме1шае1пь. 

' 
,

йнтерпретаци'1 _ это искусство и р{ение. Ёму можно нау1иться толь_
ко благоАаря своему опь1ту на практике работьл с к]1иентом. 9строим ма-
ленький интедлектуа.|[ьньтй тренинг }{апример' важно обратить внима-
ние на количество персонажей в начале и конце сказки. <,9 короля бьтло
3 сьтна,>. 3начит в семье 4 лтцца мухского пола. нет матери' других хен-
щин. в конце сказки появ]1яются мать' невесть1. всли три новь{ххенщи-
нь|, то в целом ск!х]ка посвящена вьссво6оэк0еншю ?'сенскоео нацала||.

€ледуюйий вар|аант д'{я размь1|1]ления. 9асто сказка начинается с
проблемь:: <<с1а!ь|й король заболел'>, (крадуг золоть1е яблоки>. Бажно
понять, в чем же состоит психологическая проблема? 1ак ли бьтла вахна
болезнь или краха по сравнению с бессознательнь1м поведением персо-
нажей, их ходом мь{[ш!ения.

[алее в психоанализе обращают внимание на характер першпе!пцш
(резкие изменения' в3леть| и падения). Фна мохет бь:ть долгой или
короткой. 9то становится диагностическим фактором для разворачива-
ющейся сказочной ситуации. 9ем длительнее, тем вь|рахеннее садист14-
ческие тенденции в поведении персонокей или самого автора литера-
турного произведения.

{алее _ кульминация (ретшающий момент). 8се заканчивается хоро-
1|:о или превращается в трагедию. (ульминация _ вь{с!п€ш точка психи[{ес-
кого напр'ш(енття. Ба;кно обратить внимание, как вед}т себя при этом ге-
рои.

[алее: развязко _ лизис. 14нотдатл катпасгпрофа. |орькая лействитель_
ность. ('ак ее воспринимаютдействующие лица? Ёа что настраивают са-
мог0 читателя? 1уг дер:ки ухо в остро!

€казоцньсй еерой _ это архетипическая фигура, которая является мо-
делью 3го, функшионирующего в соответствии с €амостью.

3епер _ символ вдохновения, скорейп:их изменений. 3нанение дан_
ного мотива состоит в том' что человек позволяет своим мь|слям и фан-
тазиям свободно блухдать, следуя воздействиям, которь1е идут из глу-
бин бессознательного. |лавное _ не утонщь!

|!ерепуопье - обращение к бессознательному' 8ьт стоите и хдете' когда
бессознательное придет напомощь, ответ возникнет изнутри. Бь: позво_
!| Франц й-)1 фон. |1сихология сказки. 1олкование вол:шо6ньхх сказок. ||сихологический
смь|сл мотива искупления в волшебной скаэке | ||од ред. 8.8.3еленского. ||ер. Р. Борезов-
ской, 1( Б}тьтрина. спб.' 1998. с'45-94.



-1яете вь]ска3ь1ваться по этому вопросу: <(как жить (бь:ть) дальше?'>. {ем
не гамлетовский вариант?

€кёзоцное 0вшхсенце вн!в. слуск вниз * спуск в глубинь] бессозна-

тельного. Р[ь: ец{е не обозначили сво}о проблему но находимся в состо-

я!1и|4ео непрерь1вного поиска. Ёе мулрено' так как от этого зависит на1пе

б1шушее.
{итатель, остается только п0знакомить тебя с кратким содерхани-

ем црса <(п сихологические техни ки : сказкотерапия> ) которь1й читается

на фацльтете психологии санкт-петербургского государственного уни_

верс итета. |1риходи на занят14я' Будем очень радь1.

11рограмма Аксцнп^инь!
11спдопогинсск}!с техн!!к}1: скАзкотсрАпия

Фна разработана в соответствии с государственнь1м образователь-

нь]м стандартом вь!с1пего образования <<ьс,дарственнь1е требования к
содержаниюиуровн}оподготовкивь1пускникапо'специальности
020400 - |!сихология'>.

[ель курса - познак0мить студентов с концептуальнь|ми представ-

.:1ениями о сказкотерапии.
3адачи курса:

1. 14зунить исторические аспекть! развития ска3котерапии и видов ска_

зок' а та]о{(е возмохности использования данной психологической
техники в современной психологической практике.

2. Формировать представления о практическом инстр}^4ентарии ска3-

котерапевта.
Б результате и3г{ения материш1ов курса студенть| до']0кнь!:

. р{еть давать психо.т1оги!{ескую цнтерпретаци1о различнь1х видов ска-

зок;
. у!{етьсочинятьсказкивсоответствииспотребностями 

психологи_

ческой практики работь] с к.]1иентом;

. уиеть конструировать терапевтические метафорь:, применять ассо_

ц14ац'.,:14,которь1е мог}т бь1ть использовань1 в различньтх слу,{аях пси_

хологического консультирования ;

.уметьпроводитьдиагностическоеисследованиеспомощьюпроек.
тивнь1х ска3котерапевтических методов'
€одерясание дисциплинь|
1. [1огцяупше о ска:}ко'перопцш.

||редмет и объект сказкотерапии. сказкотерат|ия как один из при-
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родосообр;знь1х видов передачи социального опь1та в процессе филоге_
неза. истоки волшебства (язьтк метафор). символизм мифов, преданий,

сказок' бьтлин, са|: психологический смь1сл древних и современнь|х ме_

тафор. |}роблема воздействия метафор на человека (д}ховньтй, эмоцио-

нальнь1й' когнитивнь1й уровень восприятия волшебства). |[сихологизм

русской народной сказки. йетафорьт в психокоррекциойной работе'
€казкотерапия в педагогике и поихологии. Бозмохности и специфика

использования сказкотерапии в специ;|!1ьном обршовании'

2. ['[супокц конце,'ццш скатко,перопшш.

Разнообразие подходов при формировании концепции ска3котера_

пии. ска3котера!1ия и устное народное творчество: предания' сказь{' бь]-

линь|, саги. мифотворчество. €озданиелегвнд. понятие о комплексной
сказкотераг{ии: кук]1отерапия, рисование сказок' сочинение сказок' по-

становка ска3ок.
1. Бш0ьс ско3ок.
1улохественнь]е ска3ки. дидактические сказки. |1сихотерапевтичес-

кие сказки. йедитативнь|е сказки. |!сихокоррекционнь|е сказки. сказ -

котерапия в к]|инической психологии. современнь|е технологии сказ-

котерапии. Р1спользование ска3ок в о3доровительной цветомедитации'
]4сцеляющие истории. [1ритни Аля восстановления дщовнь1х и физичес_

ких сил. €казкотерапия и гармония в1{}трисемейнь1х отно1пений. €каз-
котерапия и <работа со смертью'>. €казкотерат|у|я и экзистенциаль|7ая

психология.
4. Фор;шьс рабоупьс со сказка,;|!ц.

Ё аправления ска3котерапии : сочин ения, а|1ытиз' рассказь1ван ие'

драматизация, рисование ска3ок. {4зготовление кукол-марионет0к. ме-
д|4тация на сказку. |'1мидж_терапия. постановка сказок на песке'

1ёхнология создания ска3ок. \4оделирование сказочного сюжета.

€имволизация. <<карть1 |[роппа,>.

[:[оделирование сказочного с1ожета. "(арть| |{роппа'> и логическая

послед0вательность сказочного сюжета. 3апрет или предписание. Ёару-
1|]ение. Бредительство. отъезд героя' 3адача' Бстрена с дарителем. Бол-

шебнь1е дарь]. появление героя. €верхъестественнь1е свойства антиге_

роя. Борьба. |{обеда..Бозврашение домой. |[рибь:тие. }{ожньтй Рерой.

1рудные испь1тания. -}1иквидация бедьт' 9знавание героя' Р1зобличение

лБхного героя, Ёаказание лохного героя. €вадьба. Бариантьт работь: с

картами |1роптта при моделиров?}нии сказочного с1охета: сочинение по

очереди' щуппами, с конца, с серединь1 и пр.

|1роектирование диагностических методов сказкотерапии. интер_

претация пес0чнь1х картин' сказок' рисунков.



Активнь:е методь! обрения.
.}1екционньтй материал, по возможности' читается в интерактивнои

форме. |1реподаватель постоянно поддерхивает обратну1о свя3ь со сту_

д*'''*". Б прошессе обмена информа:1ией им показь1ва1отся возмохно-

сти использования вербальньтх и невербальнь1х средств коммуникации

при передачи мь:слей о содержании сказочнь|х с1охетов' 8ьтсокая по-

3навательнаяактивностьпозвол,1етстудентамусваиватьценностьтео-
ретических знаний ш1я развития практических умений психолога для

работьт с людьми.
€туленть]_психологи в процессе практических занятий име}от воз-

мохность:
1) самостоятельно смоделировать сказочньлй сюхет;

2) вь1полнить песочну}о картину рисунок о последующим ана''1изом;

3) провести аны1итичесцю работу с метафорами;

4) вь]полнитьмедитацию насказку;
5) в устной тт игровой форме сконструировать собственньтй профео-

сиональньтй имидж.
|1рактика превращается в своеобразнуто лаборатори}о творчества'

||ривлекаются активнь1е доп0лнительнь1е методь1 обутения' €реди

них:

- мепо0 0е0укпнвноео вьсве0енця, при к0тором сцдентам предлага_

ются алгоритмьт вь1полнения преш1охеннь1х заданий. Рго спешифика зак-

лючаетсявтом,чтопреподавательпредлагаетстудентамтолькооснов-
нь:е (опорньте; положения, схемь{, а найти ре1шение вопроса необходимо

благодарясамостоятельнь1мтворческимдействиям.9силияпо3наватель-
ногохарактерасо3даютусловияддямногостороннегоаны|и3аполу{ен.
н''о ре'у,,тата. Б основе метода лехит заранее заданньтй ат!горитм спо-

соба вь:ведения логическог0 построения своего ре1пения' гипотезь{'

{]оощряются любьле модификации в вь1полнении заданий'
_ попупньой меупо0 (мепо0 <про6 ш ошцбок"\, когда не даютоя объяс-

неъ|14якпрактическомузаданию,ностудентпослееговь1полненияпо.
лу{ает возмохность ана][иза собственньхх действий'

_ меупо0 по0ачц знанслй пупем устпноео проблемноео с|ообщенця'Б дан'

номсщцаепреподавательсоздаетуслоь|1яплясамостоятельногоразмь11п-
лениястудентанадцель1мрядомвопросовтеоретическогоипрактичес-
*'.'**р^*,ера.3аразмь11шлениямиследуетпопь1ткапередатьихв
интерактивнойустнойформё.8результатеиспользованияданногоме.
тода усиливается м0тивационньтй компонент обунения'

-мепо0объясненцяпупемор\анцзац|]цполученця3нанцявсамоспоя.
пельном эврцспцческом поцске. Б данном случае преподаватель ставит
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перед студентом только в0прос или задачу проблемного характера] ьто-
вь!й 

'шгоритм 
ее ре1пения отсутствует. например, провести лифферен-

циацию восприятия ска3очного сюжета людьми с ра3личнь1м типом
темперамента или. вь1раженнь1ми патохарактерологическими особенно-
отямр|.' |[ринцип дифференшиаиии студенту необходимо определить са-
мостоятельно и обосновать свое ре1шение. 1{енньтми при использо ьат114|1

данного метода яв]ш1отся неоднократнь!е,попь1тки вьщвигать всевозмох-
нь|е гипотезь:. 3вристинеский поиск может занятьдовольно продолхи-
тельное время' потребовать дополнительнь{х посещений специа.'1ьнь1х
(коррекционньтх) щрехдений' полик.,1иник, отделений и консуль1аций
с практикуюшими спе:.тиш1истами. 3ак.гтючением такого поиска булет
служить свободная д|тскуссия по поставленной проблеме.



ш9ихоАоги3д1 Ру99кой шАРодшой
0к^3ки

<(хили-бь|ли дед и Ба6а. й бь:ла у них курочка Ряба"''>' фудно най-

ти человека, который не знает этой сказки. 9хе много д9сятков лёт она

;;;;;;;;;6''"й''' и мш1енького слу1шателя своим содерханием. йо_

жемлимыугверждать'чтооностольпонятно'какимпредставляетсяна
;;;;;;'йядт м' в. Брмолаева по этому поводу размь11шляет: <'Б <'1(у-

р'н*" Рябе'> с точки зреция логики житейской мьтсли недор{ение вь|зь[-

вают ри очень важнь|х, ключевь1х для сказки момента:

. во-первь1х' почему полг{ив золотое яичко' деди6а6а нача''1и его

бить;
. во-вторьш' почему, когда этот труд совер1шы1^!ля них мь11|1ка' они

ударились в 11лач;

с в-третьих' неухели простое яичко мохно всерьез рассматривать в

качестве адекватной замень1 золотому'> 1'

|1олутается' что сказка абсурлна и имеет ли смь1сл тратить на ее про-

чтение и интерпретацито действительно драгоценное время? Бе будем

торопиться с вь|водами. |1осмотрим на проблему мас1штабнее глазами

,''*''о'', которьтй способен пре&тожить множество вариантов анал|4'

,^ 
'"*"{,. 

(урояка Ряба мохет рассматриваться как воплощение чуда'

дара,приятнойнеохиданности,чеговнашейхизниявнонехватает'а
,*"к' _ символ богатства, к которому нухно привь1кнугь и р{еть с ним

обращаться. 3 современной трактовке Аед иБа6а могуг превратиться в

пробразьт <(новь|х русских}> с их отсутствием культурь! отно1шения к день_

гам.
в хизни духовное и материальное богатства всегда даются человеку

е больтпим щудом, если он создает их самостоятельно. Ёа непростом п}ти

нако11лениябудрвстренатьсячасть1ера3очаровани,1'потерисмь|слахиз.
ни. 3абота только о материальном благополг{ии заставляет расплачи_
-ваться 

человеческими ценностями: до6ротой, 9естность1о' дру'(бой и

дюбовью. €казки нам всегда подсказь1ва]от' что богатьтй не мох<ет бьтть

полохительнь|м персонахем. !'1спокон веков передается одна мь:сль: без-

духовное богатство _ |1лохо. Ёо неловек упрямо, неототупно к нему стре-

мится. *изнь здесь совсем не у{ит" Б свою очередь, народная мудрость

настойчивоирони3ируетпоповодустремлениякн€!)кивеидаритглав-
и коррекционной работьт с дош.гкольниками' й'-



ному герою несметнь|е сокровища. Фни возникают (по щ}чьему веле-
нию' по моему хотению)), при повороте кольца.' взмахе волшебной па-
лочки' благо.{аря усилиям лобровольнь|х помощников - (.от в €апогах,
€ивка-бурка, }(онек_[орбунок, Аобрьте вол:пебниць|, феи, морские ца_
ревнь! и пр' Ёеохиданно приобретая, главнь{й герой, как правило, без
сож;шения все теряет по тривиальнь1м причинам' полу{ив|шим свое оп-
равдание 3а счет <<русской натурьт>>. Б конце оказки вокруг остаются толь_
ко самь|е дорогие' близкие люди. 1_1енности все найденьт в результате
жизненного пути. Фстается признать, что сказка экзиетенциальна по сво_
ег! сри.

<,){или-бььти старик со старщог!' ||росит старик: "Р1сг{еки, старща,
колобок...'')) 2. (аждомудо1школьнику хоро1шо знакома эта сказка. Аалее
колобок самовольно отправ!1яется путе1шеств0вать, пред'{ага'1 другим ге-
роям вь1слу1шать свою заносчивую песенку. Фсобенно ею заинтересова-
лась лиса' попросила спеть второй, щетий раз...

<<!(олобок вскочи]1 лисе на м0рдочку и запел ту хе песню. <,€пасибо,
колобок! €лавная песенка, еще бьл послу:шала! €ядь-ка на мой язьтчокда
пропой в последний разок> _ сказала лисаи вь|сунула свой язьтк. 1(оло-
бок сдуру прь:г ей на язь1к' а лиоа _ ам его! - и скуша[[а)>.

9то делать, что6ьт в жизни тебя <<не ску1шали>? Ёехитрая сказка пред-
лагает сво}о версию ответа:
. во_первь!х, безпредварительнойподготовки (воспитания, об1нения)

не с1йся <<вперед батьки в пекло)>;
. во_вторь1х' одними коммуникативнь|ми навь!ками с человеческим

ресурсом не совладать;
. в_третьих, здоровая критичность мь|1шления еще никому но ме!ша-

ла, а амбиц}{о3ЁФс1Б, завь|[шенное самомнение' заносчивость, глу-
пость без труда определяют человека в ра3ряд <<съеденнь]х>.

||енально, что потом да)ке предъявлять претензии некому. €ам ви_
новат по недомь1слию' |[оэтому сказка приобретает скрьттьтй психокор_
рекционнь|й смь:сл синлрома бродяхничества и преморбидной линнос_
ти. Фна ратет 3а кульцру отношений межд/ людьми, возникающую при
условии определенн0го уровня развития соци€шьного интеллекта: кто
успел' тот и съел.

*)(ил-бьтл старик' и бь:ло у него три сь|на. йладгшего все Р1ванутш-
кой-дуранком зв€ш1и..'>> 3. Аа-гтее разворачивается один и3 вариантов с}о-

'Ёародньле русские сказки. 14з сборника А. Ё. Афанасьева / Бсцп' статья 8. |1' Аникина. й.,
|982. с' 32*34.

] Русские народнь|е сказки | €ост., встул' ст. и прим. 8. |1. Аяикина. м., 1985. с.247_254.



жетасчастливой слг{айности' сделавш]ей главного героя красивь1м и ум-
нь1м. в сказке (сивка-бурка)> только 14ванушка ночью не спал' п1пенич-
ное поле берег и поймал <<вещую каур|9'>.@ни профессиональнодогова_
риваются о взаимодействии. Рядом нет медиаторов, и конфдикт реш]ается
не по типу компРомисса, а <(вь1играть _ вь]играть>>' оставляя Авана и
[ивку-бурку своего рода победителям и ситу ации.

Бозвращаясь ломой, Р1ванутпка с больгшим удовольствием вь1полняет

роль игротерапевта в семье, ведь нельзя же объявить близким, что они
ленивь{е' недальновиднь1е' некомпетентнь1е в общении, довольствуют-
ся социа-ттьнь]ми стереотипами. !уранок оказь1 вается н аиболее самодос-
таточнь{м персона)кем, т.к. бессознательно находится на пути самореа-
лиза\ии. €казка не заставляет долго хдать: царску1о донь Ёлену
||ерекрасну]о заму)к вь1дают. Ёадо только на коне допрь1гнуть до вьтсо-
кого окна и перстень сн'1ть с ее руки. <<йядят все на Блену |1рекраснуто,
а никто не ре1|]ается до нее доскочить: никому нет охоть]:лето себе ло-
мать)>. Р1ванутпка т}т как туг' с третьего раза не только перстень снял, но
и р{удрился невесц поцеловать. €идя дома на печи с обмотанной в тряп-
ку рукой, он настойчиво продолжает диагностировать родственников:

_ Брапцьс, а не я л1| эпо пом бьш?
* €и0н, 0урень, не болпай зря!
7уп ||ванушке захопелось на царевнцн 0раеоценнь;й перс/пень вз2ляну7пь'

!{ак размопа4 он 7пряпку, 7пак всю избу и осияло!
_ 17ереспэонь, 0урень, с оенем баловапь! _ крцчап бротпья' - Бще нзбу

соуснсейь' |[ора пэебя совсем нз 0ома проенопь!
}{е поддаются братья психокоррекционному воздействию' хотя пси-

хологические уолуги предлагаются ненавязчиво, профессионально, иг_

раючи и бестшатно. |1ока царевна сама не р;1зь]ск'ша своего хениха' никто
не подозревал, что это главньтй дурачок. <,}мьтли Р1ванутшку, причесали'
одели, и стал он не }1ванутшкой-луранком, а молодец молодцом, прямо и
не узнаеш:ь!,>. 3десь бь: раловаться' пировать' но становится грустно: на-
сколько разум человечеокий негибок, слеп, склонен к наве!|1иванию яр-
-'1ь1ков и раздаче 1штампов..[ействительно, лень вперед нас родилась и не
позволяет активно изг{ать людей, окрухающий мир. €казка осторожно'
с иронией ушт нас социальной компетентности.

9итая сказку' иногда недор{евае1шь глупости богатьтх людей и у Аив'
л'{е1шься природному уму' искрометному чувству юмора бедняков. €у-
ществует объяснение и данному сказочному феномену. (то буАет более
активен; сьттьтй или голоднь:й, богать:й или бедньтй, коренной петер-
бурхец или провинциал? )(изнь лтцулний раз свидетельствует о наличие
неистребимь1х компенсаторньтх механизмов' заставляющих человека
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влиять на себя и социр{. Бозникает активность г|о типу <(вечного двига-
теля', обеспечиваюцего все сторонь! существования индивида в культу-
рологическом пространстве. {очетпь хить _ умей вертеться! |1о этому
поводу трудно спорить. Бот и становимся деятельнь1ми' умнь1ми' реали-
стичнь!ми, проявляя бесконенную толерантность в отно1!.1ении к окру-
ха1оцим: от]у[ш1чиваемся, уль:баемся' от1шу:1ив аемоя. Ёекоторьте русские
народнь1е сказки как будто специально во3никатот по этому поводу пред-
ставляя собой динамичнь1й диалогдвух главнь{х героев.

]7овез бе0ньсй муэюинок 0рово про0аватпь. 3спречаеп еео боаапьуй 0а
цванньуй-

* 3й, посгпой! ||по на базар везецль?
_ €олому.
* Брешь,0урак! (акая солома _ эпо 0рова!

- [!у, коли сом вцацшь,!пак неча ц спрашцва7пь! !пебя елаза не вьше3л!1!

€казал бе0ньсй ц поехал своей 0ороеой'
|!а 0руеой 0ень тл0еуп боеопьцй 0а чванньсй по улцце с прця/пелем.

- 71к ц /пак' _ рассказь!вае1п ему, _ разоби0ел меня бе0ньсй муэюцццшка!
А бе0ньуй п!у!п как /пу{п _ е0етп опятпь навсшречу'
_ 3оуп он * вцера!/1ний муэкик-тпо! - аоворип боеогпьой.
_ |{еп, врешь! - о!пвечае]п ему бе0ньсй. _ $ не внераилний: скоро сорок

спукне!/'' как я }юцву на белом свепе1'

€казка на этот раз опять учит чрству юмора и бьпстроте интеллекту_
альньпх реакций.

Р1спокон веков оемейнь1е неурядиць| будоражили вообрахение че-
ловека. Фчень много ска3ок посвящено внррисемейньтм отнотшениям.
Фни своим содержанием полифункциональнь|. Бо -первьсх,дидактичнь1'
так как г{ат мухским и женским социа]ьнь1м ролям, гармоничнь|м от-
но1шениям между супру[ам'1. во - в/порых, т|сихокоррекционнь!: заставля-
ют задуматься о возмохностях изменения личности' поведения челове-
ка с целью создания илиналажу|вания отно1шений мехду мркем и хеной.

Б сказке мь! видим ловедение настоящего хозяина, мухика' как

' он поддерхиваетсвое амплуакормильца' добь|тчика,
! стараетсявлия1ь, во3действовать на сознание супруги'
. расллачивается за свои не}\4ньте дейотв|4я'. приобретает опь{ц избегая ошибок благодаря добрьтм друзьям, со-

ветчикам.

4 народнь!е русские сказки. |{з сборника А. Ё' Афанасьева / Бступ. €татья Б. |1- Аникина. й.,
1982. с.549.



)(ена зачастую представляет собой одиозную фигуру, и хизньп*рестает казаться медом. Фна слитшком
. р{ная
. красивая

' йоцщественная (но тщательно скрь:вае| до порь| до времени). глупая
. коварная' 3лЁ},1

. хозяйственная

. старая и т.п.
*енщина сама по себе станов ится исль1танием для мухчинь1' про-веркой на прочность мужскихдостоинств. Б зависимос', 

'{ "'."'*"'"-тей влияния хень| на мгха у него бьтвает все в порядке (становится кра-сквее' }ъ,{неет' богатеет, процветает' вь|здоравливает, (<рождается заново>какличность) или начинает вь1зьтвать халость у читател'т (глупеет, боле-еъ портится характером' разоряется' получает инвалидность, ртирает).Б некоторь:х сказках семейная ,,р, йр.д"'авляет собой некий сим-б**оз по типу: .Р1ух и хена _ одна сатана>. 9 такой 
"'р;;й; хватает

б0;_1ь1пе на пакости' чем рохдение и вь1ращивание потомства' взаимопо-к0щь и нравственное обогащение другдруга. € подачи *.'{, 
" 

голове у}фт{а роятся недобрь:е мь1сли' но в его дела вме11{иваются посторонние'с}€3очнь|е лица и вносят своевременнь|е коррективь1 в асоциальное по-&€де н ие <'заблудтше й овць1>. й1экской ти паж <<хе нского подкаблут ни ка,>калок и не вь!зь!вает симпатии. 14нтереснее вариант нер{ного' неопь|т-{{0го жениха (муха), которьтй, р}ководствуясь нравоучениями невесть|
{женьт), не проявляет у,рям"твй, , 

"леду., 
ее систематическим указани-янс" 3 ходе собственньтх действий он оказь1вается способнь{м к анали3уег:туаций и _ пожагтуйста' наступает абсолютнь|й <(хэппи энд)>:

" <€палц онц вместпе }!снпь-по)юцвагпь 0а 0обра наэюивагпь''';. <'Боп весельог пцрком' 0а ц за сва0ебку!'>;
<[ван-0урак эюен!1лся на ней;спалц экцпь0а бьтпь, и пеперь:|юцФп)>;
<'[|е спалц онш 0олао разфмь!вапь, перевенцсшцсь !/ 3а)!сцлц себе припе-
ваючФ>;

<€колько путп бьшо ра0оспей, сколько веселья! Фбвенцал:цсь ц с7пс!лц
)кц!пь, 0а бьапь, 0а 0обро копц7пь>>;
<|1роснулся, вц0цпт _ 0ело с0елано, нцче]у' не ворогпццль! [:[ велел сва0ьбу
спРавля1пь' пцр пцров апь, еосгпей уеощо!пь>> ;
<8зял за рукш бельсе, целовс[л в ус7па сахарнь|е' прцвел к о/пцу' к мо!пе-
рц' ц с!псиц все в]у'еспе э!снпь' 0а поцсцвапь,0а 0обра 
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<,€ пех пор спарцк со спорухой сполц }!сцпь пак хорошо ' 
пок ёруэюно '

ц/по спарцк вез0е ею похваляе/пся' пем ц сказка кончае17!ср>;

<,*енцлея !,1ван креспьянскцй сьцн на прекрасной королевне, о/ппцрова-

ли сво0ь6у боеапую ц спол себе эюипь' не пу}юцпъ' Боп вам сказка' а

мне бубликов связкФ>;

<'Ау0алец на пой цоревне [7олюшке усенцлся и роз0иковннную пцрушку

"о'ла,; 
, гпам обе0ал, ме0 пил, о у1с кокая у нцх капуспо _ цно шеперь

в ро/пе пуспо!'>;

<.9н эусеннлся на Басцлтлсе'царевне ц }|сцл с нею 0олене лепа в любвц ц

со?ласцц>>; - олевне йене ц начал с нею
<А |{вон-царев11ч }юен!1лся на прекрасноц кор

',*|', 
ару'но, полюбовн,, *,* чпо о0у:н без 0руаоео нцэтсе е0ьсной мц-

нупьс пробьспь не моел['|':

. <'7у1 цх ц обвенчали; на пой сво0ьбе я и бьол' ме0-пцво пцл' по бороёе

п'екло, в ро/п не попалФ>;

.<,Ацарьсмла0ойцорицеюс/пал}кц/пь0апоокцвапть,0обрана)юцвапь.

!|арь- ею завсее0а любовался ц в золопе во0цл'>'

Ёе всегда в русских народньтх сказках все семейньт€ !€!!1|1€1йй__3а- :

канчиваютсясчаотливо.\4ухилихенихиногдавь1нРкдень]послохив-:
!]1имся обстоятельствам применять превентивнь1е мерь1' 1ут не скупятся

в средствах' так как женшина доводит мр!нину до полного разорения'

ли1пает возмохности слркить Родине' 3аниматься любимьтм делом' на-

слаждаться тихим семейньтм счастьем' в конце концов' банально изме-

няет. .[|овеленньтй до отчаяния русский мухик занимается рукоприклад-

ством:
. <(иван |ольтй не стал дохидаться, сам ухватил царевну за кось1 и до

тех пор волочи,1 ее по двору, пока не покаялась и не цш1а слова слу-

1шаться в0 всем й$',{{а>>,

. <.|[о его слову королевну вз!!т!}1 -- неверную хену привя3а'т1и за хвост

к дикому херебт{} и пустили в чист0е поле; херебец полетел стре-

лою и ра3мь1ка_11 ее белое тело по ярутам, по кругь]м оврагам)>;

' <(вь!ре3али ей гла3а, привя3али к коням и пустили в поля' Размьтка-

ли ее кони по чистому полю)>;

. <,Аед как узнш1 вое это' рассердился на хену и застрелил ее>;

. <.3асмолили в бонку' бросили в море' но не так ее Бог хранил: она

тут же канула на дно, и след пропа''1>;

. <,взял тогда _ рознял их, полюбовнику 1ше1о накость1лял' а хену до-

мой отвел да изрядно поучал' приговаривая: "Бот тебе диво дивное]



Бот тебе нуло яулное!''>.
йуж борется за свои хи3неннь]9 перопективь1, рассчить1вая видеть

в хене если не помощницу в делах' то сочувствуюш{у'о половину. Фсо-
бенно улаино складь1ваются дела у мухчин' имеющих Баоилису |{ремул-

Р}ю. Фднако неизбехно приходится потрудиться, померяться с кем-то
силами и удш1ь|о' отправиться в трудное и опасное пуге|'шествие, догово-
риться со 3ль1ми сказочнь1ми персонахами' что_то построить и прочее.
11олгтается все как в жи3ни: <.-[юбиш.:ь кататься * лтоби и саночки во_

зить>. ||риобретенное такими усилиями добро' счастье остаются с моло-

дъ|ми на всю последую1цую жизнь.

Б сказках о семейньтх взаимоотно1шениях самь[м негативнь|м пер-
сонаже}{ оказь]вается часто хена, посцпающая наперекор сщемлениям
!|'уха' игнорирующа'! его представления о добь:вании средств на суще_

ствование. Бсли она дополнительно к своей вреднбсти глупа, то может
безвольного мухика довести до разорения' смерти.

Фхопнцк н е2о ?!сена

]{цл-бьш охо7пнцк' н бьшо у неао 0ве собакц. Раз кок-по бро0цл он с нцмц

' по луаа;в, по лесс'м, ра3ь!скцвал 0ини, 0олео бро0ил _ нцче?о не вш0ал, а как
': $Р(89 ёело к вечеру' набрел на /пакое 0иво: еоршп пень' а в оене 3]'|ея сц0цтп.

, }}{ еоворшгп ему 3мея:

: _ !|3ьсмш, муэюццок' меня ц3 о2ня' ц3 поль!мя' я пебя счасгплцвьцо с0е-
: ;1аю: бу0ешь знапь все 

' 
цпо на свепе еспь' !1 как зверь 2оворцп, ц чпо ппццо

|: н9е1!
; _ Ра0 пебе помочь, 0а как? _ спрашцваеп змею охопнцк.
: _ Блоэкц /полько в оеонь конец п{!лкц, я по ней ц вьшезу.. Фхопнцк пак ц с0елал. Бь:ползла змея:

; _ €паснбо, мунсинок! Бу0ешь разуме!пь пеперь' ч!по всяк('я пварь ?ово-
, рнтп; полько нцкому про по не сказь|вай, а есл;л ска?'сешь _ смерпью помрешь!

: Фпяпь охопнцк пошел !1скапь 0инь, хо0ил, хо0шл, ц прце!пц2ла е2о ночь
|: уюемная.

1 <,\омой ёалеко, - пофмал он' _ ос7панусь-ка з0есь ночевапь>>.

', Развел кос/пер ц уле?ся возле вмесгпе с собакау'сц ц слыш!]п' цупо собакц
|, 

"авелц 
проме)к себя разеовор ц называюп 0руа 0руеа бропом.

€нану 0вор караулалпь. !{е ровен час: воры поасалуюгп!

- €пупай, броп, с боаом! _ 0пвецаеп 0руеая.
[[оупру рано воропцлась нз 0ому собака ц 2оворцп пой, игпо в лесу но-

цевала:
_ 30ровсшвуй, брап!

1

!

!
:;
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- {оросс:о зи 3Ф4ь 1т 64ц пРоц*:!а?
_ 1{цчесо , слава боеу! А пебе, 6рап , как оо.\18 лосгга'т*ся 3

- Фх, пвохо! !7рш6еэюа'эа я 0омой, о хозя8кс ?ов\р!'!71: ,8р|тэв х*рттт *рннес

без хозяцна!'> _ н бросило мне ?орелую корку х'тебо' 1 пон;о**з- с'&нюха!1, а

ес/пь не с!пол; пу/п она схва7пцла кочереу ц ёавай меня 7!о/у1че6в/|1ь| все ребра

пересч[1!пала! А нонью, брап, пршхо0цлц на 0вор ворьс, *'8&€:1Ё/ к внбвр*пс ёа

клеп1ям по0обрапься' пак я 7пакой лай поанял, пок 3ло на них нак'4ну:7ся'

чпо куаа у1с бьшо 0умагпь о чу)юом 0обре, полько б самцм уйтпи по0о6ру_

поз0орову! 7ак всю ночь ц провозцлся!

€льсшцп хозя!/н' цпо собака собаке ска3ь!ваеу!' и 0ерэкнгп у себя на уме:
<,[1оео0н, эюена! [1ри0у 0омой _ уэю я 7пе за0ам эюару!>>

3оп прншел в нзбу:
_ 30орово, хшяйка!
_ 30орово, хо3яцн!
_ |!рслхо0шла внера 0омой собака?

- 1ршхо0шла.
_ ||по )ю' ,пь! ее накормцла? '

- !{акормнла, ро0шмьсй!!,ала ей целую крь!нку молока и х:ое6о покроилила.

_ Брешль, спорая веоьма! 7ьу 0ала ей 2орелую корку 0а конереой прнбс+ла.

)!(ена повцнцлась ц прцс?п(шо к му}|су, ска2|сц 0о и скаэюи, как пь! про

все узнал.

- !{е моеу, _ опвецае7п 1!%, - не велено ска3ывапь'
_ €каокш, мц,'!енькцй!
_ [1раво слово' не моеу!
_ €као:сн, еолубиик!

- Ёслц скс1}!су, пак с]у1ерпью помру.
_ 1!инеео, полько ска1!сц, 0руокок!

'{по стпанешь с 6абой 0елапь? 1отпь умр!/' ёа прнзнайся!

- }{у,0авай белую рубаху, _ еовор11п муэ!{.

|!о0ел белую рубощ, лее в пере0нем уелу по0 о6раза, совсем умцрапь
прц?опов!1лся, ц соб.1раепся расска3апь хозяг[ке всю прав0у испннную. 1{а

пу пору вбеэкалц в цзбу курь!, а 3а нцмц пепух ц сп|ол евозоцпь п?0 ?71у' по

0руеую, а сам прцеоварцваеш:
_ Боп я с вами раз0елаюсь! 0е0ь я не пакой 0урак, как на!!1 хозя|!!], цпо

с о0ной экеной не справц/пся! !меня вас гприёцагпь ц 6ольше поео' Ф 1€'сочу -
0о всех 0оберусь!

(ак усльсхал эпц речц охопнцк, не 3ахо/пел бытпь в фраках, 8с*с0ч'/-п с

лавк11 ц 0авай унигпь э|сену плепкото. |[рисмирела она: пояно тзрмскзвввтпь ёа

спраиливагпь!

5 Ёаролнь:е русские сказки. 1'1з сборника А
1982. с.359_361.

Ё. Афанасьева / 8сцп. (татья 8. |[. '4яа*шана. й.,



Б этой сказке5 мрк _ честньтй человек' хозяйственник, без особьтх

интеллектуальнь:х способностей. [ена хуже, так как ли1:|ена элементар-
нь1х морш1ьно-этических принципов. Фна хивет не с любимьтм челове-
ком' а его ресурснь|м состоянием. !,иагностично ее 3лое, пац6ное лто-

6опьттство _ вь1рахеннь:й эгоцентризм как личностная деформация в

со(]етании с делинквентнь1м поведением. €воим с0дерханием ска3ка при_

зь|вает мух{чину при любьш обстоятельствах' включая отно|шения с )!(ен-

пщнами, не терять деловую бдительность и соответствовать своей соци_
штьной роли' иначе добром все не кончится. Бсем, кто работает и отвечает

за дело' лтодей, напоминается о дифференцированном вьтборе тем для

разговор0в на семейной кухне.
3стренаются сказки, в которь1х все хенские старания помочь мух-

.{ине, о6легчить его жизнь заканчиваются ничем или вь|нужденной са-
мостоятельностью кормильца семьи. |[онаналу он оказь1вается таким глу_

пь]м и соци€шть}{о неприспособленньтм, что личностная активность
превращается в одну спло1шну}о отшибку. Ёаступает момен! когда надо
принимать жизненно вахно ре1пение: становиться совсем дома1пним
(расписаться в полной беспомощностии никчемности) или вовсе поки_

дать родной кров и <(закаляться как сталь)> в социальнь1х перипетиях.

' Аоброе слово

.1{цл-6ьсл ![ван [{есчаспньой: ку0а ни пой0еш рабо7папь _ 0руешм 0аютп

по рублто 0а по 0во, а ему все 0вуернвенньсй.
_ Ах, _ 2оворцп он' _ с!л!.! я не пак уро0ился' как 0руеие лю0и? |1ой0у-

ка я к царю 0а спрошу: опче2о мне счаспья неуп?

3оп прнхо0шп к царю

- 3анем, брап, пршшел?
* 7ак ц пак, рассу0цпе: опце2о мне нц в чем сцаспья неп?
[]орь созвал свошх 6ояр ц еенералов' с/пал цх спра!ццвапь: они 0умали'

0умали, ломалц-ломалц своц 2оловь!' нцчеео не ттри0умалш. Ацаревна вь!спу-
пшла, ёа ц 2оворцп опцу:

_ А я тпак фмаю, бапюшка: колц е20 )!сен!!пь, по, мо}!се!п, ц ему аос'
по0ь пошлеп иную 0олю.

!!'арь разеневался' 3акрццал на ёочь:

- (ое0а тпь! лучше нас рассу0ила,7пак и спэупай 3а неео замуэк!
|опцас взялц |1вана [!есчосгпноео, обвенналн с цс'ревною ц вьуенали обо-

!1х вон из еоро0а, чпоб об нслх ц помцну не 6ьшо.

|7оц:лц онц на Фморье. |оворнп царевна своему муэку:

- !{у, !1ван [{есчаспньуй' нам не царевапь' не 7пореова/пь, на0о о себе

промь|шляпь. €0елай-ка 1пь! на э!по]у! мес/пе пус7пь!ньку' спанем }!сц1?'ь с /по'

бой, боеу молцгпься 0а на лю0ей тпру0нпься.

23ак 1290
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|,1ван [{есчасгпнь!й саелол пуспь!ньку ц ос!пался в ней экц/пь с молоаой
)кеною.

Ёа 0руеой 0ень ёаеп ему царевна копеечку:

- [!о0ц купн шелку!
14з эпоео ц/елку она ва)!снъ!й ковер вь|шцла ц послала муэка про0авагпь.
!40еп 14ван [|есчаспньуй с ковром в рукох' а навс7прецу ему с1парцк:

- |{тпо, прооаешь ковер?

- [!ро)0аю.

- |{по просишь?
_ €тпо рублев.
_ }!у, чпо пебе 0еньец! Бозьмешь _ поперяешь; луцше оп0ай ковер 3а

0оброе слово.
_ 1|еп, спаринок! 1 целовек 6е0ньсй, 0еньец на0обньу.
€парик заплап!1л сп'о рублей; а !1ван 1{есцаспньсй поц!ел 0омой, прцхо-

0ип, хвапь - 0енее нешу,0ороеою вь!ронцл.
|]аревно 0руеой ковер с0елала; понес [,1ван |{есцаспньсй про0авапь е2о 11

о пя !п ь по вс/п р ецал с п ар п ка.
. _ 1тпо за ковер просишь?

- €гпо рублев.
_ |{у, нтпо пебе 0еньац! 3озьмецць _ поп|еряешь; оп0ай лунше зо 0оброе

слово'
|4ван Ёесцостпньсй по0умал -по0умал :
_ 71к ц бьспь, сказь:вай!
_ 1о0ннми руку,0а не опус7п!1, а сер0це скрепш! - сказал спарцк, в3ял

ковер ц ушел.
<,|{по оке мне 0елапь пеперь с эпцм 0обрььм словом? [(ак покаэ:сусь к

э.'сене с пуспьсмн рукамш? _ 0умаеп |{ван [|есчаспньсй. * 
"\унше пойф ку0а

елаза аля0ятп!'>

&ел, шел, 0алеко зашел ц усль!шс!л' чпо в пой земле 0вена0цапиалавьсй
змей лю0ей по)!сцрае]п; сел !1ван [{есчасупньсй на 0ороее * огп0охнутпь вз0у-
мал, ц еоворцп сам с со6ой вслух:

_ 0х:'са! Бу0ь у меня 0еньеи, сумел бьа я с эп!1м 314еем справцпься' а /пе-
перь ипо? Без 0енеё ш разумо неп.

[ел мимо купец, услыхал эпц рецц' цпо без 0енее ц разума неп. <-А4тпо,
_ 0умаеш, _ ве0ь ш прав0а! ,\ай-ка я ему помо2у>.

_ €колько !пебе' _ спрашцвоеш, - ёене2 на0обно?
_ ,4ай пяпьсогп рублев.
(упец 0ал ему взаймьс пягпьсоп рублев, а 14ван [{есчасгпньсй бросился на

пр!1спань' нанял ро6опнцков' нанал корабль спронпь.
[4з0ерэ;сал все 0еньен, а 0ело еще в нс|ч&,!е: как бьспь? !!ошел к купцу:

:,

}



- ,[[,авай, _ 2оворц!п, еще пяпьсоп; не по робопа осп1ановцпся' ц пвоц

,*у+ьац за0 арма пропаёуп !

{упец 0ал ,"у ар]а|',' пяпьсоп рублев; он н пе в коробль вса0цл' о 0ело

еще на половцне.
Фпятпь прихойш !'1ван []есчасшньуй к купцу:

_ Аавай, - еоворцп, - еще пь!сячу;не по роботпо осп!ановц!пся' ц пвоц

фньац зо0арма пропа0угп!

{упецхопть 
"" 

р.6, а 0ал ему пь!сячу' |1ван [{есчостпньсй вь!с/процл ко'

ра6яь, наеруз./л 
",, у'-,,,й' заорал с собой к!1ркн, лопапкц, меха, рабоиих

;зю0ей ц по!шь|л в опкрь!п1ое море'

,[1,олао лш, *,р,**' ,, _ прц7шь!вае/п он к 7пому оспрову' а0е бьуло змесх-

?1ое ло2овцще. 3мей полько ч/по на?|срался ц зс,ле2 в своей норе спопь'

|1ван Ёесчаспнь!й зась!пал е?о круаомуеольем, развел оеонь ц 0авай раз-

фвопь мехамц: ',*/, 
велцкнй смра0 по веему морю! 3мей лопнул'" !:|ван

{1есчоспньсй взял поа0а оспрьой меи, опруба:л ему все 0вена0цопь еолов ц в

хвэю0ой 3мецной 2олове нашел по 0роеоценному каму!|!ку'

' Бернулся ц3 похоаа, про0ал эпц камушкц за несчепнь!е суммь| _ шак

' 
'-;;;;;;-, 

,й. , ,*,'Б'} не моэюно! 3аплап1цл купцу свой 0оле ц поехал к

кене.
; 3оуп прце3э'саеп |'[ван [!есцаспньсй в пуспь'ньку ц вц0цгп: }|сена е?о }кц-

| &#у'у с 0вумя моло0цамц, а тпо бьслц е2о зоконнь!е 
'::":"^":..уу::.е,цьс 

(без неео

: роё;ллись). [!ршш:ла )*у'' 
',',"у 

ц0ая мьссль' схвапцл он осшрь:й мец ц по0'

, &я'! на }|сену руку... Бмие пршпомннлось апу 0оброе слово: по0н-имш руку' 0а не
-;;;;;;;;;;Бц2 

"*р"',: 
й"ан 1!есчоспньсй скрепил свое сер0це, спросцл ца'

р€вну про пех моло0цев' !] начался у нцх п1|р-веселье'

'' Ёа пом пцру н я' был, ме0-внно п!)л' калацамц зае0ал'

|лавньтй герой появл яетоявтексте сказки6 с изначальнь1м диагно-

з0м _ 1,1ван Ёесчастньтй. }{ьт догадьтваемся) что сейчас он начнет на_

стойчиво его оправдь!вать своими действиями' €ам он уже определил

с0держание собственной проблемь: _ всегда мало платят по сравнению

' 
дру''"". Фн не глуп, ре1пает отправиться на консультаци1о к царю'

|{обедителем мо3гового 1штурма хизненной перспективът Авана Ёесча-

- стного оказь|вается юная царовна' которую об этом никто не спра1ши_

, ва;!' она вь|лезла сама со своим советом' за что и п0платилась ботатьтм

; ;;;;;ием. |ероиня забьтла или не зншта' что мркчин раздрахает

: сметливо"'", **'"йй р:. }1нтеллектуально слабее подкованнь}й царь'

, ;;;;.;;';;;! р."'у'о*'й свою доч.ь к постороннему мухику (проит_

1.рыва}оцемуему.'"".*показател,1м),принимаетэмоционш1ьнонась1.
,_зсборникаА.Ё.Афанасьева/8ступ.€татьяБ'!|.Аникина.|у1.,
: '}{аролнь:е русски9 сказ[

. :яв:. с' 446-449.
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щенное ре1шение: <,€тупай 3а него замух, и п01]]л}{ вба вон],,р' [1арь жес-
ток и несуразен в своем поступке псевдокомпенсат0рн8г0 х*рактера. он
остается на его совести.

Ёа взморье стали молодохень! свой бьтт строить. €щ':паясь царевну
(она оказалась умной' трулолюбивой, мужественной), 1'1ван Бесчастнь:й
попадает под влияние старичка-манипулятора. 9ем это розит? }ъ{ани*

пулятор _ субъекг общения, для которого сказочнь1й партнер по сюхету

рассматривается как соперник' достойньтй пор€1хения. 3ьтищьттп лля ма-

нипу'| !тора о3начает полу{ение вь1годь1: материальной, хитейской, пси -

хологической. |! сихологическая вь1года заключается в позиции домини-

рования (<<оверх}>) над другим человеком. 3 данном слу{ае осо6еннооти
личности, частнь|е интересь] Р1вана Ёесчастногодля старичка не акщ-
альнь1. Фн гнет свою линию, руководствуясь си]оминугнь|ми 3апросами.

€оверштеннь1е подряд две одинаковь1е о|шибки позволяют окончательно

разобраться в существе основной проблемь! главного героя _ он соци_

€шьно не3рел. ||ора приступать к тренингу социальной компетентнос-
ти - 14дти, куда глаза глядят{

Р1ван Ёесчастнь1й со3нательно вст}пает в деловь1е' финансовьте отно-

1шения, ока3ь1вается в <<долгах как 1шелках>, но действует упорно до конца.

8озвращение домой.; РаАос19ое собь|тие' но возникает субъекгив-
ная нео)киданность' так как откуда ни во3ьмись дома хивш два сь1на-

близнеца. 8н об этом подумать не моц 3ато сразу на жену руку ста]1

поднимать. 1ут и пригодились терапевтические по сути слова старичка_

манипулятора. 3а врем'1 испь|таний подсознание их переработало. }{е

стал иван Ёесчастньтй видеть зло' где его нет' не ског!ировал невроти_

чеокое поведение отца своей жень1' отбросил худую мь1сль, всех на пир
за стол пригласил.

.Бьт спросите' в чем состоит счастливь1й конец? |'1ван Бесчастнь]й
<<}!Ф.{}{)1€{>> социаль н о' благодаря чему стал €частливьтм.

6дна сказка, а ск0лько в ней хитейской мудрости:
. хенские советь] не всегда серье3но воспринимаются мухчинами;
. чужим р{ом добра не наживешь;
. богатство не до]ркно аоооциироватьояо умом;
. хизнь всему нау.1ит;
. социальньтй опь1т каждь1м приобретается самостоятельно' пусть

дахе методом проб и ош]ибок;
. в серьезнь{х делах не стоит ((пороть горячку>: с окончательнь!ми вь!-

водами обь]чно не торопятся;
. мужество и упорство (но не упрямство) укра!шают мркчину.



Фстается еще раз удивиться народной мудрости, когда в одной' не-

больштой сказке содерл{ится полиморфизм )кизненной мудрости' социаль-

ного опь|та.
Ранее упоминалось о психокоррекционной направленности отдель_

нь1х сказочиь1х сюхетов. Ра этом хочется остановиться подробнее.

}{юбая ска3ка по су,пц являе!пся сре0спавом пс'!хокоррекц!|ц с!!!пуа!п!1в-

ноао пове0енця' ра!пуя за фортпшровонше }!с1]3неннь!х креа!пцвнь!х с,пра,пе-

ашй.||раъАц руоская пословица говорит: <,|1ока гром не грянет - му)кик

не перекреститься>' !,ействительно' у нас в менты1итете 3алохено: дов9-

ду себя до полного отчаяния, тогда посмотрим' Бозьмем' к примеру ча-

стнь]й, но распространенньтй слу+ай. |1орассуждаем о хелании сначш1а

действовать, а потом думать. )кенщиньт ск]1оннь1 руководствоваться
обьтчно эмоциями, мухчинь1 _ личностнь]ми установками (у них своя

картина мировоспри ятия) . Фднако все стараются реш1и3овать достаточ-

но ограниченньтй, но самь:й насушнь:й круг потребностей: в пише' теп-

ле и уюте, обцении.
|{ацнеу'ц с абсолюпно2о ско3оцно2о фрака, образ котор0го служит не-

ким объединя1ощим начш1ом фантастинеского и реш1ьного. ||еред нами

не человек' а 1шествующее по страницам текста спло1пное безобразие. Фн

всеми недоволен, действующие персонахиллатят ему той хе монетой'

,[уранок вь!зь1вает бурто негодований своей обалделой простотой' кото_

рая <(хухе воровства). Бго поведение при.нимает гротескн1то форму ког_

да возникают попь1тки серьезной борьбьт о чьей-то хадностью' корь1с_

тью' хитростьто. 14ногда по обстоятельствам просто просьтпается

самодеятельное начало.
Б одной из сказок <.Р1ванутшко_дуранок'>7 _ главньтй герой, третий

сь]н в семье, которьтй ничего не делает, сидит на печке да мух ловит' Фн

оказь1вается не в состоянии вьтполнять элементарньте бьттовь1е пору{е_

ния' !1ервая ?лупос!пь. йать посьтлает его отнести обед братьям в поле' а

он бросается им в собственную тень, идущую сбоку, принимая ее за хи-
вого человека. <[обрьтй>> !0с1}|1Ф1( совер1пен _ <(незнакомец'> накорм-

лен. 3тпорая ?лупос!пь. |[ринявтпись пасти овец, ||4вану1пко ловит упорно

разбегающихся хивотнь!х и ли1шает их 3рения. <,8сех переловил' всем

''^'' 
,''д''бил, собрал стадо в одну кучу и сид14т себе, радехонек' слов-

но дело €А€.]11_]!>>. |{роисхол'яшему находится объяснение: теперь нет про-

блем, работа вь1полнена на все |007о. [ретпья елупос!пь' 3акупив товарь! в

городе к празднику' йванутшко_дурачок наваливает цельтй воз всякой

всячинь1 и едет домой. |[о дороге он вь|ставляет стол из телеги' отдает

продукть1 каркающим воронам' обгорельтм пням одевает сверху гор11]-

@€ост,вступ.ст'иприм.8.|!.Аникина'}у1.,1985.с.5з9-542.



ки, на водопое для лошади вь1сь1пает в воду со'ць '&тя вщ|€а' убивает ее

поленом пооле отказ^ й", соленую ,'ду 
"йр."ь|вает 

связ]Ф'30хек' так

как они <<брякают 
';;;;;;'"'" 

я:у.у:".ь /омои с п}'сть!ь{и р}"ками и

ко]шельком, '''р"'#^" 
р'*"",,м и бр-атьям свою верси]о сл}чив1пе-

гося: <<А сто,-'' о"*"' д'' !"''"' отстал'-т блюд сестриць{ ку1шают' гор_

шки да корч'" р'о"{|[" ,""у на головь1 понадевал' солью-то п0йло ло_

шадям посолил, '''й! 'р'' 
н'я1 ся - т ак яих на дороге п окин у'' [|епв ертпая

?луп о с!п ь.Фставили ;;;;;^ дот4о в ничат1'-1 , "'' в кадке бролит' каприз -

ничает' не слу1шаетс,' и,^*у'*о его вь1лил' сам сел в корь|то и стал по

;;6"'рР'#;,##'":::::."#:""].Ё?#]''"'ратьяневь1дер)кали'3а1шили

14вануш:ко-дурака *й"''* и по1пли в проруои топить' йимо барин на

тройке проезхал, ,'!',у,"'"'вал воплям "^,'''' 
героя' вь1тащил его

'. 
.,'го беду' Бго *'*,рй"'и [4ванугшко 'й. 

*' зашил и)ех&'1 в богатой

повозке. Братья ",ф',' 
куль под воду и домои по1шли' вдрш навстречу

им млад1ший брат й'р"и*' """",'.*р!,"';н] $к;#}н#:
:ну*ь;}:^";ъ"";;}Ё;:#':!;;;;;;""и*й,.ну"'ко'нтобьт
больтше *" *щ"'"1 в этой хизни и погнал домой пиво допивать да род_

ственников поминать' энтариев по содерхан"у'":

;;;*:ж ?;у#ъ';#:}}* ";:жо" "'"'" отказь1в ать |{ е ре д

нами не просто дура;,?Ё;";;;;;;о!1113'1г* русското парня' для кото_

оого <<море'' *''""',' с,''* д"'"**"""ь1м поведением он испь1ть1-

,'.' '"р,.''." 
о,"*,]*' !|"у,,''" <3ар1жая> их собственной патодоги-

ческой активностью" ё']"'й",,'й *:1*^1:*"зки очень сомнителен: как

хил дураком' так и '"*",' 
тольк0 потерял близких' которьте о6еспечи-

ва.ли ему о"'о'д"'' 
""й']1!'!,"*' 

-1'^:1-, "*"*' 
с г!раведдивь1й воп рос:

*3ачемнародная*йй',:"]ут]:;:1Ё'ъ::::##};}:]:;#

*!ъ""ж:*'::ж]#""ж:}ж;'"|]й""'*""р:1:::''воспри_
ятия сказоч'''' "*'а? 

Ёеркели .ру""!й': }{}!кик> _ это тяжельхй ди_

агноз без ,р'о""*'| полохительного прогноза на булутшее?|'

Философ в' ъ|о'ц*'й отмечает в ',*'' "'у',ях 
явньтй парадокс:

*Фигура д9р**^, *'?}]"1;; ;;;;; "" Ф;;-"ь'' "':1т: 
в себе об -

ра3 ведущег', "'"''''"ет 
один 

" '"'"{"*'и*'* 
парадоксов сказки'

притом не однои "*^'!'"' 
1айна "''' '!р.,окса 

у всех нар0дов 0дна и

таже: онакорениться в противопол:1т'";'мехду по&пивной '"' мудро-

стью и хитейским здравым 9йБ[€][Фй>> 
8'

;@>иегот{скатоливрусскойнароднойоказке/,7Р1,сскаямь:сль.
п!^.'-.Б"р,,,' 1923' ш9 1-2



Ёам, действительно' предлагается парадокс со3нания 9. Ёа примере
указанной сказки можно вь1делить несколько тезисов концепцального
характера:
. хизньполнанеожиданностей;
о терапевтично на]тте отно!1{ение к проблемам;
. человекдеятельньтй бессознательно является хо3яином, строителем

своей судьбьт;
. существует грань разр:ной достаточности' но мь] в суете ее не заме-

чаем;
. критически мь|слить в отно1шении са|у1ого себя _ величайшее дос-

тижение человека (рень идет о развить|х способностях аутокомму-
никации);

. абсурлнь]е поступки яв]и}ются скрьттой попь:ткой самодиагности-
ки, когда опосредованно чере3 реакции окрухающих мь| и3г{аем
оамого себя. 9ем не вариант скорей:лего приобретения необходи-
мого жизненного опьтта?
1[ким образом, абсурд как изь|ск интеллекта является мощнейтшим

мотиватором к самоизу{ени}о и психокоррекции. €казка ведет нас к че-
ловеческим ценностям, разуму от обратного' предъявл'1емого в гротеск-
ной ф орме. [аьайт е ужаснемся и сразу начнем думать в пользу по3итив -
ного самоизмене ния. €коз ка - целш'пель с о3н анц'' ц ел ов е к а, 3 а,п еряв !це е осл
в хаосе безу:вшя ш абсур0а повсе0невноспош. |\ростота героя-дурака придает
нам ч}ъство верь| в пости)}(ение возмо)кностей собственной воли, интел-
лекта и моцщества. 1(аждь:й _ творец своей судьбь] в этнокультурном
контексте!

|1онему хе сказка щит р{у-разуму часто на примере внщрисемей-
нь!х 0тно!шений? ||редставл'!ется' что именно здесь есть <(простор для
русской дулши)): нас терпяъ нами занимаются' нам очонь многое <<€!,ФА}11

с рук)). €емья преврацается в ((хизненньтй крест'>. Р1охно назвать ее эк-
сперимента_}{ьной площадкой, ш-тколой личностного роста. |{ри желании
<<{Фй? и стень1 лечат>.

Беззабопная отсена
*шли-бьллш муок с экеной. )|Фна бьша баба ленцвая ц 6еззабопуная, 0а к

!пому 2!се еще н больи:ая лакомка: все проела на орец/ках 0а на прянт:иках,
пак ц!по ноконец оспалась в о0ной рубахе, ц по в ху0ой - изорванной.

Боп пойо0цп большой праз0ник, а у бабьэ нече2о н на0епь, кроме эпой
рубахи. 1 еоворшгп она муусу:

9 Аллахвердов Б. й. €ознание как парадокс. спб.' 2000.



_ €хо0и-ка муэю' на рь!нок 0а купи мне к праз0ншкуру.6ша3'.
А4уэк пошел на рь!нок' уви0ал, нпо про0аю!п еуся, 

'/ 
}с_}.Ё&} ее8 8меспо

рубахи.
[1рихо0штп 0омой, экенс! е2о ц спрашцваеш:
_ {упнлмнерубаху?

- !(упил, _ о/пвецаеп1 &!%, _ 0а тполько ?уська.
А эюена не0осльуц:алс| ц еоворцп|:

- Ёушузка,0ашзношу!
€няла с себя шэорвонную рубаху н бросила в пецку.
А попом 1! спрашцвае!п:
_ |де хе рубаха? !ай я налену.
_ !а ве0ь я сказал' ч/по купцл 2уська, а не рубаху.
7ак ц остпалось боба 6ез рубахш, на?цшом'
Ёам представлень| 10 два абсолютно самодостаточнь1х человека, жи-

вущих сегодня|шним днем' по принципу: <<Авось, кривая вь1везет> при-
ш-тедтпий психолог-диагност всплеснул бьт руками и заохал: <.Фй, как все
запущено...'>. 1ипичнь1й вариант ситуативного ст|1ля жизни 3аставляет
опь!тного профессионала обратиться к технологии принятия реш:ений.
€уществуют два хоро|шо известнь1х способа действия: пшем обдртьтва-
у|\|я и без сознательного обдрльтвания. |[ригласим на помощь психоана-
лиз ||. он подскажет' что на протяжении одного дня нам приходится раз-
мь11шлять над всевозможньтми мелочами' провоцир}.}ощими состояние
постоянной нере1шительности. ||ринятие ретшений без у;астия сознания
(автоматияески) назьлвается привь|чкой, которая сберегает на:т]1ц усилия
в повседневнь!х ситуациях вь:бора и снимает напряхение. Бессознатель-
ная сила поиска 6},'1ьтернатив основана на эмоциона]1ьньтх отно1шениях'
которь1е мь1 усвоили в детстве от родителей и лругих значимь|х людей'
йьт приобрели способность ре|шать в соответствии с желаниями своих
близких, экономя время и энергию.- }|а основан:*т!4таких рассухдений
можно сделать вь1вод' что супруги в сказке <.(Беззаботная хена> вдетстве
росли в ситуации эмоциональной депривации: дисгармоничнь!е отно-
шения между их родителями' неполная семья, социальное сиротство'
отец, плохо исполняющий свои обязанности. Фактор <<дисгармоничной
семьи> привел к трудностям в аспекте соци:шьн0го развития, что ехед-
невно причиняет много неприятностей и литшений. €трасть хень| пола-
комиться оре11|ками и пряниками _ своеобра3ная псевдокомпеноаци'|
депривационнь1х уоловий воспитания. Фтсщствие позитивного родитель_
ского влияния исключ14ло позитивно е влияние содержательнь!х мора_г|ь_

'Рщ** *р"д*'. "-*-, / €ост., вступ. ст. и прим. 8. |[. Аникина. м., 1985. с' 547_54в'
;| Борн 3. |[ознай себя. Ф'психиатрии и психоана1изо - для всех, кто интересуется' 8катерин-
6трц 2000. с.76*81.



но-нравственнь1х, этических уроков детства.
€ушествует еще один интересный факт. ! муха и хень1 не сформи_

ровалась со3нательная совесть' которая глубинна по своей личностной
сути и труднее поддается изменениям и контрол}о, постоянно управляя
поведением л]одей. 14менно с0весть заботится о наказании, которое мо-
хет бь1ть предётавлено чувством виньт (мутения от чувства винь:). Ёсли
мух субъективно не осознает его после неправильной покупки, то об-

стоятельства как результат бессознательного поведения героев опреде-

.]ш1ют наказание. сказка на:}ь1вает свой вариант расправь]: <,Фсталась баба

без рубахи, наги1лом)>.

3ина и потребность в наказании означаеъ что обршь| родителей ак-

цал изиров ал'7сь и угрохают психокорре кци ей муху и е го беззаботной
хене. <(пора поставить точку> _ архетипически ре[ша!от вообра)каемь1е

нами родители. другого вь1хода нет. |!ока эта потребность в наказании
не полу{ит удовлетворения, она будет существовать' и психологическое
напряхение станет расти и накапливаться годами' приводя человека в

безуспеш:нь:х попь|тках полу{ить облегчение, к 1!атологической цепочке
неприятностей. Разруп] ительная сила <<я>> здесь направлена вовншрь.
||роблема сохраняется в самом человеке. Бо внетпнем' поведенческом
плане _ это постояннь1е бедьт, благодаря забь1вчивости' невниматель_
ности и т.п.

€о сказкой скучать не приходится. в этот раз она вь|полняе,п пс!!х0'

аналш'пцческце зааацц: учш'п пс.!холо?!!ш пршня,пшя пр||вшльнь!х ре!ценшй с

уче'пол| цувспва совес,п!! ш в1'нь'' во3нцкающ.!х кок соцша!1ь,'ь'й фено,]}|ен ро-
0шуп ельс ко ео в о спшуп ан1[я.

|1озволим себе еще один пример !2.

Брап н сеспра
!1!лш проселком 6рап ц сеспра' спалц пойо0цпь к 0еревне.

Броп еоворнп:
_ 9 з0есь молока ку/\пю.

Асеспра:
_ А я в молоко хлеба накрошу!
Брап усватпцл сеспру за косу !1 0авай за нее аер2апь ц прц2овс!рцвопь:
_ !{е кроши в молоко х!1еба, не по прокшснеп, не крош!1 в молоко х./1еба'

не !по прокцсне!п!
17рииллш в оеревню, а молоко нцк7по ц не прооал.

Разве в жизни такое редко встречается? \4ного рассухдал' а на деле

проблема вь1еденного яйца не стоит. Б данном слщае брат занимается

|2 Русские народнь!о оказки | €ост., всцп. ст. и прим. Б. ||. Аникина. м.' 1985' с' 548'



физинеским наказанием сестрь] _ учитуму-разрту. Бо-первь1х' такое по-
ведение явно не достойно му)кчинь1. Бо-вторьтх, он сам итпет себе оп-
равдания инайти не можеъ распись1ваяоь в собственном бессилитт. |[си-
хопрофилактикой реа.т:ьно мохно 3аниматьсявербально, а не физинески.
Брат старается убедить всех, что сестра провинилась. Ёнегшне это похо-
хе на рационализацию: принял ре1пение в соответствии с у{етом конк-
ретной ситуаци|4 (в пользу себя, коненно). Ёе др1ается, что все настоль-
ко просто.

йь; зададим всего один аналитический вопрос: <|[онему у брата воз-
никпа вь1ра;кенная невротическая реакция на безобидную реплиц сест-
рьт?> Бспомнив А. йаслоу1]' объясним, что постороннее вме1пательство
в момент актуализации физиологической потребности в пище всегда вь|-
зь1вает агрессию по типу защитной реакции филогенетического харак_
тера. 1ёория А. Аллера ', пред'лохсит совсем иную интерпретацию' но сказ_
ка не предоставляет нам информации для анализа ранних детских
воспоминан ий брат а и сестрьт. Б ьтходит' перед нами разворачивается оче -
редной вариант ситуационного поведения при отсутствии элементарной
культурь] бьтта и взаимоотноц_тений двщдействующих лиц.

Атак, сказка напо.!14шнае,п нал' о 3наценшш со3но,пельно?о прцня,пшяре-
цценшй с пре0варшпоельнь!л1 анал.!3о,]'' всех соцшальньох факгпоров 1] !]4еханш3-
л1ов !'!!чнос'пноео пове0енцп человека.

9итатель, ть! еще не устал от рассуждений? |{одведем пока черту и
предложим тебе самостоятельно пуститься в странствия по текстам рус-
ской народной сказки, предварительно захватив весь наличньтй багаж
психологических знаний.

9дачи!

|1 йаслоу А. [ Аа.ггьние предель| чоловеческой психики / 1ер. А. й. 1атль:баевот]? нау'. ред.,
вступ. статья и коммент' Ё. Ё. Акулиной. спб.' 1999.

|з Адлер А^ [!онять природу человека / ||ер. Р' А. |{ь:пина. сп6.' 1997.



#ж';::'::::;ж:!;::::""'_
(|тпо осгпаетпся о/п сказкц по!пом _

17осле поао, как ее рассказалц?
|0е, напршмер, волшебньсй роэюок,
,\обрая фея ку0а улепела?
А ? э !'. 7ак-по, 0руэкок,
Б эпом-шо все ц 0ело.

0нц не цспаРя1о/пся, онц не рас|пворя/опся'
Россказанньсе в ска3ке, промелькнувц1це во сне.

Б сгпрану пу0ес волилебную онц переселяю/пся'
![ьа нх, конечно' вспрепцм в эпой сказоцной с/пране.
|4 ве0ькакц9 спранн0сш1| в спране ну0ес вспреиаюпся'
3 ней неп ?ранцц _ не ну)!сно пль!пь' беэкагпь цлц

ле1пеп1ь.

|1опасупь тпу0а неслоэкно' нцкому не 3апрещаеп'ся'
Б ней моокно'ока3а7пься - с/поц!п /полько 3ахо!пеп1ь'

8. Бьтсоцкий

!,отите, мьт сейчас превратимся в сказочников? [ряаете, это слох-
но? Ёа нто поспорим?

€уществует несколько способов сочинить сказку.

|1ервоя проба пера

.[|,ля совсем начинающих психологов-писателей мь| предлагаем на-
ча.}1о уже готовой сказки' например, с названием <,|!ро мьттпку, котора'1
ела кошек>

Ф0на хцлая мь!!//ка' ч!по 1'с!|ла в бц6лцотпеке, вз0умало как-по навес-
п!1пь своцх соро0нней, копорь!е !опцлцсь в по0вале ц бьслц 0алекц оп всеео

' мцра.
3ьс нццеао не 3нае1пе про по' чпо 0елаепся на светпе! - 3аявцла она

своалм оробевшим сороёшнам. _' 0ь;,'наверное, 0аэюе ццпатпь не умеетпе?!
3апо пьс, конечно' мноеое знаешь! _ вз0охнули пе.
[{у, к примеру, вь! елц кое0а-ншбу0ь котшку ?

А. Родари

| РодариАж' (казки / €ост |,1. |.1(онстантинова. йинск, 1987. с. 205*2о6



|1роволится предварительнь;й анали3 начала текста ска3к}{' чтобьт

понять во3можнь}е "^р"й",' 
его продолжения' Бь:деляется осн03н ая и\ея

ска3ки-очемона?|[ролумь1ваетсяпоследу}о1шаякор{поз!1ш}{я.}тзкаких
смь!сло вь1х ''р,, '*'"'фет 

состоять 
-булугшее 

литературное г!ро14зведе_

ние. |1реАлагаетс'1 "''*"'' 
р*'"итие действия' вк''11очая посцпки тлавнь1х

героев. Ф чем ,-'-"'*]"'ет беседовать библиотечная мь|ш]ь со овоими

сородичами?14лионаприступиткнепосредственнь:мдействия]!1.пост}п.
кам? Аля себя мьт вьтбираем монологичную или диалогичную форму из_

ложения сюхета. в сказке всегда будут появлят'ься -'"_1"^-]:::'":ь!е герои

со своей смьтсловой !агрузкой' €тараниями всех персонахей мь1 дви_

жемсякнеизбехнойкульминациисюжета.Бозникаетвопрособокон-
чании сказки: "','"'!]'' 

],"'ру''"'е? Ёадо обосноватьдля себя _ по_

нему? --^а-.^ _^^ -т схемой,
|1ри оформ ле|7иисказки уАобно восполь3оваться просто!

которая помохет работать над текстом 2'

--_-----'------- гично излагать собственньте
€хема помохет последовательно и ло

м ь1 сл и в тв о р ч е с ко м п р о це ссе, в идеть 
' " 
* 

1^"]"- :::::' ::,у}""'"::"'
;;;;ж;;;;;;;;;;; язь1ковь1е средства для передачи хи3ни героев.

Бпорая проба пера

€ подлинньтм лтобопьттством наблюдаешь каждьтй раз за прошессом

детского творчества' Фно присутствует там' где этого просто не требует-

ся. Б одгтом ", 
*.'"*"1 !^д', с^'*'-|!етербурга воспитаннице подгото-

вите_цьной группь! }1редлож|4ли повторить ]\'1ы1еньку}о сказку вслед за пси-

1'''.'*. в."''"рц1*ие бь:ло очень прость!м:

1 йал:а -[1. А., Арямова ,' (-''*"'',. €' А" []ескова |{' €' Речевое развитие младш!|х школь-

ников. |1енза. 1997' с' 149-152'

€хема текста сказки

Бременной планФорма рени1ип текста

йонолог[_[овествование3авязка
|1овествованиеРазвитие действия

Ёастоящее и

про1шед1шее время
|[овествование
элементами
описания

1(ульминашия

|1ротшедглее времяйонолог с

элементами
диалога

|1овествование



<)|(цл-бьсл в лесу олень. (дк-по раз по0ошел он к реке нап!//пься' уви0ел
себя в воёе ц стпал ра0ова1пься на своц ро?а. (акце онц больцлце, ра3вцлцс-
гпьсе. [[осмоп'рел на но?ц н еоворц[п: <'7олько ноец моц плохц, понкн>>' 30ру2
цз кус7пов вь!скочцл лев и бросился на оленя. Флень пустпился скакап|ь по чц-
спому полто. !обеэкал 0о леса, но, ока3авц]цсь в лесу' 3апуполся роеамц 3а
сунья 0еревьев. }1ев схвапцл оленя' [риилло время поацбатпь олен!о, он ц еово_
рнтп: "7б-гпо елупьой я! [7ро ноаи 0умал, цп]о 71лохце ц /понкце, а онц спасалц.
Ра0овался ро2ам _ оп| нцх и пропал"'>.

Ребенку требовалось внимательно прослу1шать текст и как мо)кно
точнее пересказать его. Фднако полу{илась совсем другая сказка:

<-! оленя роаа краснвь!е ц но2ц цепкие. [1ришел лев, а олень ц ?оворц!п;
<[{у-ка, 0оеонц меня! Фнц сгпалц 0оаоняпь 0руе 0руеа. 9лень цепкимц ноаамц
зацепцлся за землю ц упал. ']1ев бьсл 0руеом ц вь!пащцл оленя. !|ев еоворцш:
<.[авай тпвошмц роеамц ловипь рьлбу'>. [/оловшлн рьсбу, сваршли , поелц ц ле?лц
спа7пь в обнимку. [{аупро проснулцсь' опя,пь спалц беааупь в 0оеонялкн. 1о-
пом опя!пь сварили рьсбу, ц поц/лц 0о;пой. !ома рассказалц все маме. ],!ама
похвалцла львенка 3а !по' чпо он хорошнй 0руе. 1опом он11 ле2лн спапь, а
нау7про рец/цлц, цпо все э]по цм прцснцлось>>.

9то их отличает друг от др}та? Аетское хёлание беззаботности и сча-
стья! Б хи3ни и так хватает отрицательнь1х эмоций, а в сказке есть воз-
мохность полг1ить компенсаци}о за существующий негатив. Ребенок на_
столько мотивирован этим' что абсолютно игнорирует инструкцию
психолога' которьлй отмечает в характеристике на стар1шето до1пкольни_
ка после такого переска:}а недоразвитие эмоционально_волевой сферь:.

Ёеподготовленному взрослому вь1рос1].1ему из собственного детства'
сложнее проявлять творчество. Ёе хватает фантазии, вообрахения. !ег-
че начинать с репродуктивнь1х вариантов построения сказочного сюже-
та. {,од собственньтх размь]1плений необходимо упорядочить.

€хема размь!{плений по измене]{и]о сказочного сюжета

|лавньтй герой 3амена главного героя или сочинение
дополнительного' нового персонаха

Развязка (конец) ска3ки 3амена конца ска3ки
Фсновньте поступки главног0
героя

|,1зменения в поступках или их замена у
главного героя

Фтнохшения героев к происхо.
дящим собь;тиям

14зменение отно!1|ения героев к сказоч-
ньтм собьттиям

€огласование с казочного
сюжета с концом

|[ересмотр согласования сказочного
с]охета с концом



Фстается проверить логику построения ска30чного литературного
произведен у1я, добавить юмора' образньтх вьтрахений, метафор, сравне -
ний, роннить новое название _ задача вь1полнена.

[ретпья проба пера
йоделировать сказочньтй сюжет помогает прием символи3ации. оо-

новнь1е персон€)ки и объекть: обозначаются определеннь1ми символа-
ми. Ёапример' придумаем схематичное изобрахение дворца' главного
г'ероя' его родственников' волтпебного персонаха' рокового собьттия
(с него все и нач;шось), средств передвихения' основнь|х мероприятий
по устранению прик'{ючивтлейся бедьт, заюпючительную ситуацию и сча_
стливый конец. Фпорная модель готова.

€хемьт-модели настолько оптим€ш1ьнь! для создания творческого за_
мь|сла' чт0 на их основе мохно придр{ать не одну сказку' варьируя пос-
ледовательность частей сюжетной линии,добавляя героев и антигероев'
изменяя место действия.

(!е 
пов ер тп а я пр о б о п ер а

Фольклорист Б. -{,. |[ропп подробно и3г{ш1 сказки народов мира'
анализировал сотни сюхетов и вь1делил 31 постоянную функцию, без
которь1х не обходится ни одно ска3очное произведение. Ёе обязательно
все они одновременно будщ присутствовать в ск€вке' иногда нару|пает_
ся их четкая последовательность' но при этом идея' содержание совсем
не страдают. Ёачинаться она та!оке может с ллобой последовательнос-
тью' создавая эффект неожиданности и мотивируя читателя.

Б. .51. |!ропп вь{делил 20 основньтх функций:
1. запретили предписание;
2. наруш:ение;
3. вредительство;
4. отъезд героя;
5. задана;
6. встренасдарителем;
7' воллшебнь|е дарь];

. 8. появление героя;
9. сверхъестественнь|е свойства антигероя;
10. борьба;
11. победа;
|2. возвращениедомой;

] [ропл Б. 9. йорфология сказки. )1., 1969; |!ропп 8. 9. 14сторинеские корни вол!пебной сказ-
ки. }!., 1986.



13. прибьттиедомой;
14. ложньтй герой;
15. труднь|е испь1тания;
16. ликврца:]ия бедьт;
17. узнавание героя;
1 8. изобличение ложного героя;
19. наказание ложного героя;
20. свадьба.
1(ахцая функция _ часть нась|щенного сказочного мира' хивущегоп0 своим законам. Фни созвулнь1 в0сприятию хизни и бь:та человеком,которьтй ассоциирует их со своим личнь|м опь1том. |!редполохим' всемзнакомь! проявления 3апрета на конкретньте действия, каждьтй встреча_ется с расплатой за активность и самостоятельность. 3апрет может вь1с_тупать в роли сильнейт.шего мотива и заст2

щ е с тв ую щ и м а вт о р ит е то м. ! е й с т 
' '" 

* ] "#| :;;::?''ж"":н ;;;знакомится справ11ламц: мохно _ нель3я, лобро - з''. с'"ду/'р"д,,""-пию' есть возможность проявить аналитические способн ости'тподверг_нуть личностнь|е установки глобальному пересмотру. |{роисходит нару_шение сказочнь!х праъил' 1(акие причинь] приводят к опрометчивомупоступку героя, что он пь!тается доказать .в'и"и д"п"''й.'? н* ,.р-вьтй взг:шд они ка}сутся неш{нь1ми. |1ротиворенивь'е внугренние чувстваприводят к негативнь|м п.оследствиям' устранение которь:х потребуетб9счисленное количестъо усттлий, заставит пуститься в нелегкий путь,перенести множество испь:таний. Бозмохно, в этом и состоит смь1слжизни: со3давать проблемьт, проверять себя на прочность и не сгибатьсяпод гнетом обстоятельств...
8редительство совер]пает недоброжелатель главного героя' пь1таясьусложнить спокойное, размеренное бьлтие послед1{его. А комудолхно

б ьтть ле гко? €оздается трудно разре |ш ""'" ""'у ^й^; 
й# ;;о каки мобразом удастсяс честью вьтйти й. чер.дь, запутаннь1х' ска:}очнь|х кол-лизий. Бозмущает всегда цель вредительства _ заведомо нанести непоп-равимьтй вред другому человеку. 3а героя начинае1пь пере)кивать' сочув _ствовать' хотя и он бьтвает <<Ёе 11ФАаРФк,>. Фчень *'**'",, чтобьтвосторхествов€ша справедливость.

Фтъезд героя не бь]вает помпезнь1м. Фн спе:шит навсФечу своему сча-стью, и нет времени на долгие проводь] и слезь1. в 
'дйн'й*у 

покида'1свой дом, герой не знает, как слохится его судьба, есть только желаниесправиться с поставленной задачей. йухественно, с минимрлом необ-ходимь1х средств д]| { пше1шестви'| он начинает поиски возлюбленн ойилипомощников в беде. Б основном он рассчить|вает на свои силь! иверит вудачу.



![а сказочном пути возникает первая задача, от решения которой за-в|\сит исход всех спасительнь|х мероприятии. }{апример, перед героемво3никает камень*ука3атель: <.|1оедетшь н'пр'в'...,'. совЁргш'Ётся вьтборсамого сложного и загадочного пуги. 1блько он принесет в результатенечеловеческих усилий долгохцаннь1е победь: над злом и счастливьтй ко-нец' однако в начале луги дахе невозмо)кно делать какие-либо прогно-3ь| относительно успе1шности предстоящего предприятия. Фсобенно, еслипервая 3адача находится в череде различнь1х, мужественньт/р"шений
главного персонажа. €коро сказка сказь1вается, но не бьтстро дело дела-ется...

Бстрена с дарителем происходит неохиданно. Бго иногда невозмох-но у3нать _ настолько он непригляден, находится в беде: попал в кап-кан' 0гонь' невод или яму' где-то повис, упал, обманр и забьлт. *алкимлепетом вь{гл'{дят его просьбьт о помощи.'[лавньтй .ерои в":ррает его' идаритель на глазах преобразуется. Фн теперь царь или царица одной изчеть]рех стихий, прьтткий старичок с колосс€шьными возможностями иначинает их демонстрировать: говорит р{нь1е речи и волгшебньте слова'чем-то ра3махивает, что-то снимает с пальца' вь1таскивает из кармана,
дает на время в бесплатную аренду необьтчньте вещи.

3олшебнь:е дарьл разнообразны: палочки, колечки' ]1латочки' сапо_ги' лампь]' веретено, скатерть-самобранка, ковер-самоле! меч*к/1аденец'
цветь], к.]1ючи, земля в тряпочке' ларец' ду6ье й прочее. ( 

"'*'р"'.'.-ется подробная устная инструкция, изменение которой приводит к от_сутствию волшебства 11ли ето обратному действию.]д."" 
"'д' 

внима-тельно вь{слу1шать инструкци|о. Б труднуто минугу лридется бь:ть оченьчетким в ее воспроизведении, цена ее неправильного примен ения _смерть' превращение во что-то ухасн0е. 3о!тпебньте .'р'] ,|..." вь1ру-чают героя' 3то справедливо и заслу)кенно, приносит неуязвимость' со-здает эффект социальной защищенности. Б ,."-'' д''й'' ]. *'"".'':|[оявление героя связано с преобразованием главногоучастника всехсо6ь1тий, на''1ичием у него чудеснь|х способностей. 8н имеет возмохностьвоспользоваться волшебнь1ми дарами в борьбе со 3лом' нувствуя себясильнь!м и окреп!|{им в пши. йеняется его характер' мотивационнь|е
установки' действтця становятся ре1пительнь1ми и красивь!ми. Блеск вглазах (горящие они) придает незь:блему!о уверенность в светлом 3авт-
ра1пнем дне. &1ь; начинаем любоваться его личностнь|м расцветом наблаго л:одей' государств' леснь1х и морских обитателей, подземного цар-ства' }{ачинается победное 1шествие по страницам сказочного текста.€верхъестественнь[е свойства 

'"'"'"р', не заставляют себя долгождать. йзощренньтй, злой, сказочньтй уй "''д'", непреодолимь]е пре-градь| и препятствия на п}ти счастья страдаюцих ,'''*"'"',нь|х пер-



1

сонахей: они томятся в неприсцпнь1х 3амках, сь1рь1х темницах триде_
вятого государства; их охраня}от стра!шнь|е звери' кикиморь1' Баба_9га,
ле1лие, колдуньи, коть1; пугь кним усеян потайньтми ходами' рвами' ла_
биринтами, горами' пещера[,1и. €мерть антигероя спрятана очень надех-
но, путь к ней смертелен для непосвященнь1х и ли1[|еннь1х специальнь[х'
волш_тебньтх даров. €уществует система сле)кения за передви)кением по-
лохительного героя _6орца, представленная рассь1льн ь!ми -т|ицами, жи -
вотнь{ми, зеркш1ами' серебряньтми блюдами. Ёа стороне 3ла вь{ступает
сама прир0да' создавая непроходимь1е препятствия, засадь!, тупики.

Борьба ведется не на хизнь, а на смерть. Б результате ее,остается
один' неоспоримьтй победитель. |{}ть к 0сновному источнику зла очень
доло| но само столкновение (схватка) крайне непродош{ительно. ( этому
времени главньтй герой находится во всеорухии, общен, проинструкти-
рован' непреклонен в своем ре1пении победить во чтобьл-то ни ст'шо.
} него просто нетдругог0 вь1хода: хизнь или смерть, г!лен или избавле'
ние, победа или порахение, свадьба или отказ от любимой.

||обеда 3аслужена и очень дорога. Б результате всех испьттаний она
мохет рассматриваться как преодоление самого себя, отказ от вчера1п-
ней хизни, нахождение перспектив личного счастья и долгого' радост_
ного бь1тия, семейного тепла и уюта в3амен всем перенесеннь!м страда-
ниям. 3то победа добра над 3лом, человечности над бесчеловечность1о'
ра3р{а над глупостью' труда надлень:о. 3вулит поистине сказочньлй гимн
личности' приобреттпей вечньте ценности.

|!редстоит во3ращение домой. Ёе кахдьтй герой легко и просто при-
бь:вает обратно. Фдержав блестятшро победу над злом, он может умереть
в пути от руки недоброх<елателя' завистника, нечисти и сочувствующих
антигероя. 9дар наносится в спину. Фчень часто в этом слу{ае спасает
живая вода' врачующая рань] и дарующая чувство обновления' просвет-
ления' |1оследнее испь1тание по3воляет главному герою 0кончательно
стать р{удреннь1м хизненнь1м опь{том.

€тохет заставляет с трепетом охидать прибьттия домой' |1ротшло мно_
го времени' много водь} угекпо, люди совсем изменились' города пере_
строились' расцвела или похухла природа' существует голод, мор' бо-
лезни близких, <(проплакав1ших глаза>. |!риезд открь1вает }{овь1е
нере!.шеннь1е проблемьл. 9то и пон'1тно, _ нель3я так долго отсшство-
вать.

!ома может подхидать коварньтй, лох<ньпй антигерой, которому уда-
лось занять место отправивш]егося в п}те!шествие настоящего героя. Фн
хивет припеваючи' поль3уясь не созданнь1ми им благами, распоряхает-
ся н1экой женой, ведет разуверив1шуюся невесту под ве}{ец или успел ра3_
валить все дела и испортить отно1!]ения в царстве-государстве. Фн не со_



}

жщ;:*:ж;1жк:;:;;}"т;## и вероломстве' и разре|шить про_
|{оследние, труднь]е испь!тания предлагаются в различнь!х вариан_тах: соревноъания' зацач|1 

"'''--*'йьного характера, к}пание в мо-локе, предъя вл е н и е с в идетельст,^ 
'й, ""' сти лцчностинастоя щего ге -роя' Ёа:шему победителю приходится схать вс1о сво1о волю в кулак икоторьтй раз 3аниматься доказательствами своей состоятельности. Фт негохд}т очередного чуда и мужества' !енной является способность собрать-ся и'настроиться на активнь|е действия ввсе самое страшное ]]о.ади'- 

! тот момент, когда, каза-'|ось'

'"*]Ё 
###ивле 

н н ого с казочного народа происходит ликвцдацпя

.1 
махн}ть'. 

" ";, 
; 
#Ё*ЁЁъжу]н: ж ;::;::*#ъ :нЁкрасен в своихдействиях' энергии' *''.'{".

Благодаря успешной 
'"*йд*ц'й_'"^" '". у3нают подлинного героя'

ж:тжщадя 
хивота своего> опять предпринял [!1аги д]1япобедьт

}1зобличецие ло)кного героя представляет собой череду ритуа|ьнь]хдействий или лроищь11ш в честном ,'.дй"*.. Фн вьтдаетс 
' ""о'<<€ 

[Ф]|Ф-вой>-по типу <<да, жа.'ток тоц в ком совесть нечист&>. :

}{аказание ло:къ
ляетсобой'",.,,.###]}Ё'##1?:^жч;'#жжт?';:}"#;
платить сполна по самой 

"ьт"'к'и ц"!'. у 
"*'' нет ни одного защитника

н;ж#;:#; 
"9" 

жалок' беде н''|Б"','.р'в' {ахе тело п одвер га -
кусочки. .'' 

''"*.##{жнн? ;:::*' 
14л14 ра3дирается на мелкие

н" ооязател!''1*''*, оуд.'.,*^**,,,#|#||ж#: й?;;";;" 
'"" 

-становление в своих поавях олш^г^ ',- ^:::.
настрадав||]егося в ;:::ж;##;#'гов' напуте:п*"'"Б'"*..''

1(аждая из указаннь}х функци* ,''']
диться сказочными -;;;;;;;";:'::::::-. читателю не просто насла-

;ж*#;###".#ж#;#ж;;;т:нжжж;?;**-
€казка по3воляет критически мь!слить: не соглашаться с героями'искать альтернативнь{е решения' сравнивать предполагаемьтй и достиг-нщьлг! ре3ультать!, представлять мйогообразие эмоцион;ш1ьнь1х и п0ве_денческих реакци й г{астников с*..'.''"' !' 6ъттий,прогнозировать судь-

3"1'];#'.]#!##а3ано 
<(и стали хить они долго'""'"'л''','. Б общем,

|]еренисленнь:е 20 основньтх функший сказки необходимо нарисо-вать и изготовить в виде карт. Ёа йждои карте придр{ь]вается любое
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символическое изображение части универсального сюхета' но оно дол-жно бьтть понятно не только ,'''ру, 
"' ! !ру.'.,.|1}одям. }{апример,

3 вредительство; Б6] 10 борьба;

1-[
4.отъездгероя; 

н 

11'победа;

5задата; |ч^] *#'"щение! цш1

8. по!вление героя;

9. сверхъестествен-
ньте свойстваанти-
героя;

6. встреиасдарите-
лем;

7. волшебньледарь|;



1 5. труднь:е
испь1тания;

16. ликвидация
бедь];

18. изобличение
ложного героя;

19. наказание
ложного героя;

|7 . узнавание
героя;

20. свадьба.

|1олрается, что карть1 Б. 9. |{роппа оказь1ва}от значительную по-
мо|ць в сочинении сказочного с}ожета, так как
. наг'шдность и четкость и{ исполнения по3вол'|ют начина}ощему пи-

сателю удерживать в памяти больш'тое количество информации и
гибче моделировать с|о)кет;

' представленнь]е в картах функции явл'тются обобщенньлми действи-
ями' понятиями' что по3воляет автору ска3ки абстрагироваться от
конкретного поступка' героя, с\4туации' развивая творческое' кре-
ативное мь1шление;

. карть1 развивают внимание' воспри'1тие, фантазию, вообрахение' во-
левь{е качества) обогащают эмоционш1ьную сферу активи3ируют ус_
тну]о связную рень, формир},}от навь1ки щамотной письменной рени;

. ска3ки разнообразятсоциальнь1й опьтт, воспить|ваютнравственнь|е
качества }тверждением победьг добра над злом;

. карть! развива}от активность личности, не оставляя человека рав-
ноду1шнь]м к мнохественнь1м' витиевать!м сказочнь1м сюжетам. Ё -

рои своим примером провоцируют читателя подвергать анализу свои
действия и поступки с точки зрения процессов социализации {.

|!еред непосредственнь|м сочинением сказки поле3но провести моз-
говой штурм' направленньтй на вьтявление общих представлений потен-
@бщение. 9рославль, 1998. с. 170-|74.



циы]ьнь|х лисателей о многощанности и содерхательности творческогоханра, в котором хочется себя испь1тать. во-йерв''*' 
'о!й,,ются про-исходяцие чудеса' вол:пебньте превращения и персонажи, извест}]ь1е измногих сказочнь1х сюжетов. €уществует достаточно стандарт!] ь| !! наборволгпебнь1х слов' предметов и их непосредственнь{х действи й, изменя1о_щих собь]тия и героев согласно общему 3амь1слу. Бо_вторь:х, а'нализиру-ются вне11'1ний облик героев' характер, привь]чки, образ хи3н!,| и м1ь{11]-ления' бь;товьте условия для 

'1х 
пр0хивания. Бьтделяются |1звестнь!елобрьте и зль]е персонахи и рассматриваются версии по поводу пр'1чин,сделавших их таковь]ми. 3ажтто отметить характерист!{ю4 ж}.1лища' ко-торь|е многое ]\4огут <<рассказать> о хо3яине. Б''.'д,р* 

'!'*1у 
..'"',,'",понятнь]ми основнь]е атрибщьт добра и зла' Б_тре']'*. 

'"|,'"ствляетсяпопь1тка вспомнить самьте действенньте, значимьте фразьл в сказке: вол-тшебньте заклинания' приговорь1, приска3кр!, ключевь1е слова, с опреде-леннь{п,! смь]слом повт0ря]ощиеся каждьтй раз ."р'',^*'}и сказки.Б -нетвертьтх, вь!сказь|ваются предп0ложе}{ия о вариантах самопреобра-зования, саморазв}1тия героев: их попь1тки раскаяться в с0де']нном'стре['[цение к полохительн0му изменени]о вне]шнего и духовного обли-ка' перес}1отр ),)ке слохив1шихся ценностей. 3то оу'.' *!.!".редственносоотноситься с жизненнь]м опьттом каждого участника обсу;,кдения.
Аалее предлагается принять участие в с0вместном творчестве. йз-менениям подвергается известньтй внештний вид 

'*р'-,, .|]носятсякоррективь1 в черть1 их характера' поведение' навь'ки взаимо.цейс твия сдругими персонахами ска3ки. }{еобходимо под}.А4ать о }!овь;х .}редме-тах-помощниках в3амен сапогов-скороходов' меча-кладон ца, скатерти *самобранки' ковра_самолета и прочее. |1ривлекаются коммун|,{кат}{внь]е
функции любьтх предметов окрухающей обстановки и обьтгрьтваются вавторской интерпретации творчески думающего ст}.дента' 3аурядньтй[РеАйет может зажить невиданной доселе сказочной жизнью за счет !{с*пользования скрь|тьтхресурсов _ свойств материала, формьл, швета, ра{_мера. €ложнее предложить проблемнь1е ситуации' в которь{х оказь1ва-ются герои- Фни до-гтхнь: бьтть неожиданнь1е, неразрешимь]е на первьтйвзгляд'. во3мохно, абсурдньте или забавньле.

1еперь придется поработать над сказочнь]ми име]]ами' Фчень.]астоони звучат как диагноз для героя: |'1ванут.шка-дурачок' Р1ван Бесталан-ньтй' Блена |1рекрасная, Рлена премудр!я, врй !р'"".;;,;;;"'-''''-
дец' |1етр<ан (уриханьлн, 3олу:шка и тд. н.ооходимо понять' какие осо*бенности познавательной и личностной сферь: подразумеваются п0дэтими именами. Фни позволят лу{1пе проанализировать и найтиобъяс_нение конкретнь{млействиям указаннь1х персонажей' е1це ра3 четче обо_значить индивидуальность кахдого. 1блько после таких ра3мь:тшлений



можно решаться на создание собственного нового героя с его уникаль-
нь|м именем. Б нем может отразиться его образ жи3ни' бьттовьте характе-

ристики и условия пр0жи ван ия, круг социальнь1х контактов' комм}'ника-

тивнь1е сг1особности' вь1рахенная отрицательная черта характера'
невротические проявления в поведении, спосо6н0сти как субъекта дея-
тель1{ости и многое другое''|1ривлекательнь1м оказь]ваетоя яркий' коло_

ритнь]й персонах, самобь1тная фицра с броским современнь1м именем:

Р1ван Ассениза{ор, !1астцлий Рокер, ]атьяна |1иаршиша, |ор-1ань, сестри_

ца Рек'[аму1шка и братец (липу:'шка. !дачное имя _ залогуспеха всей сказ-

ки!
Бажньтм является название вь{полненн0го сочинения. вго мохно

предложитьпослетого'каквсесодерханиенаписаноисостоялась<(раз.
дача всем сестрам ]1о серьгам)>--. Б одном (двух, трех) словах обобщается

информация, и становится понятной основная авторская мьтсль, к при_

меру _ <,3ликсир счастья)>' <.Беспокойное упрямотв0>, <(отвахньтй лис

,[,жон,>, <,3апрет на бедность и несчастье>>, <,|1ервьте 1шаги)), <Беззащитная

смерть>.
|{ри работе со сказкой предлагается воспроизвести знакомую сказ-

ку, дифференцировать ее на смь1словь1е части и соотнести с одной из 20

определенньтх функший. |1 розитав у1 разделив сказку на смь1словь1е час -

ти, обсухлается кахдая из н\4х' ей дается название. Ёсли возникает не-

сколько на3ваний, близких по смь|слу то совместно вь1бирается самое

точное, емкое. |!равильно предложенн0е название позволяет расшиф-

ровать информацию, которую впоследствии можно <(спрятать> в карте

при помощи и3образительнь]х средств. таким образом, возмохно соот-

нести между собой две 3накомь1е системь]: речевую и щафическую. 3се

это по3волит поотепенно подойти к понимани|о того' что сказка - гиб_

кое литературное образование' состоящее из элементов' имеющих пра-

во изменяться в зависимости от желан]у|я автора' а сказочником мохет
стать каждый!

,[ополнительно
|[редположим,

можно пь|таться осваивать карть| Б. -|{. |[роппа.

. подбирается сказка' д'!'| описания которой потребуется 3-5 функ-
ций, они последовательно вь|кладь1ва1отся вслед за ее прочтением;

. ос}'1цествляется самостоятельнь1й поиск функций снач€|,'1а на мате-

риа1е знакомь]х, затем новь[х сказок;
. происходитцелостноеосвоениеска3очнь1хфункций, когдаисполь-

3уетсявеськомплекткарт,последовательновоспрои3водитсяраз-
витие сюхета 5.

@общение. !рославль' 1998' с. 175.



[1о-настоящему сочинять ска3ц лг{ше всего коллективно с исполь_зованием ограниченного набора карт' тогда р еализацияшели будет болеепродуктивной. |1 осте пен н0 для с ка3ки добавляю'." ,' з_4,','',''",,-нь]х карть! и так до тех пор' пока не будет задействован весь существую-ший набор - 20. 1(огда освоеннь1м 
'*,.',"^.]] ;;;;;;;й 

"**'. ,'порядку функций, мохно приступать к сочинени|о <<вслепую>>' то есть'вь!таскивая наугадлюбую карту и3 перевернрой вниз изобрахением ко-
;;ж'" 

ухе более сложная 3адача' но и с ней д'"'^'',,' ,|'".' 
",р'-

Бсеусилия по сочинению сказок заканчиваются работой с г11;диви-дуа''тьнь!м набором карт' (ахль:й автор изготавливает собственньлй ком*плект и работает с ним по своему ус'''р.''' _ пР|{А}диьлвае, 
"'"'. ,р'-изведение или модифицирует ранее извес?ное. |{ри необходимостиг1редлагается ухе гот0вое на3вание, дополнительно оговаривается местодействия и к0личество персонажей, 9то облегчает самостоятельное ли-тературн0е творчество' |[осле 1*2-х попь:ток мо)кно нувствовать себявполне самостоятельно в амплуа сказочник., ,р',ф''| 

"'.]'"'., '."_тодействия' героев, определить их количеств0' смь1словую нафузку' на_дел'ш{ кахцого из них соответствшощими нравственнь1ми ка9ествами, об-разн_ь{ми характеристиками и прочее.
!(артьт 8. 9. |[роппа очень полифункциональнь1' работа с ним раз-нообразна:

1) сочинение ск.1зки по очереди или Фулпами;2) сочинение сказки с конца или серединь|;3) использование
номуколич."',}|''по 

порядку через одну наугад, по определен-

4) деление сказки на смь1словь]е части (приговор, завязка' конфликт),

' 
вьтбор главного героя;

6) модификация знакомой сказки за счет офаничения или увеличе_ни'| используемь1х функций.
1Фждомупредоставл''ется возможность в полной мере проявить своетворчество' открь1ть самого себя с неожиданной, творнесйй 

"''р'"',,познакомиться с реальной и интересной формо; """;;;;;;;"'". лю-бопьттно привлечь чувство ]омора, в котором, к примеру Б. -$. |{роппуне откаке1пь 6' 3. Фрейд так хе пРиАавал остроу!{ию человека психоана-литическое значение _ один из вариантов лечения человеческо й дутли7 .Бсе сгодится в будущей ,р.*''.'"Ё"'и р'о''" с л!одьми.

" ||ропп Б. 9. ||роблемь; комизма и смеха- Ритуальньтй смех в фольюторе (по поводу сказки о
- 

Бесмеяне) / Ёарн. ред.) коммент. |Ф' €. Рассказова. й., 1999.7Фрейд. 3. Фстроумие и его отношение к бессознательному €|1б._й., 1998.



т8оРч€0кдя Ад'БоРАтоРия
$к^3ки

€просяп: как перейпш усцзнь?
Фпвечойпе: как по сшруне без0ну _
[(р ас ив о, бер еэк но ц с7прем !1 /пел ь но.
(<}1шсгпь: са8о Р{ории>' ученце
<.Аенц - йоеу:'> цлц <,.|(цвой 9 пики> )

8 ценностпш ц3уценшя ска:]к1! стпу0ентпоэп-пс'1хо/,оеол|

Работать с информапией всегда непросто. Фперирование абстракг-
нь1ми идеями, символами' 3наками требует определенного когнитивно-
го развития, создаюшего основудля соотнесения реального жизненного
опь1та со сказочнь1ми сюхетами' поиска творческих конструктов и ан-
тиципирующего воображения. Р1нтересен факт, что студент- психолоц не
привьткп.тий систематически учиться, с больш_тим удовольствием берется
3а сочинение сказок. Активно к творческому процессу сказкосочинитель-
ства присоеди\1яются заочники' привлекая свой семейньтй и професси-
ональньтй опьтт. Фрустрационнь1е реакции распространеньт среди тех, кто

у{ится безраАостно, отбьтвая назанятиях время, илиуже за1шорень{ на-
чав:пейся практикой работьт с л|одьми. €тудент, которь:й изначально
п0нимает роль психологии в собственной хизни не всегда серьезно от-
носится к сказк0терал1|и' считая.это потерей времени _ он просто не

уяснил, каким образом приемь1 работьт со скшкой помогают формиро-
вать общие навь[ки взаимо},ействия с клиентом при оказании ему пси-
хологической помощи. €казка помогает исполь3овать в процессе обре-
ния специфические когнитивнь1е стратегии.

€казка не терпит равноду|шнь1х. Ёе исютючен индивидуальнь:й под-
ход к тем' кто настойчиво отказь1вается попробовать себя в творчестве'
ссь1лаясь на отс}тствие подобного опь1та. 3десь не может бьтть неуспеш_т-

ньтх. ]1юбой труд пера повь|1шает профессиональну{о самооценку' чувство
собственного достоинства. Р процессе со3дания творческого замь1сла
мнохество сказок придут на помощь и3 детства' придадут силь|, уверен-
ность' заставят основательнее проникншь в тайнь: практической психо-
логии и терапии.

|{ри работе со ска3ками студент проникается полозностью даннь{х

уоилпй, которь1е направлень1 на
. ре1шениеакту[шьнь1хжи3неннь1хпроблем;
. усвоение навь!ков переноса ре1шения сказочнь!х задач на реальнь|е
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'|,|туации 
поиска а]!ьтернативнь!х стратегий поведен ия, об\цения слюдьми.

€тратегия _ это не просто набор [тредложени й иуказаний по само-строительстви которь]е приводят к определенному итогу. Речь идет оборгани3ованн0м в систему 1пагов процессе мировоспри ятия исамоана_лиза. |{одчеркивается значение не элементарной _комп 
и ляциихоро||_!ихидей, а технология их субъективной систем атизации,приводящая к наи_более эффективнь|м и экономичньтм ментальнь1м или физическим дей_ствиям в жи3ни'

Фчень хочется иметь представление об эффективнь]х обу*ающихстратегиях, в чем сказка готова помочь свои содерханием. Фни будут со-дерхать мн0же ств0 ко гн итивнь|х приемов' наприме р' активацц я( созда -ние фонового, первичного знани'1), составление вопросов к педагоц ср{-мирование творческого опь1та' применение репродуктивного ипродуктивного вообрах ен|1я ит.А. |{ривьткая к эффектй""'"', творчес-кого процесса' мь| закрепл'!ем мотивационнь]е основьт щебной деятель-ности' 1(аковьт будщ приемь| для ее ра:}вития при когнитивной обра6от-ке информа ции? 14х несколько:. определениетворческойзадави;
. обрац1ениексебе, собственномуопь1ту;
' г1о!тБ9Рждениеаффирмацией;

' использование утверждений, повьт1шающих веру вличньтй успех;' использование угверхд ений дляупрочения субъективной позиции
в общем творческом процессе'

' самоконтроль в продвихении к ре1пению инте'ш1ектуальной задачи.
Анализ сказочнь1х сюхетов достаточно кропотлив' здесь так )}(е по_надобятся определенньте когнитивнь{е стратегии:. самоопрос;

. визуализация;

перефразирование сказочньтх идей;
' су!{мированиеинформациипотексту;
. контроль и самоконтроль понимания;
' сравнение, объединение новой информациио создание аналогий;
. поиск паттернов новой информации;
. системати3ирование.

}{ельзя допускать' чтобьт интерпретация сказочного текста превра-тилась в скучное и нудное занятие. 3 этом помогут 1цтрихи инте]шекту-

с уже име|ощейся;



;шьнь{х усилий, креативнь]х подходов при рассмотрении художествен-ного народного ил}! авторского литератйого замь!сла.

!казаннаясхема очень гибко привлекается * 

'''''"й|]]Б
ем ска3ки. Бажно оценить' в каком месте и !30вать пляуспРтттц^г^ йя^'^-_---'_ 

(акиересурсь!нухноисполь-
зовать для успе|шног0 продвижения по ска 

_"^* ууч'' у9о1 ду^'10 ис!1оль-

н и ем тако й ст рат ег ии р е али 3 ации 
'. ',". " 

[3# ;}:##;ж н#"ж?;долкно понравиться какможно ч**" 
'й,',''ь книгус названием <,€каз_

Б ходе обсуждения познавательнь{х
акти вная р ол ь' ко гда о н ори е нти''.'",'#]'3#::ъ;,ж#;:т

€тратегия пон|1мани'! текста ска3ки

цзц. ори"йтфБББйй
|1редварительн
несколькйх пред.г|ожений по вьгбору. опи'"'ни"того, что ухе известноили предлагается по содержанию
[! этап. [1ониманиБ

3адать вог|рось-!
ответить на них гим серию проверочнь1х

вопросов. Фдинаковоли
бьтл воспринят основ_
ной смь]сл текста г'ас-
тниками творческого

11ридумать и задать дру- [1ридрлать и задать воп-
рось1, 0тносящиеся к
решению основной
проблемьл в сказке. Бсе
ли с эт!{м согласятся?

[!| этап. дн'лй.ичйй
вет на серию

вопросов; 1(то?
9то? [де? !(огда?
|{онему? (ак? 1(ак
это со0тносится с
тем' чтоухе извес_
тно?

ценка совп?й?
личного прогноза со-
держания сказки с име-
ющимся. Расколько он
отличается от и3начЁшь*
но предложенного и
чем? Бажно ли этому
придавать особое значе-
ние и понему?

ли ято-то перБ
читать? Бозмохно ли
визуализ14ровать ин-
формацито? 9то совсем
непонятно?

этап. |!одведение итогов



действи ю: <' |1 осмотри'>, . |1одведи итог>, < €модел ируй вопрос>, <.|{рим ищастие в...,>. €оздатотся условия.гия мозгового штурма неизвестнь]х илисложнь1х по содержанию фрагментов текста.сказки. |]роисходит поисканалогий, задействуются ассоциативнь!е способност и, увеличиваятвортеский потенциал достижени й.
Бсе предпринимаемь]е усилия в контексте творческого поискадол_жн ь: бь:ть максимально действе н ньтми. Бь:бир"'''ъ" ;;;;;}). *'..'' -реждения и подготовки студента к проблемам' с которь] ми ониреальностолкнуться в ближайц_тем будущем и о них содерхится подска3ка в тек_сте литературного произведения. Фпьтт сказки возможно и необходимоприменять' практиковаться с ней для решения п0вседневньтх професси-ональнь!х 3адач' Анализ, адресованньтй текущими потребно стям74' рас-считан на долговременнь1е личнь]е перспективь1' развивает социальнуюкомпетентность по многим вопросам.
Формируемь1е ан;ш1итические }п4ения и навь1ки при работе со ска-зочнь{м текстом пригодятся в изг{ении многих г{ебньтхдйсц цпл14н' приналисании рефератов 

'\ 
ди|!лома, обеспечат и закрепят основу когни-тивного развиту!яп}тем опосредованного восприятия окрркающего мирачерез ск;вку.

€оздание связей с реальнь|м м}|ро]}'

Р1зутение основнь1х' концептуа-,{ьнь1х сказочньтх идей !ц1я сту дентаможет превратиться в настоящее испь1тание. не каждй,й !''у 
'''.._лять темь!-идеи' 3тому не способствуют поверхностнь1е |4ли даже оши-бочнь:е знания психологии. €казка 

''*-, ',',., ватьиопределеннь:й не-гатив' когда мозг как <(мусорньтй бак,> наполняется мало реальнь|мифактами' 3ачем это знать? п'.''му .!*". сказок сопровохдается
разъяснительной работой по связи книжнь!х фактов 

" 
р"*'{'й*изнью1.

Фцените значение.

|[отему сказочн€ш идея должна
бьтть частью ре,шьного мира

|{оясните мь1сли примерами

€хема <,€оздай свя3ь с реальнь!м миром>



|[ред.по:ките
пояснения

[1роанализируйте действия
героев, пути, которь1ми поддер_

хивается реальнаяидея

||римерьт из сказки

|[римерьл из )кизни

|!одобньте реа.]1ьнь'е
примерь| из жизни

[|оясните идею в связи о личньтм опь]том
знаниями

и профессиональнь{ми

€тулентов не всегда ,''.й'.^,аливать информацией метафорияес-
кого' г1сихоаналитического характера' Фни начи н ают распь1ляться в сво _

их знаниях, теряют способность их исполь3овать в последующем обуле-
нии, практике. Р1дет совместнь{й лоиск разумной достаточности
освоения материа1\а.

9асто в процессе обу*ения происходит своеобразное соскальзь1ва-
ние на эк3отические мелочи ил14 слециа]1и3ированное знание _ вместо
заострения внимания на важнь{х |4деях' темахд|[я последующей практи-
ки психологической помощи людям. €тудентам приходится 3апоминать
огромное количество информации, которая на самом деле несуществен-
на, вторична для понимания окружающего мира и ре1пения насущнь1х
проблем. €корее всего виноват сам преподаватель, не с}^/!ев1|]ий увидеть
фундаментальнь1й замьтсел, которь;й долхен уяснитьсебе студент. 8ах-
да знаний у психологов всегда ярко вь{рахена. Фна вь!глядит по типу
интеллектуальной булимии (;кадность к пише). 9 этой медали есть обо_
ротная сторона: нехелание оократить количество информационнь1х ка-
лорий провоцирует компенсаторнь!е реакции, когда после сдачи зачета
или эк3амена сразу забьтвается больтпая часть непрочного 3нания.

€рабать:вает ограниченная способность постоянного обращения к
ухе име|ощимся сведениям[4я создания твердь1х смь]словь{х связей, об-
легча}оших понимание и усвоение у:ебной дисциплинь{. |{роявляется
тенденция к ситуационному накопительстви а не интегрированию ин-
формации'

|{редлол<ите схему рассу)!{дения профессиона.,!ьного
пс[о(олога' обративхшегося к идеям ска3очного сю)кета



3начительньте проблемьт в работе с текстом создает недостаточная
грамотность и плохо ра3вить1е язь{ковь1е способности. €казка, бесспор-
но' ра3вивает чувство язь1ка. Бозникающие идеи приходится трансфор-
мировать в устной рени. ||риемами работьт с информацией явля1отся:
перефразированиё мьтслей и3 текста или собеседни*^, 

''*'*д"ние 
и опи-сание основной идеи сказки, визуализация, трансформация информа-

ции в оери1о вопросов. Б ходе рассу)кдений долхнь! *Б."'*'т" возмох-ности собственного понимания смь1сла содержания текстов с опорой назнания в психологии и личнь:й опьтт. €тудент занимается реконструк*цией <'имеющегося за дуп_|о},>, 
"'-*""'""" с новь1ми творческим и зада-ниями' Работа над глубоким пониманием основнь1х, концептуальнь1х

конструктов _ это интефационный' рекурсивнь{й процесс, постоянноподнимающий субъекта обуления по лестнице знания вверх. Бертшина
осо3нания смь|сла сказочного с}ожета - сложная интеллектуальная кон-
!тРукция (структура) с мнохеством связей с ра3ноплан'"'й' дру.'и ,"-
формацией. |1оявляется во3мо)(ность видеть собственно. ,'^""* в пер-спективе, найти его вариации' подтвердить примерами. Бсе знаниясоздаются в контексте реального мира. !{ельзя 0опуск'атпь, цгпобьс ска3ка
стпала ухо0о;оа о,п сущес!пву'ощшх проблело, поцска путпей цх ре!ценш'|.3 качестве технологии активизации творческого унебного поискаможно привести' так назь]ваемь1й, <,[ц61ок ра3мь]11]ления)> 2. Фна помо-гает иоследовать идеи' возника}ощие при анализе сказочнь1х сю)кетов.€тудент непрерь|вно создает связи с гхе имеющимисязнаниями' зна-комь]ми ситуациям'1 из реальной )(и3ни. <,-[!исток размьт11]ления) пред-полагает непосредственную работу над пониманием ключевьтх идей со-дерхания сказки о помощь1о:
1) перефразирования основной мь1сли и определение ее логических

конструктов;
2) оценки главнь!х мьтолей относительн0 их значения в современнь|х

социальнь1х условиях;
3)

4)

5)

анализа того, что происходит в обществе, культуре дляреализации
вьтделенной 14деи 14лу!' наоборо1 лля борьбьг с ней;
поиска примеров из реальной жизни или усвоенньтх знаний, дока_зь!вающих актуальность темь| размь|]дления ;
создания сравнений, аналогий, метафор в рамках основной идеи
сказки;

6) нахождения специфитеских связей с уже имеющимся знанием, лич-
нь|м и профессиональнь1м опь1том.

Б творнеском процессе студентам могут пригодиться фрагменть1 тех-нологии <,-|1исток размьт:плениА,>. Ёе мохно на3вать одной из когнитив-
? йатериаль: сайтов !п|егпе!: 3с}:шаБ1еагп1п9. огд., {0о1|пе. огд.



ньтх стратегий психологического образования.
<(листок размь|1}].,1ений> состоит из 1!]ести основнь1х частей, в кото-

рь1х производится запись к'1ючевь1х идей х.]|я понимания ан'ши3ируемо-
го текста. }{азовем их.

'{асупь 1. ]1 окаэкштпе 2лавнь'е о собенно сгпц.

Б ней отрахается су1цность ф}ндаментального' центра_,[ьного замь{с-
ла конкретной сказки, вокруг которого ра3ворачиваются основнь|е со-
бьттия, появляются необходимьте герои' меняется времй и место шх дей-
ствий.

€оздай свя3ь с реальной жизнью

@,

|[оках<и основ}що идею' которая встречается в опь!те людей

\[астпь 2. Фценшпое значен!!е.
Ёекоторь:е идеи являются интереснь1ми и полезнь1ми

поведения, общения и деятельности человека. Благодаря им
ются социа1ьно значимь1е качества, навь1ки. 1(акие они?

Фцени 3начение ска3очного замь1сла

в практике
приобрета-

9ти размьтптления помогут лу{!|]е понять точку 3рения многих по-
колений людей на позитивное или негативное воздействие вь{сказанной
мь!сли на социум. |1редлагается ре{пить познавательную задачу _ имеет
ли содерхание сказки практический смьтсл, либо к ней надо относиться
как теоретическому конструкту.

|[астпь 1. [1ршлоерьо.

|{редоставляетоя возмо]кность найти и перечислить примерь{, под-
тверждающие значение основной идеи сказки в различньтх аспектах обу-
чения' практики' теории.

.[оках<и, что идея сказки яы1яется частью реального мира

||еренисли основнь|е примерь!

[|римерьп из сказки

1|римерьп из реаль*ой )|(и3ни



' Б этой части внимание студентов направляется на активнь:й по_
иск информации. йде:-ттификация вариаций на тему сказки из лично_
го опь!та помогает им обобщать вь|сказь1вания, находить разнь{е рече_
вь|е кон струю]ии для с'4сте мь| док€вательств. 3то хорогшо поддержи вает
познавательну}о активность' развивает гибкость мь11шления.

!астпь 4. Аналцз 0ейсгпвцй.
3десь преследуется конкретна'1 цель _ облегяить размь]!пления сту-

дента относительно социальнь1х явлений, подтверхда]ощих или опро-
вергающих идеи сказки.

1асупь 5. !10ея по0обна...
Размьтш_тляя о суги сюжета' можно попь!таться придумать метафо-

ру сравнения' позволя}ощие лг{|пе его понимать. |{омогает простая
конструкция по типу:

!астпь 6 (затоотоншгпельная). Фбъяененне ш0ец сказкц в свя31! с ш||'ек'-
ц!.''шся 3нан!!ял'!! ш лццныл1 опь|!пол'.

Бажно вместе со студентом начинать активно' свободно мь1слить.
}{е с1тшествует неправильньтх мнений _ только субъективнь:е. \4ьт все-
гда имеем право их вьтсказь]вать. {олхен срабатывать принцип: <(чем
больше говорю, тем луч1ше начинаю мь1слить)>. ||редлагается приво-
дить личнь1е примерь!, имеющие непосредственну}о свя3ь с содерха-
нием изу{аемого текста сказки.

|1оясните идею сказки в связи с ва1пим опь|том и знаниями

Фактьп, которь|е подтвер-
)[цают идеи ска3ки

Факть|' которь|е 0про-
вергают идею сказки' или
умаляют ее социальное

3начение

\9

|!римерьп из реальпой >*и3ни

3та идея подобна

||редлох<ить варианть! воплощения сказонной идеи
в реальной жизни

[1ред.ллол<ите примерь| из своей хшзни



Работать с </|истком размь|11]ления,) мохно в письменной форме.
Б этом есть несколько преимуществ.

Бо-первьсх, не всегда удается бьтстро в устной р0ни сформулировать
с0дерхательнь|е вопр0сь| по тексту сказки. ||редлагается неторопливо
пора3мь1шлять над проблемой и записать возник11]ие идеи.

Бо-впорь!х' нап|4сание _ это умственньгй процесс. ('огда студент
письменно формулирует ответь| на вопрось| и должен их зашищать, по-
являотся возможность подумать обстоятельнее.

Б-тпрегпьих, студенть| иногда очень гордятся пр0деланной работой в
отно1пении усвоения информашии' но при проверке знаний демонстри-
ру[от непон им ание, значител ьгть1е затрудне н ия в логическом построе-
нии собстве н н ь!х вь]сказь] ваний. <,.![исток ра3мь1шлен ия)> сосредотачи_
вает их на мь|слительном процессе' помогая в итоге осознавать существо
(суть) изунаемь|х вопросов.

Б - ие пов е р п ь/х' письменньтй способ общения по3воляет объединить
студентов в группь1 и работать вместе над различнь|ми видами сказок.
Фни сосрелотачиваются на проблеме, свободно обмениваются мь|сля-
ми, фиксируя их.

Б процессе занятий студент свободно обращается с любь]ми вопро-
сами к преподавателю, сверстникам. Фн мо:кет всегда рассчить|вать на
понимание' ответ' Ёсть возмо)кность говорить и бьтть усльтгшанньтм. [|ро-
исходит акти внь:й обмен опьттом, вьхрабатьт ваются и нд ивидуальнь]е ког_
нитивнь]е стратегии. 3се >сиво и интересно. Бсе пронизано опь|том и
поиском. }частники совместного творческого процесса самостоятельно
проходят чере3 вс}о цепочку умственньтхдействий, необходимь1хдля ана-
лиза и п0нимания содержательньтх основ ска3очного сюжета.

{отэалауншка ц'!я уцс'с!п н цков !пворческо?о процесса
Большое 3начение имеет организация коммуникативной ди.шоги-

ческой средь! для студентов' активно подк]1ючившихся к интерпретации
и сочинению сказки. €оздавая группь1, г{астникам приходится налахи-
вать ме)кличностнь!е отно11]ения. [1ри этом учить!ваются некоторь]е важ-
нь1е ком муникативнь1е качества.

1) 3тппагпшя _ умение увидеть мир' содержание ска3ки глазам.и дру-
гого человека, отарание понять его как другие, способность рассказать 0
своем понимании, чтобьт ост€шьньте смогли подтвердить или опроверг_
ншь данн ь]е представления.

2) !оброэкела'пе!'ьнос,пь_ способность чувствовать и показь]вать дру-
гим свое доброжелательное отно1шение, уважение и симпати|о' умение
понимать тогда, когда не одобряешь их мнение' готовность поддержать
других.



1) Блшзостпь к себе _ у.\.1ение бьлть естественнь|м в отношениях, не
скрь1ваться за масками, открь!тая демонстрация окррка}ощим своего от-
но1пения' способность бьтть самим собой.

4) 1{онкретпнос!пь _ отказ от общих рассуждений, многозначнь}х и
невнятнь1х замеваний, р{ение говорить о своих мь]слях, мнениях, дей_ствиях' перехиваниях, готовность однозначно отвечать на вопрось{ у{а_стников ан ы1иза сказок.

5) !!ншциатпшвнос,пь - ск;{онность к деятельной позиции в отно1пе-
нии с другими у{астниками творческой щутпьт, к тому чтобьт <(идти впе-
ред)>, а не только реагировать на то, что делают остапьнь1е' готовность
браться за ре1пение вопросов и проблемньтх ситуаций, где требует ся ак-
тивность и энергичностБ.

б) Ёепосре0с,пвеннос!пь- умение г0ворить и действовать напрямую,
четкое представление об отношении других людей и честная демонстра-
ция своего отно|шения к ним.

7) Фтпкрьсгпос'и6 _ готовность открь]то с дршими обсуя1цать свои мь|с_
ли' скромность, р{ение говорить о чувствах, переживаниях' опасениях'
сомнениях.

8) !1ршнягпше цувс,пв - отс}тствие неуверенности при вь1рахении сво-
их чувств или чувств других лтодей, готовность принимать чувства окру-
хающих и вь|рахать собственньте без стремления навязь1вать их.

9) !{онфронтпацця _ осознание своей ответственности и заинтересо-
ванности в какой-либо точке зрения' в случае ее несовпад ен'1я смнени_
ем остальнь|х _ готовность конструктивно обсущцать существо вопроса,
корректно спорить' разворачивать дискусси}о.

10) (алсопознанце - отно1шение к конфронт ации с друтими и новому
опьтту 1<ак ценному материалу познани'1 себя, исследовательское отно-
1шение к собственной хизни и поведению через сказку' взаимоотно1пе-
ния' готовность использовать помощь и советь1 др}тих в отно1шении себя,
при этом не теряя индивиду&т1ьностьз.

|{ри вьтполнении этих неслохнь1х условий'взаимодействия в твор_
чсских груп пах у дает ся дости гать значительньтх результатов кахдому из
у{астников работьт со сказкой'

€овместньт ми у сил'{ями сто ит приблихать оя к т1де алу, ког да о бун е -
нше с,пановш,пся ,пворцес'пво/}4 

' 
|4наче придется не радоваться жи3ни вме -

сте с психологией, а прикладь1вать ее к своим 6ольньтм местам.

з 3юзько й. 8
| 16.

!7^3 3ак. !290

|1сихологические консультации для начина'оцего учителя. м.' 1995. с' 1 15*



и3А6ч€ши€ 0к^3кой

Фвол:пебнойсилеискусстваначалиговоритьухенарассветеевро-
пейской цивилизации' €вою <Алхимию словФ> '{' ||аранловский начи-

нает с рассказа о том, как почитатели |[латона верили в то' что на уста

ему священнь1е пчель1 приносили божественньтй мед. }1злечивалс я у| ав -

тор' и слу1шатель. |[оэтому нет ничего удивительного в том' что ска3ку

современнь]е психотерапевть1 из6рали как средство борьбьт с недугами

психики. }у1едики и психологи в соответствии со своими профеосионш1ь-

нь1ми интересами обратились к богатей п-те му фол ьюторному материа']1у,

благо сокровищница текстов бьтла под рукой _ бери, что привлекает из

<1000 и одной ночи)>' сказок |1ерро, братьев фимм илисо6ран'1яАфана-

сьева. €казки мохно обср(дать, разь1фь1вать, модифицировать * нако-

нец' брать за образецдля собственного сочинения' Благотворнь1е ре3уль*

тать1 появлялись почти сразу: пациент проявлял интереё', расковь1ва]1ся'

чувствовал подъем духа, ощущал в себе потребность продуцировать тек-

стьт. !1спользование психологических теорий и методов тренинга позво-

ляли почти сразу арт_терапию возвести в ранг ценной лечебной техно-

логии. Ёо вот отно1пение к фольклориотическим исследован||ям 11 к

теории словесности бьтло скорее сдержаннь1м и несколько потребитель-

ским' Ахаль, потомучто именно здесь контакт психологии и искуоство_

ведения мог бьт бь:ть более плодотворнь1м'

!,очется сделать небольшое ототупление и привеоти несколько при-

меров' 3адолто до психотерапевтических сеансов сказка бь:ла оценена

как сильное лекарство д]1,1 души. |!очти девять столетий назад [11ахере-

зада чуть ли не три года своими сказками излечивала больного пади1ша-

ха. 3тот момент является ф)ттдаментальнь|м д]{я реа]1ьного с|охета вели-

кой книги <1000 и одной ночи'>. €овременник 3' Фрейда А' |1' 9ехов в

Б^!"*'.. <,[ома>> 1887 года поведал }'1ам о том, какдобрьтй и нуткий отеш

узналотгрернантки,чтоегомаленькийсьтнтайкомиспользуетегоку-
рево. г{опьттки п0говорить о праве собственника или о вреде здоровью

никчемунепривели:мальчикготовбьтлподелитьсясотцомвсемисво.
имиигру|шкамиинемогвнять,чтозначитбь;тьздоровь:м.14тогдаотец
рассказал неяркую и экспромтом сочиненну}о ска3ку'

2{цл'бьул 4аРь, ! *.*,р,'. бь;л прекрасньсй са0 и 0ворец' пл рос сь;н' [{о

сь!н с/пал кур!/пь' заболел..' [1ришлш врс!?ц ц унцчп1о)юцлц и са0' н 0ворец'

!{а мальчика1акаярустна'{ ска3ка прои3вела настолько сильное впе-

чатле1{ие, что он т}тхе пообещал никогда не курить' - 9то о поль3е рас-

сказь|ваниясказок'Авотпримеропользесочинения.Боченьблизком



для современной психотерапии варианте слагание сказок началось в са-
мой необьтчной русской ]школе 1360-х гг _ Ё яснополянской. Авеликий
-|{. Ё. 1блстой не только улил детей с0здавать сказочнь]е тексть!' но даже
поставил вопрос: кому у кого надо унитьея? [ети проявили столько ху-
дожественного вкуса и фольклорного такта, что литератор задр{ался о
своем попри1це'

!ля союза фольклорист|1ки и лсихологии на поле сказкотерапии есть
серьезнь|е основания. Бсли, например, не определить щ'"'ц"'компе-тентности кахдой из этих научнь1х областей, мохет произойти необос-
нованное вторжение на территорию соседа' что приведет ли1шь к диле-тантскому перекорехиванию очень вахнь|х достихений <,соседа'>.
Ёезнакомство с реа'1ьнь1м материалом другой области мохет простодис-
кредитировать новьтй мет0д.

|1риведу только два примера, располагающих к осторохности. Рот
сказка <1{урояка Рябо. Аумаю, ее знает любой ребенок, вьтростший на
русских оказках. 1ёоретики сказкотерапии в поисках глубинного смь1с-
ла этой сказки начинают толковать об иоходной у.'''',й* русского мен*
талитета на презрение к богатству (куронка-то сперва снесла золотое
яичко, а потом у)ке простое)' {ело доходит до трактатов, которь]е мог}т
претендовать на при3нание богословами: <(образьт русской сказки про-
зрачнь] и непротиворечивь1 для религиозного истолкования. .,[цеб 

наш.:
насущнь:й дахдь нам днесь, ... но избави нас от лукаво[о,,, - избегать
иску1пения слулайно при1шед1пего богатства и радоваться тому что даетжизнь' убе:кдает (уронка Ряба'>|..{ мьтсленно вижу как психотерапевт
помогает вникнугь слу|шателям' усев1|1имся крркком' в смьтсл этой сказ_
ки как н0сителя глубинной народной мудрости. Ё|о если бьт этот психо_
терапевт открь1л первь]й том <Р[ароднь1х руоских сказок,> А. Ё. Афанась-
ева' то под номером 71 обнарухил такой текст:

<'Ёак у нашей бабуи*ки на за0воренке
Бьша куроика - ря6ушеика ;
]1оса0ила кур очка яцчушко'
€ полкц на полку,

- в осцновое 0упелко,
3 кугп по0 лавку.
Ау|ьушка беэкала,
1воспом вернула _
9ццко поломала!
Ф6 эпом яинке сгпрой (гп.е. нищий) спал плака?пь,

| Брмолаева й. 8. 8осприятие и переживание сказки - п}ть от смь|сла житейского к смыслу
жизненному // |*1ътр лсихологии. 1998. ш9 з. с- 56



Баба рьс0апь, верец хохо/папь'
|(уриць; лепапь, в оро на скр ь!пеп ь ;
€ор по0 пороаом закурцлся'
,\вер и побу гпу с ил ис ь, ]п ь|н р асс ь! п ался'
|1оповь; 0онери шлш с во0ою,
!илатп прихомали,
[1опо0ье ска3ол!/:
<[{цчеео пь| не 3наешь, матпушка!
3е0ь у бабушки на за0воренке
Бьшо куронка-рябуи:ко...
{ !алее повпоряюпся 12 спрок )
]'[ьц ццлц с во0ою _ ушап приломалш!'>

[[опа0ья кваш/по месцла _
Бсе /песпо по полу ра3ме7пала;
]1ошла в церковь' попу сказала:
<-1{цчеао 7пь! не 3нае!/1ь ...

Бе0ьу бабушке на за0воренке ..'
1 [7овпоряюшся /пе лсе 12 спрок )
}{аили 0оиерц шл!1 с во0ой -
!шаш прнломалц, мне сказалц;
.1 гпесгпо месцла _

' 3се пестпо размепала !'>

|[оп сгпал кнцеу рва,пь -
3сю по полу разме/пал.

3то типичная 1шуточная цъ,{у'{'|тивная сказка (с нагнетающимися и
рас1ширяющ|4мися повторами)' где никакой философией нестяхатель-
ства14 не пахнет. Бсли >ке взять оамь|е старь1е повествовательньте вар|4ан-
тьт этой сказки' то они разочаруют тех' кто хотел бьл видеть русских кре-
стьян наклоннь1ми к святой нищете в ущерб здравому смь:слу. Р1сходньтй
вариант повествует о разбитом мьтп_ткой простом яйце, потеря которого
восполняется золоть1м' |{осле его продажи появ'!'1ется хорош1ий дом и
сь{ть1е дети сидят по лавкам.

*цли-бьулц 0е0 0а баба. 14 бьула у нцх куроцка ряба. |[ снесла курочка
яечка. !е0 бив, бнв, бшв - не разбив. Ба6а била, бнла, бцла - не разбнла.
Ёа0о яйкн скла0атпь в лукоц/ко , а вонь! - на окоц/ко. [{е завернулц у прапц-
цу' поло?!{цлц на полццу. Беала мьст;лка (а их стпраспь скоко бьсло) по полцце'
хвос!пцком кру/панула (э:сесгп рукой)' яечка за0ела. 1ечка пока!пцлось' по-
ка7пцлось - бах-тпарарах! - и разбилось.

Бабаплаццтпь: <-А-а-а, а^а-а, а-а-!'> (вьссоки.то еолосом. -/|[.]'{.).,[е0 пла-
цц/пь: <'!-ьс-ьс! !-ьс-ьу! !-ьс-ь:!,> (басигп' - м.м'). А куронка беаацгпь: <,!{у0-

{

.
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ку0ьс! (у0-ку0ьс! !{е гшачьпе, 0е0 с бабой! 9 снесу вам яечко пакое, покое: не

проспоя яечко - золо!поя|'> !.1 снесла 3оло!поеяечко' !её яео про0ав ц купцв

пець' ц11поб бьуло е0е лечь. А к пецц - прубу, а к гпрубе - избу, о в избу -
лавць|. 3авели ребятп = все по лавкам с!/ояпь' кашу е0ятпь, хлеба рушаюпть
0а сказкц слут:лаютпь. 2

|1опу.гшрньтй ньтне и бьттуюший устньтй вариант - это испорченнь1й

подлинник. (онечно, мохно обсухдать вопрос, почему его так модифи_

цировали в мещанской среде конца {1{ века, но изь1скивать архаичес-
кие и этические глубинь: здесь не г{рих0дится. Бо всяком случае1 слу1ша-

тели' действительно, затрудн5{1отся обь1чно ответить' почему хе плачут

дед с бабой? |1о>калуй, наиболее остроумнь1й вариант я сль11пал такой:
от старости!

Фольклористика как филологическая дисциплина обладает ва)кней-

1пим опь1том * опь1том интерпретации текста. Филологов обьтнно упре-
кают в том' что'они одни и те хе слова тракту1от на разньтй манер. Ёо из
этого не следует' что конкретньтй текёт м0жно истолковать как угодно.
€уществуют границьт' в которь1х располагается весь спектр интерпрета-

ций конкретного текста или группь| текстов. 14, нто очень вахно' с}ще-
ству}от обоснованньтй на6ор неприемлемь1х истолкований, прибегать к
которь}м - это непрофессионализм. |[оэтому фольклористически гра-
мотньтй подход полезен сказкотерапии во многих отно11]ениях. Бо-пер-
вь1х' отсека|отся истолкования-лову1]_1ки, что просто экономит силь| и
время. Бо-вторьтх, предлагается спектр продуктивнь1х интерпретаций,
что имеет и эвристическое, и прагматическое 3начение (утет конкретно-
го терапевтического слутая). Б-третьих, воспить1вается способность ви-
деть исторические слои текста, проекции его на разнь1е эпохальнь1е кон-
текстьт (плоскостной подход заменяетоя объемньтм). Ёо следует удесть и

т0' что фолькл:ористика блихе к ска3котерапии' чем мноти9 другие ли_

тературоведческие дисциплинь1, ибо тщательнее интересуетс я вариан -

тами одного и того хе сюхета, его бь;товани9м' ценностями сказителей

и слу1шателей, способом исг1олнения _ то есть всего того, что свя3ано о

прагматической стороной, с реальньтм функшионированием текста. .]1и-

тературньтй текст более самодостаточен, более отре1шен от породивтшей

его эпохи, более точно фиксирован. Фольклорньтй текст <<хивет,> не на

бумаге, авпамяти, в исполнении, в непосредственном переживанииз.
Бсли кратко сформулировать проблемь1, ре1шение которьтх фольк-

лористикой мо)кет помочь сказкотерапиу1'1о они таковь]:

2 йельников й.Ё.Аетский русский фольклор. м.' 1988.
] Богать:рев |!.[., 9кобсон РФ. Фольклористика как особая форма творчества // Богатът-

рев ||.|' 8опросьт теории народного ис!<усства. м'' 1971' с.369_383.



(акой культурно-исторический смьтсл несет сказка?
1(аковь: худохественнь|е конструкции сказки, в которь]х зафикси-
рован опьтт этносов?
1(аковьл принципь1 отбора сюжетов и их вариантов, закрепив1шихся
в памяти поколений?
(аковьт эффективнь:е формьт бьттования, цс[|олнения'
ведения сказок?

{ |1ропп Б. .{' фоская сказка. ,{.' |984. с.26

(аковьт щаниць| вариативности' в которь1х сохра}1'1ется тохдествен-
ньтй сюхет?
(аковь; сказочнь|е типажи?

Бопросов можно задать намного больтпе. Ёо и приведеннь1е здесь
имеют значение только потому что позволяют искать психологический
коррелят к фольклтористическим даннь1м. Бедь и без всякцх псцхо!пера-
пев!пов ска3ка ока3ь'вае!п свое цел!!!пе!1ьное 0ейс:пв!'е.. ||наче не слу{илось
бь] так, что она захвать1вает всехлюдей на протяхен иитьтсячелетий. €ка-
зочное пространство и врем'|' сказочнь!е герои' сказочнь1е действия, мо-тивир0вки и конфликть{ - все это материацизац'1ямногих стоРон пси-хической жизни наш1их пРе.[ков' 14 перевод фольклористического язь{ка
на язь1к психологии может позволить <общеукреп-ги!ощую>> терапи]о сказ-
ки перевести в сфокусированно-индивидуальну}о.

Безусловно, сильной стороной сказкотерапии являетсято, что она
ог{ирается н а трудь] на{1]его вь1дающегося фолькгториста 8ладимира 9ков-
левина |!роппа. Бсть серьезнь{е основания полагать' что Б. 9. |{ропп со-
вер1шил коперниканскую революцию в фольюпористике' предло)кив яс-
нь1е струкцрнь1е и исторические методьт в анализе волтпебной ск'1зки.
Бьтделение основ.{ь1х морфологинеских структур и функций, а та]оке ти-
пов персонахей позволило Б. !. [[роппу не только помочь у{еньтм в от_боре и кпассификации сказок, в ан'ш1изе эволюции вариантов сюжета'
но и в ре1шении вокной культурологи9еской, психологической и дидак-тической задач. Б. .{. |1ропп мень1ле всего бь:л похож на ср(ого и.равно*
ду1шного анатома текстов. €вою книгу <<Русская сказка)> ( 19в4) он начал
с одного издревнейгшихустньтхжанров * с велич€|.пьного. <(похв ы1аска3-
ке> - так на3ь]вается первьлй раздел введения. 9ниверса.г:ьность сказки,
ее, так ска3ать, повсюдность, столь хе поразительна' как и ее бессмер-
тие'> {. 15кими словами объясня*отс , р''"" что в любв и и уважении.9 думато, что значение трудов Б. 9. |{ропп аи ооетоит лрехде всего в том,
что он богатство и разнообразие ска3ок показал как качество' ни в коемслу{ае не тохдественное яркой хаотичности' сюрпризной калейдоско-

восцрои3-



пичности' (ак многообразие хивой природь| не противоречит стройно-сти и структурн0сти генотипов' так и самоцветньтй блеск сказок не от-меняет органичностщ гармоничности' конструктивности ее ханровь{хформ. 1ём самь:м 8..{. |{ропп.,.- ['* о,] генотип 
"*.й"'.' творче-ства' которьтй оказался бесценнь;м в лаборат ориях 
"",""''у*ьной игрупповой сказкотерапии.

[оворя о вол:'цебной сказке, Б. 9. [|ропп дал такие ее типологичес_кие характеристики'. это ((мир невозможного и вь|д}ъ.{анного>; <(в русскойсказке нет ни одного правдоподобного сюжетФ>; <(прехде всего она при-влекает необьтчностью своего повествования>>; <<то'чего не бьтло и ни-когда не могло бьтть, рассказь{вается' однако, так,... как будто все ... про-исходило в действительности>; <<!2€с(а39|1к интересуется толькодействием ... нет никакого интереса к обстановкедействия кактаковой>;<фолькгтор знает тольк' ,*,'р'"*ское пространство' т.е. то простран_ство' которое в моментдействия окружает героя)>; <(повествование ведетсятолько об одном герое, 
' 

нт' пр''-ходит с другими, остается неи3вест_нь1м, '.. закон хронологической несовместимости проявл'1ется в сказке,> 5.3ти теоретические полохения Б. .{. |[роппа будут разрабатьтв аться да-лее в трудах отечественнь:х фольютор'"''" 1о"'о"нно Ё'..!., ,,',.,''"лве книги) 6.

Б' 9' |{ропп' естественно' опись1вает волш-тебну}о ска3ку в терминахлитеращроведения, и вдальнейшем я постараюсь указать на их соответ-ствие терминам психологии' Ёо об одном моменте нр!шо говорить сра-3у: каков культурньлй смь|сл вол:шебной сказки как ханра?<,14сторические корни волтшебной ска3ки)> _ так назва:1 Б. .[. |{роппизданную в 1 946 году велику]о книгу. 1ёматинескую доминанц _ поход влес * Б' [. |[ропп обоснованно связал с оорядойи 
"","',",',беспечи-вающем переход подростка в мир взросль{х. |{ройдя 

'й;;;;;;' 
ь1тания'подросток становился полноправнь1м членом мира взросль:х. Роя{цен-ньтй женщиной, он, будули шцервщленнь1м и воскре]ценньтм богом пле-мени (тотемом), становился к.кбьг сьтном бога. йроисходило преобра-хение. Ёа язьтке психологии это о3начает: смена 9-концепции исоответству]ощих ей А:образов. Ёо сам обряд щгер давно. |{очему хе егосохранила сказка?

9асть ответов мь1 можем полу{ить из трудов конгенйапьного совре-менника Бладимира Аковлевича |[роппа, вь1дающегося литературоведа
19илософа йихаила йихайлович#'"{'"'. [оворя об архаинеских фор-'#г: 

'''1-:#ьклор 
и действительно сть // Русская фольклористика. 1рестоматия. \4.'

6 ,т[иханев ,(. €. /1огика древнерусской литерат}т}ь!. й.; ]!', 1969; йедри:п А. А. )1итература иФольклорная чадиция. €аратов. 1 980.



мах самовослр14ятия личности' м. м. Бахтин вь1делил две: тождествен-
ность и метаморфозу. Б трактате <.Формьт времени и хронотипа в рома-
ц9,> 7 уненьтй дал глубокое обоснован ио связейтипа личности героя и его
пространственно-временнь]х параметров. Ёворя об авантлорном рома-
не, \4. й. Бахтин показал' что герои (он и она, любящие друглруга) раз_
лг{ень! силою внеп_т!'тих обстоятельств, но делают все, .{тобь{ встретить_
ся' сохранив друг другу верность. й м. м. Бахтин обращает большое
внимание на то' что герои хивут в чрком и хаотичном мире, которь:й
вь1ставляет неожиданнь1е препятствия, но сам не органи3ован в плот-
ную социальную массу слу{аен' полон раритетов. 3 этом мире подвохов
и сюрпризов герой долхен сохранить верность себе, своло тохдествен-
ность. Бе-то и проверяет <<!Фй?Ё испь1тания>: <.йолот собь:тий ничего
не дробит и ничего не кует _ он только испь1ть{вает прочность рке гото-
вого продукта. 14 продукт вь1дерхивает испь1тание,> в. Б авантюрно-бьт-
т0вом романе (типа <,3олотой осел> Апулея), наоборот, происходит ме-
таморфоза героя' но он погружен в достаточно плотное социальное
пространотво и после иопьттанртй имеет другой жизненньтй опьтт.

Б некотором смь{сле на3ваннь1е два типа древнещеческого романа
мохно рассматривать как р€вложение волш:ебной архаинеской ска3ки.
Б ней герой попадает в чухой мир - мир мертвьлх. 1ам герой вьлдерхива-
ет испь1тание' с ним происходит метаморфоза (насто и вне1пняя тоже _
как в <,€ивке-Бурке>> или <,1(оньке-Брбунке>). Ёо эти два типа своеоб-
разно совмещень1: чтобь: сохранить верность себе, геройдолхен пройти
одноактную метаморфозу. |1одобно, скахем, куколке' котора'{ продемон *

стрирует верность себе, став бабочкой. 14менно в этом симбиозе и скрь]т
культурньтй' 1пирокомастштабньтй и при этом психотерапевтический
смь{сл волтшебной сказки.

Фбрял у|н'1циац|1и },!пед в про|1|лое, но ост,шась необходимость для
подростка-юно1пи повзрослеть. Бзросление будет происходить в инь1х'
исторически заданнь1х формах, но оно непременно требуется как реали-
зация человеком верности себе (тохдественности) нерез метаморфозу в
ситуации испь1тания. Бзрослость требует подвига.

€ увяданием обряда инициаци14сниз]41ась структурность сказочно-
го мира' он стал амофнее. 3наки антимира' мира мертвь|х преврати-
лись в загадочнь1е письмена' стали традиционнь1ми метами ханра: мер-
тваяиживая вода, поглоцениеи отрь!гание героя зверями; нюхающая' а
не разглядь!вающая геро яБаба яга(притом зряная); лес, в котором прой-
де!шь только нерез избутшку (т.е' ворота в царство мертвьтх). |{оэтому вол_
тшебная сказка стала восприниматься просто как буйство фантазии, как
@ературь| и эстетики. м'. 1975. с.234_407.
8 там же. (.257.



смена колоритнь]х чудеснь|х собь|тий. Ёо, в отлиние от авантюрного ро-мана' вол1!(ебная сказка не превратилась в хаос небьтвальщинь:: ей по-
зволено не л:обое <<вранье>>. 14 ли:-шь худо)кественно нечуткие л}оди сочи-
ня]от вол11]ебную сказку как груду несуразиц. |(ак показал мой опь;т
работьт с составителями вол1шебнь:х сказок, последовательность функ-
ций, названньлх Б. {. |!роппом' в основном сохраняется.

[лавньтй герой волп_тебной ска3ки сохранен до сих пор. йаленький
ребенок, еще совсем беспомощнь|й, впитьтвает в се6ямодель единственно
достойного человеческого поведения: в нухньтй момент во3мужавший
юно1ша вьтйдет в бой и обязательно победит _ 3веря' {(ащея, 3мея_[орьт-
нь]ча.

Фднако приведеннь|е рассухдения могу! бьтть теоретической базой
сказкотерапии только в том слу{ае' если полу{ат интерпретаци!о в рам-
ках психологической концепции. [1 поэтому имеет смь{сл г{оговорить о
психологическом 3начении иокусства вообще, и детского _ в частности.

9ерез искусство личность преодолевает сво]о замкнутость, освобох-
дается от неэффективнь|х привь1чек, избавляется от неизбехной исход-
ной провинциальности. Рсли бьт человек в своем развитии о!1ирался толь-
ко на свой биографинеский опьтт, то становление личности напоминало
бьт застьтвание бетона в форме _ бьтстро, просто' однозначно и трудно
изменяемо. Бесспорна в своей }бедительн ооти |1 привлекательности те_
ория Б. &1. &лахвердова относительно последствия и фигурьт, и фона9.Фднахдьт вь|деленное сознанием стремится оставаться осо3наннь]м' а
однаждь| отвергнутое _ у1пед!пим из сознания. !ействие 3ащитнь]х ме-
ханизмов сознания долхно работать неотвратимо и' значит' и3 многих
&]1ьтернатив каждьтй раз вьтбирать одну а ост.ц1ьнь!е (мнохество!) пощу-
хать в бессознательное, фактически отправлять в инобьттие, грозящее
статьдля личности небьттием. 3ащиталичности превращается в катаст_
рофинески бь;стро расцщую стену 3апретов _ табу' 3то оказалось горь-
ким _ больтше не клади в рот; это колким _ не бери; это нуднь{м _ отво-
разивайся- €ловно от гребня, бротшенного \4арьей йоревной, все
отвергнутое долхно мгновенно превратиться в непроходимь:й лес фо-
новь1х' скрь1ть!х от сознания стр€жов и предосторохностей' подозрений
и защит. |1одобно деревне' окрухенной околицей, личность вь1ступает
какядрь|1пко позитивного опь!та' замкнутое в кольцо отвергнуть{х и тем
сам ь|м враждебньлх €шьтернатив

Бсли улинности не найдется способа переинтерпретации своего ин-
дивидуально-биографического опь]та' она обренена на му{ительну}о за-
щиту своих приватнь1х ценностей, полу{еннь!х в процессе очень специ-
@оретинеской психологии. спб., 1993.
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финеского, слщайного сцепле ния конкретнь]х собь;ти й, н ачало которь1м
положил первь;й крик при рождении.1бгда' действительно, личность
станет вечнь|м заложником своего Ёачала.

Бол:шебная оказка считается одним из самь|х архаичнь1хханров, об-
разовав1пихоят1^ри олитературивании мира. 1ак вот' именно в ней пока*
зана метаморфоза человека' причем как превращение частной персоньт
в социально значиму}о личность. €южет волгшебной ска3ки передает из-
менение героя. Ребенок превращается в богатьтря, обездоленный _ в спа-
сит е ля' неприметнь|й и оборван нь:й _ в славного и прекрасного.

Б приложении к психологии искусствадостаточно провести одну гра_
ницу между вь!с11]ими и низ.шими слоями.личности, вь1делив <'А 6иотра-
финеское'> и <<{ ценностное>.

<9 биографическое>> работает в ре)киме <<3дссь и сейчас>>. <.{ ценнос-
тное> опирается на универсальнь1е прощаммьт (логики' оправедливос-
ти, красоть1' познавательной достоверности). <,$ биографитеское>
постоянно функционирует в режиме нрезвьтнайного полохения: обес-
печивается ведь не только вь0кивание тела с его потребностями в еде'
питье, комфорте, но и тохдественность личности. (ахдьгй ра3' прини-
мая ре1шение в постоянно меняющейся конкретной ситуации, <'А 6ио-
графинеское>> Ф€}{8€181б!ет проверочную деятельность на свою неизмен-
ность и в телесном' и в психичеоком аспектах, а ра6ота происходит в
условиях ре3ко ограниченного времени. Бстественно' что ведущу}о роль
играют автоматизмь:, устойтивьте тпаблонь]' стандартньте оценки. }{н-
формация о рассогласовании планов и ре3ультатов доходит до со3нания
только в очень узком диапазоне' ибо иначе может наступить нару1ление
единства действия. Бсе, 9то бьтло когда-то отвергншо' продолхает от-
вергаться: опасно 3аниматься экспериментами в экстрем€шьной сица-
ции. (ак на войне, стреляя в любую тень' которая покахется подозри-
тельной. 3ащитнь:е механизмь1 личности в лагере <..{, биографического)>
долхньт действовать с максим:шьной силой, сравнимой с силойвоенной
цензурь{ и полевь1х судов' ]4зменить что-либо существенное в системе
своих действий <*$ биографинеское> почти не в состоянии, и6о погло-
щен0 вечнь{ми заботами мира сего. Фно привязано к точечному моменту
настоящего и наход!4тся в узком поле сиюминутнь!х забот' 1,1 чем силь-
нее рассогласование привь|чнь1х установок и полу{еннь|х результатов'
тем сильнее <-{, биощафическое>> впадает в ярость и стремитсядобиться
желаемого хестким и слепь1м напором.

<,9 ценност!ое>> о$р3щено к |широким горизонтам логики' крити-
ческого познания' красоть! и справедливости, но в обьтденной хизни на
ход собьттий влияет не боль1|]е, чем мь{слящ ая ин-1ел]!игенция и филант-
ропь1 влияют на генера_'!ов в военное время' да)ке если да]от очень дель-



' нь{е советь!. вь{ходов из образующегося тупика может бь:ть два: либоличность терпит крах, либо сила начинает прислушиваться к разш{у.Б первом случае .* оиощаф";;;;;;';'ит 
руинь] и пусть и нехотя, нообращается за помотцью к <..{, ценностному)> (благо держаться за руинь]нет особого смь:сла). Бо втором слгтае напор защитнь]х механизмов лич-ности снижается настолько' чтобьт влияние .я ц.нн'"тн!''' 

^'*,' ^'
уровня непосредственной практики. Реально это возможно только тог-да' когда обсухдение личностной стратегии не будет рассматриваться какпроверка <{ биощафического)) 

"' "'"''кая смена *'",.*".', при которо' 
',, "#;::}:?;#:;;;т:1"##;себе угрозу дискрецитац ии <'$ $ц6урафинеского,. [4 чем доль1ше и 111цреанали3ировалась бьт вахна'{ пр'блЁм', тем больтше бьтло бьт шанеов науспе1лное ее ре1шение. ||риме|но 

" ''{'ств и е сн овиде ний. }то там "й";;";;:#;.*#;;*;##;Ё#};, терапия. Р1скусство;ке осу{цествл'.еттерапи]о социальную' котор}1юлич-- ность полг{ает со стороньт 
'"''р''*"'!го {ругого.

!':тя воспрнятияпроизведен ия искусства требуется весьма знач итель-, ное ослабление <,.{ биощафического)) _ ,,'''' д' его временного устра_. нения. 1блько таким способом нейтрализуются защитнь]е механизмьт] личности. |[рименяется как бьт личностньш наркй|у];;;'ь. 1(анта о' бескорь:стном характере искусства в данном случае может считаться вФк-
;:1ж:н''жртановкой' соответствующей изъяти1ой'*."'".'-
о'т -я о й'*ф';'"ж,.:'' 

Ёж:;;: ##::;ж#':жн*позволяет себе расслабиться, 
''.'*'у'"' не вмешиваясь в происходя*ще е' 14 тогда открь1вается 

''."'*''"'! переструкту р 14р ов ани явь|с11]ихслоев личностт4: <'А ценностного'>. |{ословица гласит: .(онеи на пере-
Ёнг# }'#?}];}ухно 

найти безопасное место и безопасное время-
к. 

" " "' 
о й! ;;; ;;;Ё7##;ж;#::;: #,ж};ж; *;:*#,рентной ситу аци'| изучают пФ||1у1 великих пред1пе стве нников и совре -менников, анализиру!от собст!енн"'' 

','щ'""ь1е партии' тренируются впоиске комбинаций надиафамм'*, 
"'.дй, этюдь]. Р1 вовЁех таких слу-чаях <(игра !тдей>> сильнее борьбь: ,' 
"'й'у 

во что бь: то ни ст2шо' силь-нее погони за очком' Б соответст"', 
".]*''ом йеркса-!одсона недо-статочно мотивированньлй и сверхмотивированньтй подход к д9лусЁихает ре3ультативность. вертшина *'''*'''', в графике зависимостидостижений от величинь| стимулирования находится в средней зоне сти_мулирования' когда еще великад''" 

""'.р'"а к процессудеятельности,но когда не сли1]]ком сильнь! опасения ,р'"'р'',.



<.{ биографическое>> оогласно думать о журавле в небе' только если
оиница в руке точно есть. 14 в этом отношении <{ биографическое)> ско-
пидомно и мелкотравчато. 1,1скусство помогает увести его с дороги прак-
тических дел в сторону успокоить и дать пищу для раздрлий ...Ё ценнос_
тному)>. Формьт <<худохестве н ного наркоза>> и3вестнь1 : это специальньл й
ритуалучастия в художественной деятельности фуппь{ людей (титшина,
темнота' сдержанность манер' нехелательность мехличностнь1х контак-
тов). 9то условность кахдого вида искусства (<.трц стень1> на театраль_
ной сцене, неподвижность сцльптурь|, ритм и мещ в поэзии и т.п.), а
значит' невозможность практического вмешательства в состояние худо-
жественного объекта. 9-го прямьте декларации и косвенная демонстра-
ция нереальности происходящего: фантастика' нару1шение мерь1 и про-
порции' ш1коголизм, обь:грьлван ие собственной условности. Ёо, конечно
же' самь1м мощнь{м механизмом отключения <,9 биографического> яв-
ляется создание столь парадоксальной сицации, что прагматический
подход к ней становится либо нево3можнь1м, либо мало привлекатель_
нь1м.

А. Б. ]|еонтьев любил всЁоминать, как л. €. Бьтготский задавал сво-
им у{еникам каверзнь1е и глубокие вопрось!. Бот один из них: <,Разве не
лтобопьттно в кольтбельной песне читать такие слова: <.3лой чечен ползет
на берец точит свой кинжал>? Ё'двали это успокоительн0е значение' прав-
да? Б чем же снять] эти значения стратшного? )(аль, что до нас не до1шел
0твет этого вьщающегося психолога. Ёо вопрос поставлен остро, и мож-
но попь1таться его обсудить.

-|{. €. Бьтготский цитирует <(ка3ачью кольтбельную)> м. !Ф. -|{ермон_
това * самую известную русскую коль:бельную песн1о. Фна уже в !]| веке
стала 1широко бь]товать наряду с фолькг:орньлм наследием старинь1' при-
чем именно как рассчитанная на ребенка убатокивающая песня. Аидак_
тичеокий момент в детск0м фольклоре значительчо более вь:рахен, чем
во взрослом. |!оэтому особенно интересно обратится к образцуранней
соци'ши3ации ребенка яерез худохественное произведение. 3от полнь:й
текст.

!(азачья кольцбельная
€ п н} мла0е нец м о й пре кра с н ьсй,

Боюшкц-баю.
7нхо смоприп месяц ясньсй
Б кольсбель !пвою.
€тпану сказь!вапь я ска1кц'
1есенку спою;
7ьс эк 0ремли' 3акрь!вшц.елазкц'
Боюшкц-баю.



11о камням спрушпся Ррек,
[/лещеп мугпньсй вал;
3лой чечен ползе1п на берее,
7бццгп свой кцнысал; ,

Ёо опец гпвой - спарь;й воин,
3акален в бокэ:

€пш' малтогпка, бу0ь спокоен,
Баюццкц-баю.
€ом узнаешь, бу0еп время'
Бранное }юц?пье;

€мело вёенешь ноеу в с7премя
0 возьмешь руэкье.
1 се0ельце боевое
|![елком разошью.''
€пн, 0ипя мое ро0ное,
Баюшкц-6аю.

.51сность замь1сла и чистота его художественно-дидакгинеской реа-
лизации в стихотворении столь отчетливь!' что мохно говорить о вели-
чественной простоте тех слов' с которь1ми мать обращается к ребенку.
1ак и сказка' настолько располагает к себе своей природосообразнос-
тьр' естественностью' что любящим и заботливь1м родителям хочется
вновь и вновь читать ее собственному наду. (казка - шнс!прул1ен,п воспц-
,поншя' обоеощеншя }]с!к'нен'!оао опь|,па чере3 эл'оц1!она]1ьное про}|сшванше
ц0еб ее еероев.

}1 пракгинеские психологи' и теоретики' 3анимающиеся эмоциями,
особое внимание уделяли неизжитьтм тяжель!м чувствам. Фни настоль-
ко прочно закрепляются в подв€ше бессознательного' что способньт де-
3организовать в€)кнь1е дейстьия личности по вьтходу из тупика' так как
ее отрицательньтй прош:льтй опь{т не дает возмохности тре3во и конст_
руктивно подходить ктрудностям настоящего. 1'1. |[. |{авлов при иссле_
довании рефлексов вь1делил так назь|ваемь:й условнь:й тормоз. 1брмо-
зом он именуется потому что является специфияеским ра3драхителем'
сигнализирующим: условная реакция не во3никает, будет 3атормохена.
-Ёапример, после загорания лампочки собаке да}от есть' что приводит к
образованию у нее слюноотделительного условного рефлекса. Ёсли же
за вспь11пкой света следует звонок, то собаке есть нс дают. Р1 тогда обра-
зуется тот самь:й тормозной рефлекс: после звонка у собаки сл}0на не
вь|деляется. 3вонок стал тормозом.

|1ольский психолог €олть:сик предло)кил очень интересную трак_
товку тормозного рефлекса в ситуации избетания' Ёсли, например' ре_
бенка покусаласо6ака,он следующей встрени с собакой будет избегать и



и3бегнет ущерба. Фбразовался условньтй рефлекс: собака _ у!{ус. |4збе-
гание же собаки и станет тормознь1м рефлексом. ]!огика рассрклений и
поведения ребенка будет такой: за появлением собаки обязательно пос-
ледует укус, но своим бегством я избегаю уцса. Бклинивтшийся в услов-
нь:й первоначы1ьнь1й рефлекс (собака _ укус) тормозной рефлекс (избе-
гание собаки отменяет укус) закрепляет этот самьтй первонанальньтй

рефлекс. 9словньтй рефлекс (собака _ укус) при избегании собак не уга-
саеъ а укреп ляется. |[олунается заколдованнь:й круг: чем больтпе я избе-
гаю явлений' вь1звав1ших тревогу' тем боль1пе я закрепляю в себе эту тре-
вогу. Разорвать его мохно только одним способом: встать лицом к
опасности, дог1устить ее наступлёние' но добиться положительн0го ре-
зультата (в наш-тем примере _ оказаться рядом с собакой и не полг{ить
укуса).

!войственное, противоречивое эмоциональное перехивание в ск:ш-
ке препятствует избеганию при полг]ении информации' которая рань-
1пе оказ 

'шас 
ь пс ихотравмирующей. !у1 значит, открь] вается возмохность

для перепроверки про11].'1ого негативного опь!та, открь1вается возмох-
ность ра3орвать связь мехду восприятием какого-либо факта действи-
тельности и о)киданием его нехелательного последствия, мехцу явлени -
ем и его отрицательной эмоциональной оценкой. 3то и предполагает
победить страх перед тем, чет0 не надо 6ояться. €оциальньтй опьтт пре-
одоления страха' полщенньтй сперва в практике исключительнь{х по
стойкости и храбрости лтодей, может стать тем мечом, которьтй разрубит
гордиев у3ел ухаса _ \жаса, охватив{шего неопь1тную и испуганну}о ду1шу
обь:чного человека.

}|о окончательное преодоление отраха наступает не при нейтрали-
3ации угро3ь1' а при победе над ней. Ёужно не только ра3орвать связь
мехду явлением и его травмирующим последствием, но связать это яв-
ление с по3итивнь1м перехиванием _ с переживанием радости и побе-
дь{' чем 3аканчивается больтшинство сказок. 3десь опять стоит обратить-
ся к опь1там Р1. ||. |]авлова. 9дин его парадоксальньтй эксперимент
показал' нто доброе окончание дела мохет изменить оценку дахе г{лохо-
го начала. Речь идет о так назь1ваемом извращенном рефлексе. 9дар то-
ком автоматически вь13ь|вает болезненную реакци1о хивого существа *
это 3апрограммировано генетически. }|о 14. |1. |1авлов срлел вь:работать
на удар током полохительную реакци|о' подкРепляя его у со6аки после-
ду}ощим кормлением. ||риу*енная со6ака на прижигание ко)ки током
отвечала обьлчньтм пищъвь1м рефлексом, ожидая едьт. Ёаблюдавп:ий за
экспериментом |1авлова 1[1еррингтон так определил значимость увиден-
ного: <,1ёперь я понимаю радость му{еников' с которой они всходили на
костер>.



йь: вернемся к ска3очному костру' Болтшебная сказка являет собой
одну из древнейших форм социотерапии' обращенной к каждой отдель_
ной личности, а потому переходящей в терапию норма1ьного ребенка.€козка пеРесе/'яе1п слу!цапе1я в 0руеой, необьснньой, непрцвь|чньсй лсшр.
1[ в ;пшре э!пол4 с,прашно! Бикто и не обещал легкой жи3ни. |]ереход из
актуальной сицациив сказочную осуществляется иритуально, и струк_
турно. 3се русские собиратели сказок (0ннуков, братья €околовьт, Ас_
тахова) отмечали именно ритуальньтй момент начала и конца рассказь{*
ваъ|14я сказки' увязь|вая его со специальнь[м' чаще всего вечерн14м и
досуговь1м временем' когда слу!шатели отре1лаются от повседневнь]х за-
бот. € казка представ]ш{л а тцз себя коллектив ное де йство, при котором бь:л
налохен запрет на вь1полнение бьттовь1х или сугубо индивидуальньтй
действий (как это сейчас происходит во время спектакля в театральном
зале).

Азъятие человека из привь|чной средьт ослабляет его <,9 биографи-
ческое)>' а потому делает личность 6олее внутшаемой.

йзвестно, что лу{1це всего превратить человека в игр}.||]ку власти' то
есть манипулировать им' оградив его от близкого окружения и подавив
навязаннь1ми нормами поведения (так действцот в тюрьме 

' 
ка3арме 

' 
дет_

ском доме, а иногда и больничной палате). €казка же как вид искусства
использует механизм частичной изоляци'1 человека не для его подавле-
}1'ия, а д]|я возвь1|пения.

Ёо вол:пебная ска3ка сохран||лаи вахнейтпий структурньтй элемент
текста: зачин и завер1шение. 3то двери входа и вь{х0да в волтшебньтй мир
(<.Б некотором царстве, в тридесятом г0сударстве> _ <....и я там бьтл, мед
пил, по усам тек.,1о, а в рот не попало'>).

€тоит обратить внимание на то' что структурно и рицально оформ_
ляется переход в стратшнь:й мир. Ёанальнь:е функции сказки Б. 9. |!ропп
обозначил как запрет и нару|шение запрета. (Б <фсях-лебедях,> запрет:
не бросать брата одного; нару1шение * оставление брата без защитьт от
посланцев Бабьт яги)' 3амечательньтй эксперимент бь:л проведен
.]]. 14. 3лькониновой с детьми, разь!грь1вающими волп:ебную сказку10.

Б группахдетского сада психологи во время эксперимента вовлека_
ли детей в игру по с|ожету знакомой им волш:ебной сказки. Ёуэкно бьтло
оо3дать' скахем, дом }4атшеньки, избу:пку на курьих но)кках' распреде-
лить роли, обозначить героев какими-либо символами-предметами
(отень упрощенно) и с помощь|о психологов (<(друзей, героя) присту-
пить к действию. |,1нтуитивное знание, что детям стра1шно при сопри-
косновении с волштебной сказкой, подтверждалось полностью. Ёеопьтт-
йазкивпсихичес*'"'',,!,,,'ошкольникоъ//йирпсихологии.

1998. м 3. с. 12з-1з6.



нь1е дети четвертого года хи3ни <(строили> жилице 6абьу-$ги настолько

близко со <<своим'>, что даже боялись вь1йти <<и3 дома)>' а не то' что ух

бросить <,братика,>. Ёсли же удавалось <<похитить)> брата с использовани-

ем какого_либо отвлека}оцего маневра, <(сестра> бьшатак подавлена, что

не могла приступить кдальнейшейитре. €емантическая граница мехду

<(на11]им>> и <(чухим> п1иром бь:ла столь сильна, что у ребенка не хватш1о

д}ху переступить ее' игрБвой момент просто забь1вался, ребенок хил в

этой ситуации. дот14 пяти лет рке могли разь1грь!вать сказку _ но только

с помощью взрослого' которь1й <сопровожда-[!> <<сестру> в лес' взяв ее за

руку, а остальнь1е г]астники_дети подска3ь|вали, что делать дальше. здесь

йр-. ' жизнь как бь{ уравнове1шиватись. А лиуль в возрасте 6 лет дети

начинали собственно разь1грь|вать сказку, вь1деляя, прежде всего' ищ0_

в0й ее момент' ну)кдаясь в полноценном худохественном оформлении

действа (декорации' костюмь]) и часто нарушая ход собь]тий или <(ра3ва-

ливая') компанию.
Бьтделение парадоксов волшебной сказки позвол'!ет лщ1пе осмь1с-

лить е9 психотерапевтический смь1сл. € одной сторонь1' вол1шебная ска3_

ка предотав ]|яе'[сябесконечно богатой содерханием, благодаря фантас-
тичности, прихотливому сочетанию 0бъектов изобрахения, богатству

вь1мь!сла. €амьте разноо6разнь|е волшебнь1е предметь1, неохиданнь1е за-

гадки, страннь1е 3апретьт. € лрщой стороньт, веоьма прость1е мотивировки

и к0нтрастнь1е оценки собь1тий и фактов' Ёо как раз здесь и мохн0 го_

в0рить о мощнь1х способах регуляции психики.
$ркая калейдоскопичность образов и картин укрет1ляет ощ}'1цение

нась1щенности сказочного мира, а потому создает наиболее благоприят-

нь1е возмохности для ослабления <<я биографинеского)>: в этом <<пере-

вернутом> мире оно ничего не обязано делать (срабать|вает механизм до-

реализации). Ёо богатство этог0 фантастинеского мира привлекательно

своими сюрпризами (информативно) настолько, что влечет к себе' не

дает срабатьтвать инстинкту избегания опасности. Бозникает то сам0е

состояние амбивалентности' при котором замирает вне1шняя деятель_

ность, но активируется внутренняя (в приведенном вь1!'ше эксперименте

ма.'1енькие детии3 слу1пателей г1ревратились в деятелей, 9то и вь13ь1ва-[|о

затрудненность их поведения).
Ёо сказка милосердна' потому что доступна дахе самому слабоми

самому не укрепив1шемуся сознанию - сознанию ребенка' €труктура вол-

]]]ебной сказки подчиняется нескольким вахнь1м принципам' со3даю-

щим максимально простой мир. сказка протекает в наиболее простом

виде времени, подобно натурш1ьному ряду чисел (самому простому ма-

тематическому ряду).}|юбое собь1тие обладает не только овоим местом в



компо3иции, но и является единственно совер11]ающимся. !ругих собьт-
тий в это врем'1 не происходит. Бсе оста.'1ьньте процессь] останавлива]от_
ся' все не действующие сейнас участники находятся в состоянии анаби-
оза. Ёсли нухно сообш]ить о нем-либо, что происходило параллельно во
времени или рань]|]е, то возможно ли1шь одн0: вставить эпи3од' где ка-
кой-то персонах сейчас сообщает об этом' делая тем самь]м данное со-
бьттие имеЁштим место. 9подобление фольклористами такото повество-'вания натуральному ряду чисел неслг{айно: мехду ними ничего нельзя
вставить. Бсе элементь! задань] в 0днозначном порядке. Фни не просто
создают сюхеъ они задают одновариантную реа'1ьность, ибо в ней пред_
1лествование и есть причинность' (оль скоро изложеннь|е собьлтия
нельзя сопоставить сАРугим хронологическим рядом, невозможн0 и ис-
кать какое_либо дршое причинное объясне ние' кроме пред1шество вания'
(грустньтй пример сказочного изл0жения представляют собой утебники .

по истории России' Б них собьттия русской жизни 
'* "'''""""нь[ с хо-

дом западноевропейской жизни! ||оэтому школьники ' и3учая эп0ху
|1етра 1' долхньт изр{ляться тому что России нР!Фо бьшо преодолевать
отставание. Бо всех пред1шествуюцих )([{1 веку главах ,, "'',, не го-
ворится об ототавании' потому что <<историческое время'> России не све-
ряется с общеевропейским). Рсли не считать метаморфозь} главнь1х ге_
роев' персонахи сказки неи3меннь1 (по острорпному и3реч9ни}о одного
французского филолога' в сказке есть старь]е люди, но нет старения),
устойтиво и однозначно оцениваются. Б сказке действует принциш <<ска-
3ано _ сделано>, согласно к0торому слово является непосредственнь{м
двигателем действия, которое должен совер1шить герой, за него кто_то
другой ска:}ал это слово' приписав ему похвальбу. €казка миними3ирует
ра3личие в объеме информашии' которь{м обладатот разнь{е персонахи'
и часто не угочняет, почему при встрече один из у]астников 3нает про
другого то, чего тот ему не говорил. йотивация поступков сказочнь!х
персонахей самая упрощенная. (ороне говоря' самь!е богатьте фантас-
тическо_авантюрнь{е укра|пения накладь{ ваются в вол1!]ебной сказке на
наи6олее прость!е формь: существования времени' пространства, при_
чинности' мотивации и т.п.

Бсли рассматривать сказку просто какдетское чтиво' то такая упро_
щеннооть могла бьт интерпретироваться как условие применимо сти ди-
дактического принципа доступности. Ёо к сказкотерапии взросль!х та_
кой подход едБа ли применим: взросль1е в ре1лающем больштинстве
обладают достаточно вь1соким уровнем раз ви.['4я.Фднако мохно указать
на то' что сновидения так >ке близки перечисленнь!м характеристикам
волтшебн ой сказки. А.:и объя сн ения нахцбо ле е прость1х структур с ка3оч _



ного типа больше п0дходит концепция Б. \4. Аллахвердова, г1редложен-

ная как истолкование творческого процесса. ||ри затруднении' с кото_

рь1мсталкиваетсячеловек,ре!ца1ощийнетривиальну}озадачуемумохет
,'''," другая' побочная задача, если в ней есть ответ на перв}']о' }}4 чем

сложнее главная задача, тем проще до.,ш(на бь:ть задача-подсказка 1|' йь:

представим себе сказкотерапи]о как методику помощи человеку в ре1ше_

нии многих его 3адач. 3ти задачи весьма еложнь1' и их возмохное ре1пе-

ние ухе заблокирован0 сознанием. значит' человеку нухно дать задачу-

д,.й,'*, которая бь: отвечала дв}ъ'{ условиям: 1) не оценивалось бьт

сознанием как вариант той личной задачи, ре1шения которой ухе отвер-

гнуть| (то есть ,''б,, не произо111ло отождествление задан); 2) имела бьт

достаточно проотое ре1шение' которое после инкубационного процесса

в бессознательном могло бьт стать верез инсайт осознаннь1м ре1шением

главной' личной задачи. Р этом слу{ае моделиру}ощая функшия сказки

может вполне стать г1усковь!м механизмом поиска ре].шения линной про_

блемьт.
Б зак-тгточение стоит обратиться кдвр{ рехимам, в которьтх функци-

онирует сказкотерация. |!ервьтй режим _ это слу111ание сказки' второй _

это ее создание. Речь идет конечно о полюсах' мехду которь1ми пролега-

етмногопромехшочньтхстадий:пересказ,разь1грь{вание,допись1вание
пропущенного фрагмента' видоизменение' контаминация' цикли3ация'

перодо)кение прозь1 в стихи' подрахание и прочее' }{6 <<рамматики)> на-

3ваннь|х рехимов ра3личаются отчетливо: либо расколирование текста с

переводомвхизньобразов,либозакодированиеобразногоперехива-

""" " ''*.'. 
Росприятие худохественног0 произведения _ более мягкий'

более щадящий и более экономнь|й способ духовной жизни' чем сочи-

нение: там щебуются технические навь1ки, обуревают муки ненайлен-

ногословаинепроясненногообраза.Ёовторойп}ть'конечноке'от-
крь1т для более сильного воздействия на личность'

9тениесказокподобноперебираниювсвязкек.]1ючей,когдазапер.
ть|й человек хочет открь1ть дверь и вьтйти на свободу. А сочинение ска3-

килуч1шесравнитьоизготовлениемнухногоключа,которь1музникот-
кроетзамоквтемницестраха.(.оне9но,узаключенногомогутбь!ть
заготовки,которь1еследуетобточитьиподь1скатькзамку'ноключ0ка_
жется все равно уника]1ьнь|м. Роль таких заготовок вь1полняют струк-

турнь]едоминанть]ска3ки,вь1деленнь1е|!роппом,носочинитьврачу1о-
щую сказку '=- это совер1|1ить акт творчества'

Фпираясь на ленебную г1рактику своего стар1шего коллеги' профес-

сора Бре1аера, ФрейА обратил внимание нато, как сильно освобохдает

'ютл"*.рд* & м. €ознание как парадокс' сп6'' 2000'



человека от гнета травмь| повторное и осознанное перех иваниеим трав-мировав1пей его ситуации' Ёо для этого требуется вспомнить то, \то заб-локировано бессознательн ь]м из-за .!',,"'' боль:пой болезненности.й неслунайно Фрейд 'ор''''"!1-|й'..''"м - ска3кам на]пего под-сознания' смягчающим страдания от с]нет точного ,'"'',]'';"#::::| слг{ивш]егося наяву. Б сновидении
кодируется 

" 
о",]|]###ж.::}"#его личность соб!ттия, оно пере-

л ича]отся 
'' , 6р 

'д, "* 
€ [Ф @ 0 << |{ @дд 

"' ;х:Ёъъ;ж:";т#;*: жотреагирова"''' 
:т:*' ван|1я гомомор6ного сюхета' корнями \цодя-щего в жизненную неудачу' Фрейда ]'*,' критиковать за точность та-

;к:7#:Ё;;:т'' но вряд ли есть более достоверное объяснение са-
у;;;;;;;;:реагирования личности на про1]]лое в сновидениях.
тесюхеть]"'"",;;;;?;;#т}""1",1Ё#"}ъ;*;жн,ж:
вого) уровня. Ёо спордв),х вь]дающ'*!! ,"'"''ерапевтов в 0дной плос-кости.вь1ступает как полемика 

' 
,р-д'''.'''тельном акценте. т{то важнее:лексическая , .,'чт1]т.*'" .'ру.ща язь!ка или конкретное вь]ска-3ь1вание на нем? 3десь скоре. 

'".}.'.#*онфликт в дихотомии <<язь1к--речь)>' Ро обращение обоих ',,'й"!'" к мифам, ".'."'" _'"нам, сво-бодньтм ассоциациям показь!вает' что изготовление освобохда|ощего
*:;;":га;ж; 

все-таки уник€!льнь1м способом, но и3 име]ощихся
известна',"*.'*"#',,1""!])Ё#.""1|1'"}#;";жу.ж}#:#н:
блему менее действителен' чеп'1 удачнаяподсказка. |1ри сонине нци ска-зок такой подсказкой является 

"**''''и ''р, -.,6р}';;;;;; и (<грам_матика)) которого не отрефлек.'р','!! 
''чностью' но усвоена.Ро сказкотерапевтов 

'' ," бл'''родном пути хцет один соблазн:
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вед ов али и 6 щури сть' д ; ; р ;;;;;;; *;"."-т;хж ;жн#:;;г{иться удетей. Ёа границе искусствозн анияипсихотерапии контрар-
;ж?;#:жсформулировать так: сочинитель сказки может очень ус-
поможетдо,.'..,.,,,}1::'::Р9]ему, но из этого еще }{е следует' что онпоможетдругим 

ре!лить их проблем"'. в п, 
'" 9191 ч сц{с !1е следует' что он

::1"* ''лй' .''ф 
"'' в -|1ондоне ,;;}|#::;"#;ъ;?:;;5;;;в#адре он ость сочине нной ска3ки 1'втокйму никация ;те ксц обраще нн ьтйк себе) именно в силу своей ки!{у]б.тивн'.!, .''"'о"'"у"' 

",."'кому пси_



хотерапевтическому эффекту. }{о той хе самой сказке может не хватать
1пироть| и всеобщности, втобь] задеть к0го-то' кроме сочинителя. |!ри-
чин здесь несколько' но хочется указать на две: на смь1словь]е границь{
ска3ки как жанра и на меру талантливости и худо)кественной чуткости
автора.

|1ервая причина связана с тем, что сказка не мо)кет разре.,1ить все
вопросьт жизни. Ёапример, в начале !,[|1| в. в России бь:ла широко из-
вестна <,йстория о российском матросе 3асилии|{ориотском>. 9хе само
на3вание намекае'г на А}лх петровских преобразований. Ёе <(повесть))' а
<<|1,|€1Ф!й9>>, не <(добрь1й молодец)>' а <(матрос>' Ёо перед титателем вс!1]|ь1_
вал архаический жанр волшебной сказки. 1-ерой попадает в место' где
живут разбойники. Фни его делают атаманом, но запрещают 3аходить в
одну комнату. ът, ра3умеется, в нее входит и в|1дит красавици бежит с
ней от разбойников. Бё ищет отец' готовь1й отдать ее в жень1 за сг1асите_
ля дочери. Фдин из гонцов заманивает Басилия и красавицу на корабль,
вьтбрасьтвает Басутлия в море, а се6я вь|дает 3а спасителя красавицьт. Ёо
на свадьбе открь1вается иотинньтй герой и т.п. &пичньтй сюхет волтшеб_
ной сказки с 3апретом и его нару!{]ением' с появлением лохного героя,
узнаванием истинного. 1блько действие происходит в <,Российских Ёв-
роп },1ях,> ; герой _ антагонист представлен адм ирш1ом' 3аси л ий, чтоб ьт бьтть
узнаннь1м' играет на арфе и распевает силаббичес|<ие вир11]и; героиня *
<,королевна Флоре нтокой зем/ти>' а сокровища и3м еряются <( ефимками>.
|1опь;тка расска3ать оказку на современньтй лад в данном слу{ае закон-
чилась поверхностнь1м <(перелицовь1ванием)> нек0торь|х деталей. 1(онф_
ликть] петровского времени в ней не нашли места. ]е самьле проблемьт
пространства' времени' причинности, мотивации представлень1 на ар-
хаическом уровне. {'1 такого рода <<проду1(|{}:1}Ф>> создавали во.все кри3ис_
нь1е времена' к0гда поиск новь1х форм еще бьтл затруднен. Б принципе
это способ химические проблемьт изложить на я3ь1ке алхимии.

3торая проблема относится к степени талантлив0сти сказочника.
Аргуъ.лентом в пользу жизнеспособности ска3ки являетсясуществование
литературной сказки. }{о литературная сказка _ отн]одь не любое сочи_
нение грамотного человека' ре1шив1пегося пофантазировать.

-|{итературная сказка' безусловно, происходит из фольклорной.
Ёо способ вхождения в культуру у них разнь:й. Фольклорная сказка <(осе-
да.'1а> в памяти путем отбора. Бсе нововве ден14я (вплоть до новь{х сюхе-
тов) как бьт проверялись на соответствие принципам <,морфологии)) ска3-
ки. Б слщае прямого несоответствия пр0исходило отт0ржение' что
означало просто забвение неуданной пробь;. Бсли хе ханровь]е отк]{о-
нения бьтли не столь сильнь1, осуществлялась коррекция в процессе пе_



ределки те кста от рассказчика к расс казчи ку. п ри веде ннь] е в настоя щей
книге примерь| являются ре3ультат-ом отбора и потому могуг создать ил_
люзию спло1шь плодотворного <<плетения>> сюжетов в процессе сказкоте_
рапий. ,[итературная )ке сказка дол:хна бь:ла пройти по узкой тропе между
3аповедником традиционной сказки и полем новь1х исканий.

3десь не место говорить о литературной сказке с полной харак.гери-
стикой ханра. Ёо на одно важное его свойство все же стоит указать. )1и-
тературная ска3ка многослойна. Фна может бь:ть пронита);1а и в каноне
фольклорной сказки с бьттовьтми нововведениями. Фднако в литератур-
ной сказке есть какбьт второе видение' во3никаетдвойное изобрахение.
[еликатность задачи состоит в том' что переход от одной точки зрения к
другой не бросается в глаза' а воспринимается как счастливое или сюрп_
ри3ное совпаден ие нескольких линий. |[риведу нес кол ько примеров.

Фольклорнь1е тексть1 не чувствительньт к парадоксам постоянного
эпитета' ибо тяготеют к фиксированной точке зрения на объект (в его
оценке и интерпретации). 'Бсли 1т< в бьтлине о 1(алине-царе он назван
<.собакой'>, то <(титуловать> его этим именем булет и противник (||4лья
\4уромец), и слуги' и сам он себя. (<|[ослрки-ка мне, собаке, 1(алину-
царю,>)' |[утпкин же в <,€казке о рьтбаке и рьтбке'> оть|грает эпитет <<си-

нее)> в прилохении к морю. <.|1очернело синее й9!€>>. 1аков бь:л ответ
природь1 на &'1чное желание старухи. |{оэт как бьт сохраняет эпитет не-
тронуть1м' но придает емудинамизм' €казка очень мало вниманияуде-
ляет мотивации героя. }|о можно косвеннь1ми методами обогатить пси_
хологическое поле ска3ки. Б'Бепомнящий сделал интересное
наблюдение над финалом <,€казки о царе €алтане,>. Фтец и сь{н тяготят-
ся разлукой и ищут взаимопониман74япри встрече. |1уш_ткин это пока3ь1-
вает' вводя ряд рефлексивности _ встречу в3глядов _ в очень оригин'шь-
ной и ненавязчивой форме:

<-Флоп уэю к осшрову по0хо0цп.
[{нязь йц0он [прубу наво0цп:
!]арь на палубе с/по!|п
|[ в прубу на нцх еля0цгп,>'

.}1ихой полет неразборнивой фантазии едва ли обогатит плодь1 пси_
хотерапевтического сочинения сказок. [1оэтому ориентировать автора
на создание органических сказочнь:х образов _ вахная функция психо_
терапевта, которую' ра3р{еется, нухно осуществл'тть ненавязчиво, в овя-
зи с обсркдением художественной сторонь] текстов. 3 конце концов пре-
красное лечит само по се6е. |1 многие 1педеврь1 ска3очного жанра
со3давались для конкретного ребенка' а значит, включа_г|и и психотера_
певтическую 3адачу. Б их замечательном ряду стоит <9ерная курица,>



[[огорельского, <,&иса в стране чудес)> (эррола, <Бинни-пщ'> }1илна,
<, |1ри клюнения Ёезнайки> н осова, <, |1еппи Ал и н ньтй 9улок'> ]!индщен.

€казка не только самь:й лрег1ний жанр словесности, но и самь|й

устойнивьтй. Феномен сказки является дока3ательством культурного
единства человечества. Фна преодолевает любь1е групповь1е границьт: на-
циональнь{е, исторические' половь|е' возрастнь!е, социальнь:е. 9нивер-
сш1ьность сказки |7является основой для 111ирокого применения в пси-
хотерапии. €казкотерапия в принципе обращена клюбому и3 нас' ктомх
кто ищет исцеления.

Ёель3я сказать, что сказка недооценена. 1{з авторов худохествен-
ной литературьт самьтй больтшой суммарньтй тира)к принадлежит |ансу
{,ристиануАндероену. йне кажется' что самая вь|сокая премия данаав-
тору сказок. 1(огда Ёобелевский комитет отклонил кандидатуруАстрид
.|1индгрен, то дети 1]]веции _ по кроне! _ собрат:и сумму равновеликую
Ёобелевской премии, и вру{или ей. ('онечно, здеоь объединились:,1ма-
ль{1пи, и их родители' которь1е, к счастью' тохо бь:ли детьми. |4м всем
сказка помогала становится человеком.



9к^3ки 9туд€што8-ш9иходого8

Б этой части книги Бам прелстоит о3накомиться с творчеством сту-

дентов-психологов, прослу1!]авших курс <,|1сихологические техники:
ска3котерапия)). в процессе обг{ения не всегда удается сра3у многого

достичь. }{е просто облечь свои мь1сли в стройную, художественную

форму' Фднако доброхелательная обстановка на практических заняти-
ях позволила каждому совер1шить ва)кную попь1тку личното творчества.

Б ней - хелание объединить литературу и психологию, излохить свое

миропонимание с использованием всех функциональнь1х рез0рвов
Б..[1. |[роппа.

9итателю вь:борояно представлень! разнь[е сказки студентов: худо-

жественнь1е (вол1шебньте, про животньтх), психотерапевтические, дидак-
тические2 психокоррекционнь1е. 1(аждая из них _ своеобразнь1й памят-

}1ик оамобь|тного мьт|11,'тения молодь1х людей, обу{ающихся психологии.

Фно, бесспорно, еще продолхится: прибавятся сноровка, жизненнь]й

опь1т, ч}ъство язь1ка. йавное то, что обозначено начало профессиональ-

ного пути. !вихение - смь|сл жизни...
(акие вопрось1 особенно волнуют студенческую молодежь? Фказа-

лось' что чаще всего у современнь1х писщелей-сказочников встречают-

ся исконно русские' традиционнь1е темь1: добро и зло, любовь, здоровье,

храбрость и самоотверхенность, финансовьте отно|шени'], родители и

дети, экология и природнь1е катаклизмь1' проблема влаотии многое дру_

гое.
3аглянем в тексть] сказок. |{осмотрим, как хе конструируется ска_

зочнъ1й сюхет со всеми присущими ему атрибугами.
(казоцньсе поооркш. }4нтересньт и разнообршнь1 подарки' которь1е

дарятся героям в сказке' чтобь1 облег{ить их борьбу со злом, сделать ре-
:шьнь|ми поиски счастья. 9то же щедро предлагается?

?услц-само2уаь!;
волшебнь|й прупцк;

" чуао-кувшцн;
солнечнь'й лучцк;
волу}ебнь!й клубок;
волц1ебнь|й мец;
золотпое перо' копорое пцшеп о0ну прав0у;
волц1ебный посох ц пр'

|{ринем не всегда удается обнарукить подробную инструкци!о по



применению подарка. 1о ли даритель косноязь]чен' то ли читатель не

долхен оставатьоя пасоивнь1м и буквально воспринимать текст' |{рихо-

дитсясамостоятельнодогадь1в?тьсяосодержанииинструкциипоисполь.
зованию волш:ебньтх вещей на благо добрьтх персонахей ска3ки'

€казочньсе 0аршпелш' Ёе всегда традиционнь1 встречи с дарителями'

Фт них зву{ат неохиданнь1е просьбь: о помощи'

<-€парцчок ш ео'ворип: "'[!оец мо!1 успалц !1 распухл-ц' 0пнесц меня'

моло0ец, колц не побре3?уешь"'>'

<<|блько ,, р,,,,й,' свою е0у, как к нему по0хо0цп ншщий спарцчок

ц прос!1п еао, нпобьс 7по/п уеоспцл е2о>>'

€казочньтй даритель в студенческих рассуждениях' как лравило'

имееточеньнепрезентабельныйвид:голоднь:йинищий,онбредетпо
страницам прои3ведений' 9т него и ожидать_то нечего' Атш _ неожи-

дйньтй приятньтй с}орпри3' |[оистине' не знаешь' где найдешть' где по-

теряе1шь.
1увспво юмора.Бо многих сказках поразительно ярко проявл'1ется

чувствоюмораавторов.Ёевсегдаудается!путитьизь1сканно,ноультбка
появляется при чтении таких строчек:

<, 17о0озрение 6 ьсло разбипо в0ребезеш'>'

<'3ыехала каре/па, покрь!пая слоем по3олопь| 11 премя слоямц ?ря3ц'>'

<'Ёа вц0 ей бьуло блцэке к 50'пш' чем к 20-пц'>'

<Бьспощил свой мен, об0еланньай 0ороеимн камнямц'>'

йногие и3 авторов стараются вкл1очить в текст сказки побольтше

харгонизмо, , ",""''',,*'"'р*"'ий. 
|[о своему харакгеру они очень

интерактивнь!' нес}т боль:шую коммуникативную нагру3ку. |[озволим

себе несколько примеров:
<Б знак проп1еспа он плюхнулся на3емь' попому чпо не знс1л как во3-

ра?юа!пФ>-
.Аума набекрень съехалФ>'

<-|лаза уберш со лба!'>'

<-!{а еолову ему свал!1лся увеснспый ор2анн3м)>'

<. |орько 
',,*й, 

, пь!паясь перекрцчапь 3вук !прех хохочущцх 2олосов'>> .

<' ]\![ьц еао пак били; пак коло/пцлтл, уёивнпельно ' 
как хвосп на нем 0ер-

)кс!лся>>.

<,Фна0авноу}|сезамепцла!,1ванац'//лакнему'еро3якосойцпрцвола-
кивая о0ну ноеу'>'

<.Балахоннаней,вьуэля0елпак,словнобьшо0епвпрнпа0ке6езумия>.
<€пало хозяй*а собнрап'ься : р асфуфь:рцлось' напома0!1лась'>'

<'/!есная больницо бьша забцпа несчоспнь!м 3верьем>>'

<-[1о0напряеся ц сцз после0нцх сцл зс!ломцл злоао Ара'>'



<Фн попал в ц!,порм ц вернулся по/препаннь!м и обо0ранньсм'>'
<Болшебница прцлепела в за'цок на своем волшебном 0раконе' цпобьс

уц!.!нц!пь ра3боркш на месгпе,>.
€казители не сковань1 в вь{рахении собственнь:х мь:слей, сч|1тая

таку|о форму изло)кения наиболее интересной и захвать|ва}ощей.
€казоцньсе э*аоцшш.Б сказках много разнь]х эмоций. 1ёкстьт прои3ве-

дений нась1щень] человеческими сщастями, пережива ниямт4'ра3думья_
ми и волнен|1ями.9то же происходит с героями? 9тобьт ответить на воп-
рос, 3аглянем вновь в сказку. А там:

<€палц еео 0ушигпь 3ав11с7пь ц злоба'>-
<'%зенанньуй, вернулся он в свою морску!о берлоау ц озлобсался нс! весь

бельуй свегп'>.

<[1ривелш бабууку н 0е0ушку во 0ворец, а онц оп еоря /пак поспорелц
:а ослабелш, чпо не вт,с0яп'>.

<€ер0це ее бнлось бьсспро и беспоря0очно' ее наполннло какое-/по
с7пранное волнение' кое0а нувспвуешь' цпо чгпо-гпо 0олэтсно произойшц: ваэк*
ное т: е0цнспвенно ну)!сное>>.

<'с{еловек 0олео плакал, крцчал' в3ь!вая к ее рассу0ку>
Авторьт через вь1рахение эмоционального состояния героев пь{та-

ются сделать сюхет более естественнь1м' человечньтм
€казочная любовь. Фсобое внимание в студенческих сказках уделя-

ется лтобви. Фна представ.,штется очень слохнь1м' личн0стно 3начимь1м и
часто трагичнь]м чувством. Ёа страницах сказочнь|х произведений 6у-
1шуют страсти, <(лома1отся>> судьбьт. Бот несколько характерньтх приме-
ров:

- < 3любцлась прцнцесса без памяпн, по0ошла ц поцеловала еео. Фтпкрьш
елаза |!етпр ц понял' игпо пере0 ним самоя красцвая 0еву,шка на свепе, ц он ее
6езумно лю6ип'>'

<Фн уви0ел 0евушку, прекрасную как упренняя заря. 7уп эке влюбцл-
ся. !а н сер0це 0евушкн пораз!1л непосе0лцвьсй Амур>.

Б сознании сцдента любовь представляет собой очень суетное чув_
ство' -{,вно не хватает (когнитивньтх нотй,'. 6днако.''"'''й герой по_
рой способен на обстоятельньтй анш1из св0их чувств' не стремится ско_
ропалительно принимать ва)кное ре1шение о женитьбе. Ёапример,

<'[ое0а он понял, чпо прцнцессо не у!олько крас!|в{1' но ц умна. Фн ре-ц!цлся сёелагпь ей пре0лоэкенне. {{ еео ра0оспц моло0ая *,р,'"", не опка3а-
ла ему, ве0ь он показался ей неплохцм че/'овеком' !1егполс ,', 

",,'р,,, сва0ь-
бу, иерез еоё у них ро0цлся сь!н)>'

Б этом слу{ае 3доровая доля рационали3ма обещаетдолгое' счаст-
ливое существование супругов, строящих свой бьлт не на пустом месте'
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3 отдельньтх сказках любовь совсем упрощается' превращаясь в
обьтденное, повседневное собь:тие:

<[1упь 0омой занял-несколько месяцев, ц е0е-по по 0ороее онц с7пс!лц
му}!сем ц эусеной>>.

€казочньсй конец. @н имеет, как правило, подробное описание всех
увеселений и перспектив' которь1е ожидают главнь1х героев.

<]4 эусцлц онц 0олао ц сцас1п!1цво. Ро0нлась у нцх пара 0епей'>'
<[/оцеловал !{апашу, она очну]?ось. €ваёьбу сь|арс[л|.! пь!шну1о' красц-

вую: пцр на весь мцр. }{цлц они 0олао ц счас7?ш||во' умерлц в о0цн 0ень'>.
<,3зял прцнц |,1нессу по0 руку ц поц1лц онц по0 венец. €ь;ералц веселую

сва0ьбу. Бсе королевс/пво еуляло. Больше всех ра0овалцсь король с короле-
вой'>.

<3ёоровьсе экцво7пнь!е ус!процлц пцр на весь мцр' е0е славтллц молоаоео
прцнцФ>.

<€ьсерали сва0ьбу нашеео /пцеренко с еео 0епэской по0руэюкой. Бабуш-
ка пц?ренка вьсз0оровела. 3се хорошо,>.

<'1 захсцлц,4экон ц }[цза'в сцаспье)>.
Б текстах сказочнь1х прои3ведений заметна тенденция к написанию

счастливь|х' радостнь1х' оптимистичньтх сказочнь|х концовок. Фни по-
вторяют трад14ци'| русских сказок: свадьбь1' пирь|, рохдение детей.

!алее вам предстоит непосредственное знакомство со студенчески-
ми сказками. |[еред тем, как их написать, студенть! ч\4та]!и и обсу;кдали
ра3личнь1е сказки. €вободньте дисщссии послу)кили мотиватором про-
цесса самостоятельного творчества.

|[осле текста первой сказки <..{блоневь:й сад)> предло)кена попь!тка
психологической интерпретации ее содержания. Фна не являетояу|1и-
верса.'1ьной. Более того, остальнь1е сказки читателю предлагается про-
анализировать самостоятельно.

!оговорились? }1у что ж' 1огда в пугь по студенчеокой сказке!



художе0т6Ёшшы€ в оАш€Бшь|€
$БА3ки

Р:бьоневьпЁ са9
1ро <[ерево ?к!ц]нц>' е2о пох.]щенше слуес'л4.! 3лоео &ороля, ,-|!устпьсн-ное королевс,пвФ> с !|!ншя,>)ю0ейр*-*.;::;ж:::::ж';ж:#";:':#::";:;:#;

с,прас,пямц целовеческ1!,,]у'ш, возроэк0еншш *дерева ;*;;;;;;;"ц'.л'ц !'ю-бящшх сер0ец | ре0льносп1ш !!3"цененця к /,уцшел'у

Фсновнь:е пцеи' {обру всегда приходится нелегко в борьбе со злом.3ло очень коварно и многолико. Р'!н"т., любящие сердца способньт тво-рить чуде с а. }{равствен ность _ ве личай'тлаяз асл}та лич н ости.

9е-гпо срс9ц гор, д\0рсй ц 
^есов 3€д\нь|храспоАон{ц^ось нек9е {арстпво-гэсу9йр"*''.

Р-::::ч" ^ю9ц 
_ не тпу}!{цАц: у ка'|{9огогп9\,. 1,

- 
6ьгл 9ост' ссд\ья, 9е^о по в[{усу ц по способно-сгт1яд[. Бсе дея<9у собой 9ру*,''ш' х09ц^ц в гос[пц' по-д\огаАц 9руг 9ругу в рабогпе' ц потпо&\у она прогп€|{а^ас ц|у[пкоЁ ц всседьед1' вро9с как 9ая{е цгРаючц. $!о-ср€9ц э|пого {арсгпва _:'оЁу9арс!пва 

росАа бодььцаяя6догтя' ко|порую н{ц!пе^ц ,-3й.-., кРерсвош Бш3нш>.Бсе в горо9е дюбцдц ,о.'нйЁу*-*,'-^ц 3а неЁ. Ран<ссад\ь|е д\аА€нькце рвблгпш1цкц !па1цц^ц !{ нсй в }нар-кцй дсгпншй 9ень своц вс9ёр:<ш, напо^нснньгс во9ой' шснцд[а^ц е её вегпо|{'[{црнь(кцсенцц. 1{ан<9ьлй г09 ран-неЁ весной' ког9а ябдогтя Расйвсгпа^а' 
^ю9ш 

брааш огпнеё перен[{ц ц вь|сах{цва^ц в своцх са9ах' !{о|п9рьг€ ска}|{9ь|дА г090д сгпановц^цсь веё 6еьв;'; ;;;;у*,*9вР евьев' @ сенью ябдогтя пр цн0сц^' 
'у; 

;;,[й!у,,.''п^99ь!, ц все }|{ц|пе^ц брааш 9ошоЁ по 9ушлцсгпошу яб-Ао[{у ш берегац €го .с,' 3'^у; [{а|{ 3а^0г счас!п^цвоЁ



}кц3нц на цсАь|Ё го9. вцгпсАц 99се9нцх госу9арс[пв
пр03ва^ц 9!по царс!п8о (яб^0нсвь|д\ са9од[}.

Б!,росаь:ъша^ пр0 !пакую }нц3нь в^ас!п€Ац!1 с0се911€г0
коро^свсгпва, ш с[паАш его 9уц!ш|пь 3авцс|т1ь ц 3а'оба.
Реъццд он погубц!пь эгпо 3ад\сча!пеььное царс!пв9 ц
у|{расп1ь к9ерсво $ш3нш>. Бцгпедц кРбдонсвого са9а)
6ьгдц 9чень 9овсрчцвь!' гп.к. нц1{ог9а н@ вс(прсча^цсь с
обданод ц Ао}кью. €лугш 3дого ['ороля' т|ерео1ев1}!цсь
д\€с[пнь|дц }!{цгп€^я д[ц' 

^€гк0 
пронцк^ц в ц€н!пр адьньгй

горо9 ц ночью вь1вс3Ац пр€красную ябдоню-..
1ру9но опцса!пь гпу скорбь ц псчадь' ко!порь!е цс-

пь|гпаАц }!{ц(пс^ш кР^бдонсв0г9 са9а). у3нав об шсне3но-
в€нцц шх кРерсва Ёш3нш>!

€о3ваа п1ог9а царь БодьъшоЁ €овегп' когпорь:й р€ц{цА
пос^агпь на п0цскц ну9ссноЁ ябдонц 

^уч1||цх 
своцх [оно_

цлеЁ во гАавс с царсвцчсш. {гпобьг в 9орог€ воцнь[ по-
Анц^ц о 9од\€ ц с\0г^ц по9крспц|пь св0ц сц^ь!' |{ан{99д^'у
ц3 нцх !кц|пс^ш 9а^ц по яблоку с дюбцшоЁ ябдонц (огп-
!{усц1ць кусочек _ ц сРа3у сшл пршбавц|пся' ц на 9уц|е
!п.еп^ее ц Аегчс сгпанегп). Рога9ыв€|ясь' ч[п0 цаРевцчу
прс9сш9ц[п совср1шц[пь нсдёг:<цЁ пу!пь, цаРь' царцца
ц нсвес|па царсвцча - са&ая красшва'!' 9обрая ц д[у9-
р:1я 9€ву1шка в цх царсгпве - рс1шц^ц по9аРц!пь €&у
нгпо-ншбу9ь на 9орогу. \арь-огпсц 9а^ €&у д[€ч в н0}!{-
нах с рукоятпкой, об9сланной 9орогцдАц кадн'!д!ц' 9о-
6ь:тпь:дц д\асгпсРад\ц цх царстпва' ко!{я ш аюбшшу|о свою
соба:<у; царцца _ чцс!пую Аьняную рубаху с у3орад\ц'
вь|ц]ц!пь!дц сю в вц9с п!пцц' ц 3€рка^ьц€; н€всФпа -
^окон 

ц3 9^цн}1ой п<осьт ц своё ябдоко' как 3аАог }|{ц3!1ц'
|{9!порую она го[пова огп9а!пь св0сш\у ллобшшошу. 11а
прош{анц6 онц обдсгтядцсь ко^ьцадАц' к9гпорь[е прц по-
&о^в1{с 9а^ц 9руг 9ругу. [осдс э|пого о!пправцАся ца-
ревцч в сосс9нсс коро^€вс[пво.

1{а3ьтвалось 9п1о |{оро^свс(пво - кБ[усгпьпнное) ц не



|п9^ько ц3-3а !пого, чтп0 сг0 9кру'!{аАа гоАая |{ад\€нцс-
!па'! пустпь|}{я. [гю9ш в нёд бь:дц бодьньт гпедАц боле3гтя-
д|ц' к9гпорь|д|ш 6одед сад[ цх цороАь. Бопе3нш э|пц на_
3ь|ваю1пся чр€в0уг09цс' бду9' срсброаюбцс' гнев'
печа^ь' унь1нц€' гп1ц@е^авше ш гор9ь|!{я. [8цгпь в эгпоЁ
с!пран€ хо^о9}1о ц стпра!цно. 1{.а:*<9ь:й' попавъццй сю9а'
д\ог 3ара3ш|пься какцдА-нц6у9ь ц3 э!пцх нс9угов' ц по-
э|по8\у }|{цгпс^ц сосс9нцх. госу 9 ар с!пв с!п ар а^ц сь обхо-
9ц|пь кРусгпьгнное короА€всгпво) сгпороной.

9 царсвцча бьгдо огпван{!{ос ш 9оброс сср9це, ц 9н
с&еАо огпправц^ся в пу!пь 3а ябаонсЁ' по:<а она нс по-
гцбда в этпоЁ хоао9ной пустпь{н€

1{ороаь кБ!усгпь:нног9 коро^ев с|пв а > о6ла9 аа !пон|{цдА
ц к0ваРнь|д^, уд0д\, он пре9вш9€^' ч'п0 н{ц[псдц кРбдо_
н€вого са9а) скоро пон{а^у|о|п к нсд\у' ц по[поду вь1с-

^аА 
навс!пРсчу царевцчу свошх' садАь!х кгпадангп^цвь!х}

по99а}|нь!х. @глц 99^}!{нь| бьпдц 
^ас|{ово 

всгпрстпцгпь го-
сгпсй по 9ороге к г^авно&у горо9у ш посгп€пснно 3ара-
}хатпь цх своцдАц порокадА.ц.

1еш вреш е,1ем' цар€вцч с !п0варцц{,адАш про9вцгаАцсь
ч€Р€3|{а&енцс|пую пус!пь|[{ю. 1я;кёд ц гпру9е[16ь:д цх
пугпь, но ког9а онц оч€нь ус[пава^ц' [п9 на9кусь|ва^ц
своц я6докц' ц сцАь| вновь во3вРац{аАцсь к нцд[' а яб_
А9кц чу9€снь!д\ обра3ош с|пановц^цсь вновь це^ь!д\ц ц
све}|{ц&ц. 1?аконсц' онц вс|пупцАц в чу}!{цс в^а9сн||я!.

Боцньг кРбдоневого са9а) бьпдц г0!п0вь| сразцгпься с
враго& в о!пкрь|гпод бою ц нц|{а|{ !{€ о*{ц9аАц' чгпо

'|{ц|пе^ц 
эгпой с[прань| вс!пРсг11'|!п цх совс€дА цначе. ё[д

ульпбалшсь' прцг^ац|а^ц в богагпьге 9од[а' кордцАц'
"п9ц^ц' ос!пав^я^ц на ночА€г' во[{руг нцх всё врсдА'[ на-
хо9ц^цсь садАь!€ красцвь!е 9еву|'цкш [{ор9^свс!пва' 3ву_
чаАа чарующая д\узь[ка' ка>т<9ьпй с!пара^ся прс9Ао_
н{ц[пь св0ш усАугц. 89шнсгпввнное' чгпо наподАцна^0 цд[
о в03^о}|{снной дАцссцц 39ссь, бьлдц ябдоп<ц. 1ог9а н<ш-



!пс^яд (пус[пь!нн9го коро^свс!пва) бь|А 9ан !паЁнь|й
прц|{а3: 

^юбь1дА,ц 
сцАадАц вь|д[анцгпь яб^окц у прцш€^ь*

цсв. в0цнь| (яб^оневрго са9а) цдА'€^ц чцс|пь[е ц 9овеР_
чцвь|€ сер9ца' цд\ ц в го^ову нс дА'0г^о прцйгпц 3ап9993_
рц!пь чтпо_гпо н€^а9но€. @нц 9ов€рчцво обшснцваАц
я6дог<ц на 9орогц€ по9ар|{ц, 9арцАц цх понравцвц{ц&-
ся 9сву!пкад\ ц^ц нац6о^ее ус€р9нь[д0, хозясвад\. [$$с9-

Аснн0 про9вцга^цсь в гаубь етпРань|' !па1{ как нц|{ого
[{е хо!псАш обш9стпь огп|{а3од[ на гостп€прццд\с!пво. Рф-

^€сгпнь|е 
воцнь| н€ 3адА.сгпц^ц, 1{а|{ п9сгпспснно 9нц сгпа-

лш 3абьтва(пь' 3ач€ш\ прц1}|^ц в эгпу с!прану' цх рассу-
9ок с|па^ 3агпуш\анцвагпься' а в 9уц]у пронц|{^ц
н€в€$од\ь!с 9о э[пого чувсгпва.

|я>у<еьеевс€го прцхо9ц^ось цар6вцчу, вс9ь сшу 6ьташ

о[{а3ань| сад\ь|с бодьцццс почсс!пц. @9но ц3 своцх я6до:<

0н у}!{€ пр9д[сняА, 1{а|{ ц сго тповарцц{ц. @сгпадцсь у
н€го гпо^ь!{о по9ар|{ц, |{о|порь|€ он пршвё3 ц3 9од\а, ц
ко!порь|€ с1прого-настпрого ешу бь:ло нака3ано Р99ц-
(п€Аяд\ц хранцгпь 9о пое^€9н€го сво€г0 часа. @нц-гпо ц
пош\огАц сд\у спас!пцсь отп н€9угов 9у1цсвнь[х. 5[рс9ао-
}!{атп сд[у ц3ь|с1{аннь|с !{у1!|анья с^угц коро^евскц€' а
он нс&ного о||1вс9ае(1\' чгпо6ьг х93ясв не о6ш9сгпь' а по-
гпод ябдокод[ своцд^' 3а!{усц|п' ц }1е прсАь!цав!п ег9 6одь-
11'€ €9а 3ад\орс1{€| ': 

она совссд[ н€в|{уен0Ё ка:т<стпся-
Бо:<руг нсго сад^,ь1с ра3нь1е красавцць[ увцваюгпся' а
он 9остпанс!п 

^ок0н 
свосц дюбцдоЁ' вспод\нцуп её. ц

нцка1{а'! 9ругая 9€ву!ш|{а вв\у ъ1в ну}1{на. 11авнугп ешу
богагпсгпва ра3Ашчнь1с прс9Аага!пь' он вь1гпа1ццгп &еч
своЁ с ру|{оягп:<оЁ распцсной ш о69еланноЁ 99рогцд[ц
|{ад\}1'!дАц ц3 3с&\Ац ро9ноЁ, сравнц!п ет9 е нш8\ц' ц д6'€р_

кнугп гпс богагпсгпва. Рапусгпя!п на царевцча гнев ц
печаАь' он на н9}!{нь! о!п д\еча п9сдотпрц!п ц всподАнцг11'

1{а|{ о[п€ц учц^ нрав своЁ до^о9сц1{шй е9ср>кцвагпь ш

прцд[еш![пь 
^ц1ць, 

ког9а на9Фносгпь в€^цкая настпа-



нс!п' а у3орь| на но'!{нах ц рубаш|{€ наподнп!п о 9од\€ ц

са9ах 6едь:х. $}ечадь как рукоЁ сглядо. 0обака * вср-
ньгй' нсп09|{упнь:й 9руг _ пРц^ас]{а€тпся д\окрь!д\ но-
сод[ в Аа9онь' угпкнёгпся конь' веев^9 3арж*ёгп' всё уньт-
нц€ ку9а-!п0 9сва в1т!ея. 66 уэ** т<ог9а коро^€вс|{цс
пр цспсшнц[{ц нач}гу1п садА'ь|€ с!пр а|шнь|е Флс3нш напус_
ка|пь - гпц{€с^авц€ ц гор9ь[ню' хва^я ш просАав^яя сго'
* на9€негп ру6аху бслую 

^ь}!я!{ую 
д^'атп€рью вь[ц[ц!пую'

посдАогпрц!п на ее6я в 3€ркаАо' ц сРа3у в ве6я пРшхо-

9цгп, вц9ц[п' чгпо гпа[{оЁ >кс он сь1н че^овеческцй |{а|{ ц

вее.
бного вредА€нц проц|^о' по|{а царевцч со с!прасг11'1-

шц ц п0р9кад\ц че^99;вческцдАц 6оролся. бного 9уц|ев-
пь|х сц^ по|пРа[пц^ на эгпо. 5!от<а 9обшраася 9о гАа6но-
г0 гоР99а !{оРо^€вс!пва, по!п€ряА своцх гповарцш{сц'
|{о|поРь1с' пршобрс|11я[ р а3Ацчнь1€ поР0кц' покцну^ц €го.

[сш врешв\1е&\ к0ро^ь кРустпьпнного коро^€вс!пва) 3а-
9удАа^ новь:Ё 1{оварнь1Ё п^ан. @н рсшлш^ повцнцгпься
пере9 }*{ш!п€^ядц кР6донсвого са9а) ц вер1туп|ь цд^' пр€-
красную ябдоню (когпорая в сго са9у почсдАу-гпо не
х9гп€^а швесгпш). 9дя эгпого на9о бьтдо прцп1ворц[пься
ч€с1пнь1дА, ш 9о6лсс|пнь[д[ воцнод[' а цар€вцча 0!{А€в€-
птагпь, с|{а3ав' ч|по 3а вр€Ая сгпРанстпвцй он ец^ьно

ц3д[снц^ся ц с!паА о6аа9атпь ра3^цчнь|д\ц поро[{адц.
83яд9н свою свц1пу ш о!пправц^зя в $'арсгпво*Росу9ар-
с!пв0. [3цтпсдц пР€красной сгпрань: прцвь|кАц всрцгпь

9руг 9руц ц погподАу, п9горсвав о т{аР€вцч€ ц поса9цв
ябдотшо на пр€}кнее ьеегх|9' пов€Рш^ц нс3ван9Ау гос|пю
(вс9ь он в€рнуА цд[ я6лоню) ц пР€9Ао}|{ц^ц по}|{цгпь у
нцх ш€&ного. Ёшу |по^ько э|пого ц на90 бьпдо- @чснь ско*

ро свцгпа коро^я ра3бреаась по веей кРбдонсвоЁ сгпра-
не) ц с|па^а вносштпь с&у|пу в 9уц!ц её экцтпедсй.

Бернёшся к царевцту. 9обрав!шцсь 9о 3ад\ка кор9_

^я' 
он о6нарун<шА, ч!11о нц €го' нц я6донш !падА негп- 3а-



п99о3рцв ново€ коварсгпв0, он рс1шц^ с|{оР€€ во3вра-
|пцгпься 9од\0й. @н дчадся тпа|{ бь[с!пр0' ч!по €г9 у'}(с
ншч[по не д\ог^о осгпановц!пь' а ос!па91цс€с$! у н€го яб-
Ао!{9 нась|ща^о сг0 в 9орогс. €гпраьшнь[е пр€9чувсгпвц'[
|пер3а^ц €го с€р9цс. 3а вр€д1я сво€го пу!п€!ц€с|пв1| !
он 9сйсгпвц!пс^ьно сцАьно ш3д\€нц^ся: ш3 нсж{ного юно-
ц|ц 0н пР€вра|пцАся в нас!поящсго Ау}!{чцну, а пере-
}}(цванця ц |пРу9нос!пц прц9а^ц €го дц{Р суровос вь|-
ра:*{сншс. Ро9ъс3н<а.'! к ро9нод\у горо9у' он не увш9сА
цв€гпу1ццх бсдьлх са9ов, н€ ус^ь|1шаА пснця п!пцц. а
к9г9 а-[по пр€|{р асная ябдотля опустпц^а своц гпя:г<ёдь:е
ве!пкц- 1{а:< 6у9гпо }*{ц3нь уц|^а ц3 горо9а. @ка3ь:ва€гп.
ся, поран{ённь:с Ра3^цчнь|&ц н€9угад\ц 

^ю9ц 
просц1о

3абьташ про своц са9ь! ц ябдонц' псрес!па^ц по^цватпь
цх ц ухан{цва!пь 3а нц&\ц. }1цг<гпо н€ 8ь|хо9ц^ ц3 9оАов
ц нс прцвсгпс|пвова^ царсвцча. а ш3 о|{он вь1г^я9ь|ва-

^ц 
нспрцвсгп^цвь|е шспуганнь|е Ашца. €ер9це у цар€-

вцча с}*{аАось' [{ог9а' по9ъе3}|{а-'' к свосд\у 9од[у' он
увц9€А нагАухо 3а|{рь|!пь|с воротпа. 11цкгпо ц3 пРохо_
ж{цх нс сд!ог сшу объяснцп1ь' чтпо н{€ проц3о1шАо. 1{а3а_

^ось' 
т<аг<оЁ-тпо п1уда!| 9[{у!па^ с03нанш€ а:о9сй' ц онш

нцчего нс под\нц^ц о про1шлой:+сш3нш.
@пустпшв гоАову' поъцёд царевшч г< ябдоне есьпо9 её

3асохцлцд\ц в€|пкад\ц ц горьк0 3ап^акад... [ак просц-
9€^ он 9о сашоЁ ночц ц нс 3ад\€тпш^' |{а!{ ус!{уд. 3а весь
9ень нцк[п9 н€ по9оц[ёд бодьцд€ к цар€вцчу. Б3оъшаа

^уна 
ц к 9€рсву пршбац3ц^ась 9свуц||{а. @на 9оАго

сд\9|прс^а на ябдоню, как бу9гпо пь!гпаясь чгп9*!по
вспод1ншгпь. по[под\ на н€3на|{од\ого 3аснув1ш€го д!.у}|{-
чц}у. Ёё в3гая9 3а9€р,*{а^ся на |{о^ьцв, бьвссцв!ш€д[
на сго паАьц€' она 9огпр0ну^ась 99 н€3на:<одца. @н
в39рогну^ ц о|пкрь!^ гАа3а. Рвре9 нцд1 сгпоя^а €го н€-
в€сша' !п0Аько |{рас9!па её нв бьгда у}!{€ сгт!9аь яркоЁ
как пр€:*{9е'а в удАнь|х гАа3ах 3аспь|^а п€чаАь. \арс-



вцч цспуга^ся' ч!по ц 9на нс у3нае|п его. тог9а на9сА
он свою рубаху Аьня!{ую беаую с вь|!'ццгпь[д[ц у3ораАц'
9ос|па^ сё доп<он' прц^о}кцА к |{0се' сг!Р|^ [{о^еч1<о с
д[ц3цнца' на9сА ей на па^сц. 93нала она €го' ц 3асв€-
тпц^шсь гАа3а 9сву1шкц пр€}!{нцдА. ечасгпьедА. 5госгпцд
вёцарввцч ябдоп<ос\' к9!поро€ 0на }кс €д\у по9арц^а на
9орогу' |{ак ж{ц3нь свото, ц 1{огпорос ш€п€Рь осгпаА9сь
о9но на всё {арсгпво - |осу9арс!пв9, ц вспод[нц^а она
всё про }кц3нь про1ш^ую, счасгпАцвую ш нас!поя1цую
беву.ц расс|{а3а^а о неЁ царевцчу.

€гпадц 0нц вдА€с]п€ 9уд[агпь, как спасгпц \арстпво-
|осу9арс[пво, в€9ь сц^а 1{ороля распросгпРанцАась на
всю с!прану. Ботп €с^ш бьт <Рерсво Бш3нш) вновь 3ац-
ведо! Рсьццдц онц спастпц ябдонто: всю н9чь поАцваАц ц
по9вя3ь!ваьц вё опус|пцв1ццеся ве[п|{ц' сФшрааш об-
наг^€вц|цх гусснцц. 9гпрош с первь|дАц 

^учаш\ц 
со^нца

появцАцсь на 9еРевв Аце|почкц. ябдоня распРавц^а
своц крепкц€ в€!пвц ц 3ацв€^а, !па1{ :<а:< еш{ё нц1{ог9а
не цве^а 9о э[пого. 8ю9ш с|па^ц вь[х99цтпь на у^шць1' с
у9цв^еншвп\г^я1е(пь на эгпо чу99. Б цх гАа3ах появц-
Аась ра9ос!пь' ц 0нц с!па^ц вспод\шна!пь о прс>кней,
счас!п^цвой жсш3нш- Бросшашсь [т!ог9а в9в в 3аброшлен_
нь!е са9ь|' как пр€}1{9е уха}1{швагпь 3а |{ах{9ь[д^. 9еРев-
ц€дА. 0гпадо кругод\ 6еььуьх_6вАо огп распусгпцв1шцхся
9еРевьвв. 1угп по}{я^ц 

^1о9ц' 
г9€ цстпцна' а г9с 

^о}кь'г9с 9обро' а г9€ 3ао.1ог9а вь[3ваА цар€вцч на в6^ц-
кую бшгпцу коро^я к$[усгпьтнног9 коро^€вс!пва>. 1огп
о|1'1!пь с!паА прцнцд[агпь Ра3Ацчнь|с фдцчья, но ц{аРс-
вцч у}ке 3наА вее ето хшгпросгпц. Босешь 9неЁ 9^ц^ся
нсоь[ваАь!ц о0ц ц 3акончш^ся побс9ой >кшгпсдеЁ кР6до_
нсвог9 еа9а). Богп' ч|по у9цвц|пс^ьно: бьтвцдая свцгпа
к0р9^я !по}|{€ ш38\€!{ц^ась ц с|пада гпат<ой }!{с !пру99_
дгобцвоЁ весёдоЁ ш 9о6рой' |{а|{ ц онц, ц поспс1цц^а с
я6доневьпдАш в€!пкаш\ц в своё к9ро^€вс!пво' чгпобьг ц

г

["

Ё

|
|



!пад\ ц3д!енц!пь }1(ц3нь. {гпо6ь: 
^ю9ц 

впр€9ь нс бьгдш
|па!{цд\ц 9овсрчшвь,&ц ц бс33аъцшгпнь[д[ц пср€9 3^од\' в
кРбдонсвод\ са9у) гп€псрь эгпу цсп1орцю вс€д[ поп!од\-
кад\ расс]{а3ь|ваю|п.

Б,. Березпяк

[1опь:ткд психо^огичсского АнА^}!з4 скАзки

Б одной небольгпой сказке уместилась вся жизнь с ее насу1цнь1ми
вопросами о теле и душе человеческой. |1риятно оказаться в {арстве-
Бсударстве, где сло)килась идилл|{я: у всех свой дом, работа в радость,
между собой все дру'(ат и другдруц помогают. (аждьтй из нас п0дсо3на-
тельно стремится к такой жизни. 3то мохно назвать эффектом <<соци-
альной защищенности)>: ть| чувствуе1шь себя в безопаоности, потому что
рядом до6рьте' мудрьте люди' готовь1е всегда прийтина помощь. 1(ак и в
кахдом раю _ здесь существует некий тш1исман _ <,!ерево )(изни'>.

1(ак известно' райская хи3нь не дает покоя зль1м и завистливь]м
людям. Фна противоречит их представлениям о ценностях, которь|ми они
ехедневно руководствуются. 8се неподвластное' м;шодоступное долж-
но подлехать уничтожению, ятобь| не раздрахало. йохно сопоставить
данну]о сказ0чн}1ю реакцию 3ла на добро с ре€шьностью. !остатотно
вопомнить энтропийное поведение: я узнаю новую информаци|о, она
вь{зь1вает хелание оказаться лу{1]1е' полг{ить боль:ше. 9еловек начинает
предпринимать энергичнъ1еус14лия до тех пор, пока не будет возможно-
сти сказать: <9ф! Фбогнал1>. €рабатьтвает обьтчньтй компенсаторньтй
механизм на почве амбициозности в сочетании с самонедостаточность!о.
[{ожно назвать это спортивнь1м азартом, которь:й существует совмест_
но с силой воли' и являе1ся в жизни постоянно вь|рг{ающим чувством.
Фднако больштинство людей в пь1лу устремлений не успевает задать себе
очень важнь1й вопрос: <.}1не это действительно ну>псно?> Ёе совсем счаст-
ливое зрелище представляет собой борец за существование с синдромом
хронической усталости. €итуационное поведение вь1мать1вает' т.к. пь1-
таешься взятьоя за все сразу.

Бернемся к тексту сказки. !ерево похищено. }1нтересен эпи3од его
исчезновения. |{ринина легкости вьтполнения данной задачи психоло_
гична: жители оченьдоверчивь{' они никогда не встреча-ттись с обманом
илохью. €казкасвоими коллизиями напоминаетотом' что вжизни надо
бьтть готовь:м клюбь:м неожиданнь]м потрясениям и вероломству.

<.!ерево хизни)> необходимо вернугь. Б долгий пугь снаря]кается мо_
лодой царевич. €казочньтх дарителей нет. |4х роль вь|полня}от самь|е



близкие лтоли (ролители и невеста)' Фни дают ему в дороц вещи' напо-

минающие о верности и любви'

|1ерел нами <'|1усть1нное королевство>: в нем нет места дляисту|н-

нь{х чувств и отно1шений, зато велика вероятность заразиться известнь1_

ми человеческими пороками'
|1оказатель"^ "б'," 

войска от самь1х распространеннь1х пороков _

лести' ханхества' ,"й'й'р"!' лки' Аахе самь;й мухественньтй и разрт_

ньтй человек не мохет д','' "* 
противостоять' Фбязательно сознание

даст свою <'","'''й"|'' й',',:й герой демонстрирует колоссальну}о

силу воли. Б своих руках он держиттш1исмань]-хранители' 
переданнь1е

роднь1ми людьми' помогает и критическое мь]шление' Р1охно догадать-

ся,чтовдетствеегохоро111овоспить[вали,сформировавустойяивьтепред-
отавления ' 'р',"',''ности' 

Благодаря этому из сложнейш:ей ситуации

он вь1ходит победителем'
<,Растрата> ду1певнь1х сил изменила лицо юно1ши: он повзроолел'

}4спьттания всегда очища1още действуют на человека' Фн вьтрастает ду-

ховно. |орькие слезь1' которь]е он пропивает на родную земл}о _ эмоци-

ональная разрядка, "бр'' 
й^*',ив1пего психологического напряхения'

Бстрена 
" "у'",'й 

и печальнь{ми> тла3ами любимой подсказь1вает

окончательньтй вариант правильнь]х действий' Б нетьтре руки они воз-

по)кпа]от яблоню. }'1х действия символичнь1: вера' надежда и любовь по-

6"й'" зло' какие бьг обличия оно ни принимало'

€казка заканчивается очень оптимистично' 9ервоточивое зло по_

беждено. €ильнь1е, й;;'" сердца влюбленньтх вселяют уверенность в

души всех людеи кой'!"'''' }4х ждет новая 
' 
счастливая и долтая хизнь' ' '

€ этого момента' дорогой нитатель' ть! може1шь самост0ятельно осу-

ществлять ,""*'''.й,ескии анш1из ска-зок студентов. Б их содерхании

ть1 встрети1ш" ,""рЁ]уБй}' "о" 
проблемьт' найдетшь ответь1 на хиз-

ненно ва)кнь1е вопрось1'

Брагпс:<ос е9цнстпво

- !1ро сьцновей-блшзнецов 11вана ш Р1шщлу тпру0ньсе по!!ск!! братпа, по6е'

0у ума, сь,новью па]у1я!пь

Фсгтовнь:е идеи' Аанное слово' обетцайие всегда надо вь!полнять' Б

серьезнь1х делах всегда требуется терпение' \4ужество считается бесцен-

нь1м качест"''. р'дй]"",'" у'" й*",'' больш-тое 3начение' обуславли_

ва1от многи9 поступки люд9й'



Аушай, я расска}ну !пс6е ска3|{у. 9тпо 9ав-
нц1ц}1яя цс!пор1|я. &|цд_бьтА на евегпе о9цн
царь, ц нё бьтдо у нцх с >ксноЁ 9егпей. 1{ап<-

!п9 ра3 гуАя^ царь п0 сво€дАу са9у ц всгпр€-
!пц^ с!пранншка. €ка3ал с!праннц|{ царю: кР 3наю гпвоё
гор€, ц я по&огу тпе6е. Бо3ьшш эгпо ябдоко, ра3рсн{ь
на9в9€' ц съе1ць[пе ег9 с царцц€Ё по подовцнс" а ч€рс3
го9 у вас ро9я[пся 9ва сь[на. €уццесгпву€!п !поАь|{о о9но

усА9вц€ * не 9авай 9сгпяш шшён' по|{а я н€ прц9у ц 11€

назову цх сад[). €огдасшдся ъ1аРь' в3я^ я6дот<о' хо1п€А
по6лаго9арц!пь с1праннш1{а' а !пого ц с^е9 просгпь|А.
09сдад царь' ка[{ всА€^ €&\у с!праннц|{: Ра3ре3ад яб-

^о[{о. 
о9ну п0Аовцну съеА саш. а 9ругую 1<ене 9ал. Б

поАо}к€ннь:Ё срот< ро9цАшсь у нег9 9ва сь[на-бдш3неца.
Рошня с^0ва сгпра!1нц1{а' нс сгпа^ он 9ава[пь цш цдён-
ё[{ло врсшя, д[аАьчц1{ц рос^ц. $ говорш[п о9на}к9ь| ца-
рцца: к€г<оро !{а1шц ш\аАьчц1{ц с!панугп взрос^ь1дАц, прц_

9ёгп шш пора }|{€нцгпься. 11сго:ке шш бе3 цшён ос1паватпь-
ся. 9авац на3овёш шх в 9ень совер!ценноА€!пц-т!р. 8одго
царь сопротпцв^я^ся, }1о царцца всё н{6 уАодп.а^а сг9.
8 9снь сов€р|ш€нноА€[п!дя 9а^ш о9нодАу цдя &ван' а 9ру-
год1у бш:<ула. [одьт<о Аш!']ль на3ваАц цдАена' ка[{ отпку-
9а нц во3ьд\цсь _ с1праннцп<. |оворц[п он: <!?с посау-
ц{а^ся гць1' царь' дА'осго нака3а' провцнц^ся. 3а этпо

3абшраю я у тпв6я о9ног0 сь[на _ би:<улу>. €г<а3аа' ш

пропа^ вд[ес!п€ с д[а^ьчцкод. 3ап^а|{а^ц царь с цаРц_
цсй горючцдАц с^с3адА'ш, ц е!паАц }каАетпь' чгпо нс по-
с^у1ша^цсь нака3а. 0ка3аА гпог9а ё[ванушлп<а: <Ёс
йдачьгпс' огпсц с д^,атп€рью, пой9у я по 6еьу св€!пу ц

01пь|1цу брагпа>. Бдагосдовц^ огпец сь[на ц ска3а^ еду:
<1{а:<це цспь[тпанця }{€ вь|па^ш 6ьтупебе в 9ороге' 3наЁ _

садА,о€ г^авно€ 9^я че^овека - его че^овсческ€1п па-
ш\я|пь).

Б}оъцёд 0ван в пу!пь-9орогу брагпа цска!пь- 9одго дц



он шё^' коро|пко 
^ц' 

а вспр€[пц^ он на пу!пц с!пару1ш_
ку. Б}росц!п стпаруц|ка 0вана: кРодогц шне' 9обрьпЁ
д0^09сц, ч€рс3 рунсЁ псрсбратпьс'|). Бь:поднцд ё[ван
э|пу пр0сьбу' а с!пару1ц|{а ц говорцгп сшу: к€пасцбо
гпе6в' Баня,3а ус^угу !пв9юя огпбдаго9арю гпсбя. 3наю
я !пво|о 3а9ачу' недёгкая она. Братпа |пво€г9 увёа 3аойко^9ун' ц 9ер'|{цгп он его в своёд цаРс!пвс 3а с€ш\ью
г9рад\ц. бного цспь![паншй 6у9сгп на тпвоёд пугпц. [гцъць
ду}!{€с[пво ц сцАа 9уха подАогу|п тпе6е побе9шгпь. Ругпь
свой 9€рн{ц всё вред1я на востп9!{' ц в93ьд\ц эгпогп во^-
цлебньпЁ клубо:< ш во^ц]€бнь:Ё дсч. [а:< йцнетль п<лубот<,
[пак гора пере9 гпо6оЁ расс!пупц!пся. 1(а:< в3шахне1шь
дА€ч0д[' |па!{ врага пФе9шш:ь. 1(ак бу9ешль чувстпвовагпь'
ч!по сц^ь| по|{ц9аюгп гпе6я' 9ушай о брагпс о своёд>.
Ро6лаго9аРцА &ван с!пару1ц|{у' в3я^ 9арь| ц 9а^ь!цс
поцдёд. 0{ёд он сгпо 9неЁ ц с!по ночеЁ. бно.' 

'й-с"'"_гпеЁ бьгдо на €го пугпц: п09егпер€га^ц €го ц 9цкце 3в6-
рц' ц бурньге во9опа9ь[' ц |п9пкцс бодогпа. все 

',-Б"'-с!пц пр€о99Аева^ ё[ван.
[еш врешв\1е&|у3на^ к0^9ун о пршблш}[{снцц &вана ц

вь!с^а^ ед\у навстпречу п0^чц1ц€ с^уг своцх в€рнь!х *
чернь1х вса9нцков. Бьгдц 9|по нс обьдчньпе 

^!о9ц' 
а 3^ь!есцАь[' ц д\ог^ц онц напус|пц|пь на ч€Аове!{а сон. 5вш9ал

0ван прш6лшяп<е|1це нёрной рагпц' вь|хва(пцА д1сч ц3 н0-
}!{€н. Ёадегпсда иёрная с!пап' крун{цтп в9круг 0вана'
х0ч€|п €го с1|од[ уд^,орц!пь. Роиувс[пвова^ $ван' чгпо
еьа6еегп' но}!{енькц €го по9ка1ццваю!пся. 8споднцд он
тпутп сов€[п стпаруц|кц ц по9у&\аа о брагпе. Бсрнуашсь
|{- н€&у сцАь|, в3д\ахнуА он дсйод ш пору6шА вс€х на
кускц.

Роц:ёд 0н 9а^ь!,ше ш пршъшё^ к ссд^.ц гоРад\ _ о9на вь|1шс
5ругой. Рршгортонш^ся 0ван' 3акручц!{ц^ся: к11с псрс-
брагпься дА'[1€ ншк9г9а чеР63 9!пц горь|' нс вь13во^ц1пь
шне братпа. € какцд\ш г^а3ад[ц о!пцу_д1а|перц пока3а!пь-



ся?}. Ра всподтнцА!н в9руг о водццебнош т<луб|{е' чтпо

с!пару1ц|{а 9аАа. 8осгпад [[ван :<лубот<' 1{шну^ на3едАь'

ц горь[ п€ре9 нцдп расс!пупцАцсь. Рроъшёд [ван д\е}|{ гор'
ц вь!1цеА 0н 1{ 3ад\ку |{9А9уна. 6 п<оа9ун у}*{е ж{9а^ его-

Роворшгп ко^9ун ё[вану: кё[гпо як' 0ван' д\ног9 тпру9[1о-

сгпей бьпдо на гпвоёд пугпц, вс€ цх прео99^сд гпь:- Ботп
гпебв пос^е9нс€ цспь11панцс - 3ага91{а. @гпга9ае1ць _

3абшрай брагпа' нс о1пга9а€1ць - сад у д|е!ш! ос!пане1ць-

ся. €:<ах<ц ш\не, 0ван' ч!п0 9Ая че^овска ва*{н8е всего
на све|пс?> Б}о9уша^-по9ушад 0ван ц 0!пвсчасгп: кБаж<-

ъ1ее веег9 9^я чеАов€|{а пад\ягпь. Б!о:<у9а пош|нц[!|ь' 1{'по

|пь|' чеА0ве1{од\ осгпаётцьсяя. к1ь: побе9ша' _ о!119€ча€гп

1{о^9ун, _ 3абшраЁ брагпа>. 8ь:бсэкад бшт<ула навс[пр€_
ну 0вану. обнядцсь брахпья, нс дАогу!п нара9ова[пьея
вс!прече.

Русгпшлшсь брагпья. в обра!пну!о 9орогу' ш пршбь:аш

онц 9од[ой. Ёе шогдц царь с царцц€}о нара90ва!пься цх
в93вра1ценцю' обнцшадц ш це^0ва^ц сь[новсй своцх
90р0гцх. 3а;т<цдц о!{ц снов а вее вьее!пе счас[п^цво.
0освагпалш {вану й бшт<уае 11евеегп хоро1ццх' ц сгпаАц
:< сва9ьбс гогповц!пься. 5сгпроц^ц пшр горой ш прцг^а-
сцАц на гпогп пцр всех _ ц 9Ру3сй, ш не9руг0в- €ъеха_
Аось на пцр дА'ного госгпсй. &росаьгцлад о6 э!п9& пцр€ ш

|{9А9ун. 3агпацд 0н 3Ао на 0ван4 3а !по, игпо 3абра^ он
бш:<улу. Бедсд |{о^9ун чсрнод\у ворону 

^егп€!пь 
!пу9а

ш о6ернугпься ({ванош. Рршае!!|е^ ворон на пцр' с[пу!{_

нуАся 0 3еААю ш о6орогпцАся ё[ванод. Ро9ошлёа ё[ван -
ворон !{ царю ц гов9рц!п еьу: кР гпвой нас!поя!ццй сьтн,

а !по!п &ван дох<ньпЁ>. Расгперя^ся цаРь' сд9|прцш на
обоцх 0ванов ц н6 ш[о}1{€гп у3на[пь св9сг9 сь1на.1рш 9гтя

ц гпрц ночш н€ спа^ царь,всё 9ушу 9уд\а^. Ёа нсгпвёр-
гпьпЁ 9ень ц гов0рцгп он: к3наю я' 1{а[{ ра3^цчцгпь вас.
@гпвсгпьгп€_|{а 8\не на вопр9с: к{тпо ва]7нее всего на
еввгпв?>.1{гпо ш3 вас 9вошх правц^ьно огпвс!пцгп' тп9!п



ц €сгпь 8\0Ё еь|}1)- (ва'кнее веег9 }}{ц3нь), _ 9!пве!пц^ворон. (ть|, багпюцл!{а. учц^ д^,€н'.' ч!п0 г^авнев всег9
падА'!гпь}, - с1{а3а^ ё[ван. кБотп дой насгп0я1ццй сь!н!) _
в9с1{^ц1{!{у^ царь. 8орона схва!пц^ц, прцвя3а^ц к хво_сгпу 9ц1{ого >неребца ц пус|пц^ц кон'т в чцсгпо по^е.€цда |{о^9уна в |п0д\ 8оронс 3-'.*''.'!-; ;;;;., € егосд\ергпью ц 

'*{цзнь 
|{о^9уна 3а!{ончц^ась. 0ван с бшт<у-аой сь:гра^ц сва9ьбьд, ц с!па^ц }|{ц!пь 9о^го ц богагпо.

Ё. €ь:това

_-- вц30Ру прекрас}{ую 9еву}ц|{у' она рабо-тпа^а |пе^еве9ущсЁ в &о^о9€н<ной пр0град\д\е. Б[срс-

€часгп^цвьш Рх

!1ро безвесгпно?о }'сурналсастпа Басю |7егпрова, не0остпойной лгобвц кЁлене [(ршсгпальной, о с0елке с о!пцо]!| в'",,', нену}!снос,пц цеРноео РР, об
унцц,по}'соющел| 3ло прав0шволс зологпо*' пере, тпру0нуто нсур*,},'-'*у* 

"-с|п|!ос'пь.

0сновньле:цеи. 1(ахдь:й ((кузнец своего счастья>. мир не без добрьтхлтодей' Б жизни слг{аются приятнь1е неохиданности. ||рофессионала-ми не рождаются. Фпьтт каждьтм человеком приобретается с годами ип0могает в сложнь1х сицациях. 9рстволюбви *дрйу'.",., 
'']"'"'"""_ность перед другим человеком.

цд*бь:д в с^авнод& горо9е €ант<гп-Р ец1вр-
!гвге бе3весгпнь:й ;п<урна^шс!п Бася
Регпров. @9наэ*<9ь: 0н увц9€^ по 1пе^е-

9ача с|паАа 9ч8нь попу^ярной' ц ее вс9Рщая Ёдена1(рцсгпадьна'| сгпа^а нас!поя1цей 3ве39ой. Бася поня^'
чтпо по^юбша 9евуцл|{у' 9а э[по бь:до йй*^узр ено: Ёье-на 6ьпда до^09а, [{расцва' у&на. 11ацц *ур'-]""й с!паА
цс1{агпь с ней 8сгпр€чц' ц на очере9ной пре3ен[паццц
онц п03на|{од[цАцсь. @на подюбцда нац|сго Басю с п€р_



вого в3г^я9а, ц ког9а он пре9Аож{ц^ ей ру|<у ц с€Р9це'
с ра90с|пью сог^асшАась. @9на:<о 8ася 3ад\ешш^, ч!по вгАа3ах Ёдень: появцдась непон;!тпная ед\у грусгпь. @нспросцА вв: к1е6я чгпо-гпо беспот<оцгп?я <!3' _'"'*-3'*.
она Басе' - дой папа нц[{ог9а ,* 

"'.*,"й* "' ^',,браг< с нц|{од\у нсц3в€с!пнь[д\ я{урнаАцс|под1).
8ася рсцлц^ пог0в9рц|пь с 9гпцод\ 8дснь:. @гпец бьгд

в^ц'[!пе^ьнь|дА !пеА€д[агна|под. @н вь|сАу!шад Басю' а
погпод\ с[{а3аА сшу: кРая шого' чгпобьт по^учцтпь рук'доеЁ 90ч€рц. |пь[ 9о^}|{ен бойт<цд\ п€р0д\ и3облшишгпь
д\осго |{9н|{ур€нгпа. Ра |пак' чгпобь: он бьгд йодн'сгпью
унцчгпол{сн. Ёсдш !пь[ с9сАае|ць э|по' гпь1 прогр€&\ц1ць
на всю сгпрану, с!пан€1ць ц3в€сгпнь|А. |пог9а погово_
рцд\).

@гпправшдся Бася на поцс|{ц !{од\прод\а!па. @бъс39ша
&ного горо9ов, г9€ вь1Рос ц учцАся !{он|{урсн!п бузу-
|'цсго !п€с|1ш!. 1(ог9а он вь|еха^ ц3 г9ро9а на св9ед\ сгпа-
рснь|{0дА, (}[{шгу^€нке)' у него 3аг^ох д\о|п.р. @н вь:цдсдц3 д\ацлцнь| ш увц9с^, чгпо с!поц|п на Ра3вц^к€ тпрех
9орог. 11соякш9анно ря9од\ 3атпорд\93ц^а красная цно-д\арка' ц о[пгпу9а вь!гАяг{уАа 9еву|,ц1{а' 9с^спц|пс^ьн€|я
блон9шнг<а. @на с[{а3а^а: к9эг<е |х|еь\нее!т|' 9о башн<ай-
1шсг9 горо9а очснь 9а^е|{о' а !путп н€9а^€!{о д\оя 9ача'поеха^ц со дной. 1е6е бу9стп х9ро1цо). !{расогпка бь:да
оч€нь сФла3нш!пеАьна' ноБася ,*,'^",*' как пр€крас-
на Ёдена' ц о!пв€!пцд: к0пасшФ' преп<расн€ш! 

'*]'.'',^-1{а' я пос{параюсь ч|п0*нцбу9ь поншнцгпь в &0гпоре>. 0на
ре3|{о га3ану^а ш усха^а прочь. 1одьт<о Ра38ея^ся тпу-
д!ан ц3 вь[хАопнь[х га3ов' п09ъс3}+{а€[п чсрнь:й кбер-
ее9ее> ' 0[п1{у9а вь|хо9ц!п 39ор0венньгй н<до6 ц гов0Рц!п:
кР 3наю' |{гпо гпь1 ц ку9а !пь1 €9€ц|ь. Р пре9^агаю тпебе
хоро!це€ д[€с!п0 в |{рупноЁ га3егпе' с|{а}кед[' к0едовой
[егпер6ург)' а !пь| ос|пав^я€ц|ь евоц пАань| насч€!п
|{од\прод\агпа на &осг0 6осса>. Бася р€1цц^' ч1по н€ спРа-



вцп1ся с гпа1{цд[ гр9&\цАоц. н0 о!пвегпц^' ч!по у нсго ес!пь

тпвср9ое над\срснце 99вее{[|ш 9сАо 9о 1{9вца' |рошшла

в3яА гпоАс!пую }хеАс3ную паА!{у ц с!паА ра36швагпь
с!пе!{Аад\а1ццнь|.к5!рс9сгпавАя€}ць,|{акдАоя}*{с^€31{а
йазяодоцгп упе6е т<оегпц?> - спр9сц^ он' Бася бросшлся

о,й-,. 11а у9ану ш!.ц&о прос3}кад сцнцй кбост<вцч>}.

Бася стпа^ д[аха[пь е&у ру!{ой' во9шгпеАь прцгпордАо_

3цА ц в3яА Басхо. @нш набра^ц с|{орос!пь ц свсрнуАц на

первую п9пав1шуюся просс^9ч!ту!о 90рогу' к{гпо с !п0-

оой сдучцдось?> _ спросцА по>кшдоЁ во9ц[пс^ь' Бася всс

едАу расс1{а3аА. 1(ог9а 0нц по9ъе3}|{аАц 1{ 9ачноду по_

сс^1{у. во9цх11сАь ссрьс3н0 с1{а3а^: к\е6е на9о:< багп_

всю ФроА0ву, 9н 39ссь не9а^с1{о }|{цве!п)' _ ц п09вс3

его !{ нсбодььцо&у 1{црпцчнодАу 9одАц|{у' Бася робт<о по-

сгпучаА в 9верь. @на о:<а3аАась не 3апергпа' Баецдцй

во1шеА в 9всрь' а в уг^у кош\нагпь1 3а с!поАод[ сц9еА сс-

$ой с!парц|{ с бсдой боро9ой' т<ё[гпо прцвс^о ппебя т<о

йне?, _ спросц^ с[парц|{' кбон<егп, !пь| по&1о}кс1шь дАо€-

шу горю?} - с[{а3ад 8ася ш расс1{а3а^ св0ю цсг|1орц!о'

8гпаршт< все внцд[а|псАьно вь[сАу!ша^ ш пр9ц3нес: к бне

у'' "'''р' 
309 дстп, ш всю 

'кш3нь 
я пцсаА 9Ая га3егпь|'

{угпнастпоАедА.оя3адАсгп!{а.Рсгпаду}!{не!погп'ясдаб
ц стпар' &о}к€!п бьгтпь' по9правц1ць ч!по_ншбу9ь?>' Бася

пРочц(паА 3аш€!п1{у, она €&у очень понравш^ась' он

е!{а3аА, чгпо цсправ^я]пь нцчсго н€ на9о' ц чгпо гпаг<ой

,р,'*р-"*ой 3ашсгп|{ц 0н }{ц1{ог9а в }|{ц3нц нс чц|паА'

0:паршг< пр9сАе3шАся о!п у9овоАьс[пв1|'! ц р€1шцА по9а-

ршг,, Басс водтшебнос 3оАо!пое |\ер9' !{о[порое пцъше|п

'ч'у 
пРав9у- }остпагпочно напцса!пь цдАя че^овс1{а ц

€го 9о^н{нос[пь' оно сад\о напц1ше!п 09}ту прав9у' Бася'

$.''**','й с угпра, 9!ппРавц^ея в г9ро9 на попу!п|{ах'

€гпадпцса!т}ьпо'прясаюццц€с1па!пьццв3яАпс€в9о-
нцд[: бац<сцш €ерсбряньтЁ' {ерс3 н€!{о1п9рое врс8!я

чеА9в€к,на3вавц|цйсяба:<сцдош€ерсбрянь[ш,явц^-



|
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ся к огпцу Ёдсньл 1{ршсгпааьной. @н бьгд у9цвш[пе^ьноп0хо}!{ на на!'цего Б'асю- 8а9о'огпшстпц|пь, ч[по |{ !п0д\увредА€нц !{он|{урен|п €!пца Ёдецьг 6ьга шора],'' унцч-гпо}ксн.
8ася рсц!шА воес!пановц.пь справс9^цвос|пь, но егообвцнцдц в [под\' чгпо он вь|9ае]п ее6я3а 9руг9го. 11асу9е Бася 99с|11а^ водццсбное 3о^отпое перо' объяснцдсу9у, 9!п|{у9а 0н0 ц |{а]{це цдА€е|п свойстпва, ц прцна-

р99но про9сд\онс|прцроваА шх. Бсс поняАц, ч|по Бася _нас!полщцй бап<сшш €ере6ряньгй, аэ*<е-€среб|яного
увс^ц по9 бсаь:е ру]{ц. @тпец Ёдень: кршсгпай''п ,р,-г^асц^ Басю у< ее6в в 9од\, в с|{9р0д1 вредснц онц сь|г-
ра^ц сва9ьбу.

[{. €емкипа



худ0ж€0т8€шшь|€ 9к^3ки о
п{и8отшь1х

@гпваж<ньпЁ дцс Ря<он

|1ро непохоэке?о на ос!пальньсх о6штпатпелей леса лцсе !аконе, еео пу'пе-
шес,пвцях ш общеншш с леснь!л7!! }{сш!пеля]'|ш' !'ере нс. флейгпе, лаолофто кра-
савшщ лшсу }1шзу ее пропомсу, по.!скц ш сваёьбу

Фсновньте идеи. Родительская любовь и забота позволяют воспитать
гармоничную личность. Ёсли ть{ не похож на других' у тебя возникают
трудности в общении. |1ервое чувство романтично. 3аставить любить
невозмохно. "т1юбовь помогает росту личности.

^ееу 
во3^с небодьццой рси:<ш с!пояА 9о&\ц1{.

Б эгподд 9о8\ш|{с }кц^а ссд\ья 
^цс: 

папа, д\ад\а
ц цх сь|н, |{огпорого 3ва^ц Р>кон. 0я<он сгпа^
у}1{€ почгпц в3рос^ь|д\' он бьтд очень хор0!'шцд\

сынод\' ро9цгпе^ц сго очснь Аю6ц^ц ц гор9ц^цсь цд\.
9 нсго 6ьтдо 9обРос сср9цс' ц он нц1{ог9а не обцх{а^
сдабьдх.

Ря9ош с 9од!ц|{9д\ на1шег0 9х<она нах99ц^цсь 9ругце
90д\ц1{ц. в |{огп9рь|х ,кц^ц 9ругце сед\ьц лшс. €версгп-
нц|{ц 9хсона посш!ецваАцсь на9 нцд\' не счш!па^ц €го
по^ноц€ннь[д\ Ашс0д\, !па1{ |{а|{ 9н бь:д неднож{|{о н€ по-
хо}н на нцх. Ёго щ€рс|пь бь:да не гпакого цвегпа' |{а|{ увсех дцс. 1{ гпод\у н{€ к9г9а 8;кон 6ьуь елце &\а^снь1{ц&\'
гу^яя по 

^€су' 
он не 3ад[етпцА' 1{а|{ сгпсд\не^о. Ёшу сгпа_

^о 
с[пра!.цн9ва!п9 о|п !{а|{9г9-гпо сгпрапн0го 3ву1{а, он

цспугаАся ц побс>кал 9ошой' с^од\я го^ову. Рх<он тпа|{
[поропц^ся' чгпо сауиайно 3а9с^ ухо8\ 0 суч9.{ 9срсва ц
порваА его.\еперь у нсг0 вд\€сгп9 09н9г0 уха болтпа-

^цсь 
9ве п9^9вцн1{ш.8н<он очснь с|^Рц{адся своего вц9а

ц стпаРа^ея |\е во9ц!пься с 9ругцд\ц 
^цсад[ц' 

тпсдт бо-



А€€' чгпо онц п99сш[ецваАцсь на9 нцд\ ц н€ прцнцд[аАц 8
сво|о с!паю.

@н сгпад 9рун{цгпь с д\а^енькцдц обцгпа|пе^я&\ц 
^ееа:бсдт<ой, бурун9ут<одА' е}|{ц|{одА. с9рот<оЁ. 1{спо9а^е|{у

чсре3 реч|{у бь:д досгп' ц на про!пцвопо^он{нод\ берегу
}!{цАц 9ругцс седейсгпва 3в€Р€ш. {ерс3 э!по|п дос|п
9:*<ону бьцдо 3апрс|.ц€но хо9цгпь. Рэ*<ону бьгдо ц !пу|п
х0р01цо сре9ц своцх д\аАень1{цх 9ру3ей' 1{ гпошу ?{<в нв-
с1{о^ь|{9 

^сгп 
на3а9 на !ень ро}!{9снця д1ад1а по9арцАа

!>*<ону 9лсйтпу' ц 0:т<он научцАся на ней !па|{ хоР0!,ш9
цгра(пь' чтпо сго &\а^ень1{ц€ 9ру3ья часгпо прцхо9ц^ц |{
нсд\у ц с^у1ша^ц' 1{а|{ 9н цгра€[п. 1аг< ш я{ц^ на:,ц )>кон'
подогая ро9ц!п€^яд\ по хо3яйсгпву, цгРа^ на своей
щлсЁгпс ц 9ру'кц^ с д1а^снь|{цд\ц 3всрь|{ад\ц.

@9на>н9ьт бь:д сцдьнь:й ветпер' ц он 9онсс ду3ь|ку
Р:п<она на пР0!пцв9п0^9}!{ньгй 6срсг. 11а гпод берегу ере-
9ц пр9чцх 3всреЁ гпо}кс }|{цАц ссд\ьц дцс. 1ад< !{а[{ че-
ре3 д\ос!п 

^цсь| 
обоцх 6ервгов нс хо9ц^ц, тпо о}1ц ц н€

3!1а^ш о еу}цесгпвованцц 9Руг 9руга.Б о9нош ш3 9од0'ов,
с0 св9цдАш ро9ц|псАядАц }}{ш^а Ац9а [ш3а, |{9гпора'' [п0}ке
6ьтда у}|{е п9чтпш в3рослой.

Ёъцс в Аесу на 9ср€ве }!{шАа соро|{а' 1{о!порая д[ного
г9е Ае]па^а ц &н0го ч€го 3!1а^а. 1{ог9а [{ш3а усАь[ц|а^а
э!пу п^авную д[с^09цр. гпо ей с|па^о цн!псресно' огп-
|{у9а она 3вучшгп. {ере3 д\осгп пройгпш бьтдо ЁеАь$; Ё9
тпугп пРоАе[паАа соро1{а' ш [ш3а по3ваАа ее' чгпобьп
спросц!пь. $3нав, чгпо э!по цгра€|п на расЁгпе шоло9ой
ц нсобьгчньтй дшс, 88ш3с 3ахогпс^ось увц9с!пь €го. Ррц-
9уд\ав п^ан' 9на рец|ш^а укра9г<оЁ псрсЁгпц на |по!п
берет ц посд\огпрегпь на 0н<она. (('ог9а она пРц[ш^а |{
Рн*ону' |по увц9€^а. 1{а|{оЁ он нсобь!|{}{9в€ннь:й' а его
д|у3ь!!<а напо^!{'[^а ее еер9це. 0я<он, ког9а увш9€^ !па-
1{ую 1{расавццу*Ацсу' снача^а очень 3абеспо1{0цАся:
нц!{|п9 с[це цш\ гпа|{ н€ цн!п€р€сова^ся. 9вш9св в ней



ч€с!пносгпь ц 9!пкрь1!посгпь 9уц|ш' он не сш\ог в нее не
в^|обцгпься. е!па^ц 9нц !пай|{ош\ 0[п р99цгпе^е[! п0 0чс-
р€9ц бсгагпь 9руг к 9ругу в гос!пц.

?*а 6ерегу, на [{огпород\ ж{ц^а [1ш3а' }!{ц^ сще д\о^о_

9оЁ лшс Фрэн:<' т<отпорь:й 6ь:д вдюб^ен в |{цзу' но она
не дюбцда сго. Фрэнп< 3на^' нгпо [ш3а все равно его
подюбцгп' ш |{ог9а 0н увц9€А ря9од\ с [1ш3оЁ 9Ругого

^цса' 
[по очснь ра3о3^шАся. Рецлцл Фрэнт< увсс!пц 88ц3у

п09аАь1ше огпсю9а. Рстццд ш с9сАаА. 1{ог9а [ш3а огп-
правцАась т< Рж<ону' Фрэнт< напа^ *1а ъ\ее ц у!па!'цц^ €с
в 

^ее.Ря*<он' нс 9о}|{9ав1ццсь [ш3ьп' саш\ по!ц€д:< ней' но, нс
обнарун<\'в ве' побрсл' расстпроснньтй' 9ошой. 1{а сдс-
9ующцц 9ень он о[|я!пь огпправц^ся 1{ [{ш3с ц увц9еА
е€ р99цгпеые8' [{9гп0Рь1€ бегадц по Ассу ц 3ва^ц [[ц3у.
Роняд )жсон' ч!п9 с^учцАось чгпо-гпо нс^а9ное' а гпу!п
ед\огпрц!п _ с9ро|{а 

^етпшгп. 
$!о3вал сс 0>кон' ну' соро1{а

всс:.1расс1{а3ала 9экону- @н реьшш^ не&\с9^€нно отппра-
вш!пься на поцс|{ш [|ш3ьг.

1?ш:<ог9а с:'цс 9ж<ону не прцх09ц^ось !па!{ 9а^с1{о 3а-
хо9цгпь в 

^ее- 
Бь:до !псд\но' ра39ава^цсь Ра3нь1е 3ву_

[{ц' н9 Р:хон 1це^; сшу бьтло с[пра|шно' но €ц{€ бодьъцс он
боядся 3а 88ш3у. ц 9тпо пРц9ава^о €д\у сц^ь| ц9тпц 9а^ь-
1це.

1еш врестенест\ по обс с|п9ронь| ре|{ц бь:д насгп0яш!цц
п€Реп9А9х. 0оро:<а вссд\ вс€ расс|{а3а^а' ц всс 

^цсь|
3на^ц, нгпо Фрэн|{ уве3 |{ц3у' а 9ж*он по1шсА с€ вь|ру-
ча]пь.

Фрэнп< в тпо }нс врсд!'1 объяснядся [{ш3е в дюбвц ц
г0ворц^' чгпо х9чс|п на неЁ >*сенш!пься. [|ш3а }!{е гово_
рцАа' чтпо н€ дто6цтп его ш хоче!п' чгпо6ьг он о!пвс3 се
0одоЁ.

8экон пац| 1ш€А все 9а^ь1ше ц 9а^ь1!!е' начаАась гРо_

3а, по^ш^ сцдьньпй 9ох{9ь. но Р>кону у|е \перпеАось увц-

1



9е|пь |{ц3у' ц он 1ше^ не ос1панав^цва}!сь. Б9руг в(\ере-
9ц о1{а3аАась 0гр0&\н€!я с|{аАа' на !{огпорую ну'!{но 3а-
Ае3гпь. 9экон нача^ т<арабкатпься. 1(ог9а он бь:а у>ке
почгпц наверху' тпо увш9€А сгпояц{его наверху Фрэн-
:<а. Фрэн|{ с|{а3а^ Рянону' ч!п0 тпо!п нц|{0г9а н€ ж{€нц!п-
ся на [1ш3с' ш бросшл в н€го ка&\снь. [[3-3а э[пого !>нон
сорва^ся с0 с|{аАь| ц поАсгпс^ внцз. )>кон 

^е\пе^ 
внц3,

но в9руг о!п1{у9а-!по появц^ась в€рев1{а. 3а |{о]порую
Рн<он ухвагпц^ся' но сшА по9н'!гпься у7\<е не бьлдо, ц он
рс!шц^ нсдАного повцсс!пь' набрагпься сц^. Фрэнт<' ;<о-

нсчно этпого нс вц9с^' прц1цс^ :< [ш3е ц с|{а3а^' ч!по
вс[пр€гпцА соро|{у' [{о!порая ят<о6ьп расс1{а3а^а с&у'
чгпо Рн<он 

^е3 
по с|{а^с, сорваАся ц упа^, чгпо 0:т<она

бодьцле н€!п. 88ш3а очень рассгпроцАась.
Фрэнг<у с|паАо }ка^к9 88цзу ц 9н ст{а3ад сЁ' ч|п9 9!п-

ве3е1п сс 9ошой' но [по^ь!{9 €сАц 9на согАасцгпся вь|ц-
]пц 3а нсго 3ад\у:к. [|ш3а пог9р€ваАа н€д\ног0, но поня-

^а. 
ч!п9 0>*<она бодьъце нсгп' 9а ц 9ошой ей очень

хо1пеАоеь' ш она сог^асц^аеь. Фрэн1{ ре1цш^ по прц€39€
3ошой сь|гра1пь сва9ьбу.

[ш3а ш Фрэн:< с9ер}[{аАц свое обеьцанце. @нц прц-
|ц^ц 90д\ой, 8ш3а бросшлась к ро9ц!пе^яд\. 1{9гпорь]е по
нсй сос:<учц^цсь' |{а!{ ц она са&\а. Бсе ссдейстпво хо_
тпсАо на[{аза!пь Фрэнг<а' но [ш3а с1{а3а^а, ч!п9 вь|хо-
9цгп за н€го 3ад[у}н' ц п1ог9а 88ш3у ш Фрэнг<а с[па^ц по-
39рав^я!пь.

1сш врсшснем'н€д|н9го о!п9охнувъццй 0н*он, 3аАс3 по
веревке нав€рх ц п01цсА |{ гпоАу д\ес!пу' г9с Фрэнт<
9ср'{а^ 88ц3у. н0 цх тпадА не о1{а3а^ось. 1[гпо-гпо сгпаАо
по9с|{а3ь!вагпь ):т<ону' ч!по е&у ну}!{н9 ср9чн9 в03вра-
1ца1пься 9ошоЁ. 8:хон со вссх ног побс>г*аа обрагпно п<

88ш3с. Рршбс>кав' он увц9е^' ч|по вс€ гоп1овя!пся 1{ 1{а-
|{одАу-!по пра39нцку, н9 нцч€го нс д\ог поня!пь. }1еоэ*сц_

9анно он увц9ел [{ш3у в по9венсчнод^. п^агпь€' а о}!а



увц9сАа €го. в^ю6^еннь|€ бросшашсь 9руг 9руц в объя-
тп}[ !. |{ш3а расс|{а3ала сшу ц всед\у се^у' чтпо с^учц-
^ось. 

Фрэнг<' увц9€в Рн<она, 6росшася бе:*<агпь' но Рн<онц всс осгпа^ьньте Ацсь| бросшашсь в погоню ц 9огна^цФрэн:<а.
0>п<он с Ацсад\ц ре1цц^ц прогна!пь Фрэн:<а ц3 сс^с-

н!л [. ч1п9бьп он бодьъцс с!о9а нц|{9г9а не во3враща^ся.
Фрэнх< у1ц€^ с опущ€нной годовой. 11ш3е 

"Бй'',^ у"-|пр0ц^ц огрошнь:й пшр. Бьтаа прейра""Б сва9ьба, ве_ссАц^цсь 
^цсь| 

по о6в споронь| на:.цей р€]{ц. вс* *,"',
ра99ва^шсь ц гор9ц^цсь 3а 0энона' чтп0 0н 9!{а3а^ся
!па1{цд1 сАс^ь|д ц о[пва'*{нь|д[.

0 3ан<шаш 9:*сон ш 8ш3а в счасгпьс.'.

,(. €игалов
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ш9их0т€Р^п€8тич€9ки€ 0к^3ки

борп<ов:<цна }нш3нь

Ф непр е0 ска3уе]'|ос!п'] пов ор оп& 1к!1зне ннь[х собьстпшй. 9 непро ёолэкн -

!пельностпш целовеческой )к'!3нц. Ф с:вергпш, котпорую тпру0но пре0сказатпь ш

к когпорой нцкое0о нель3я бьстпь заранее ?о!повы|!

Фсновньте идеи. фулно планировать свою жизнь, а тем более прел-
сказать судьбу. |!олохительньте отличия от других вь]зь{вают у окрр(аю-
щих хелания по типу (<психологического лодавления'>. ]1юди обьтчно не
зад}ъ,[ь1ваются, ко|да п рич и няют не приятности окрухающим. Б а:кно вов -

рем'1 задр{ьтваться о личнь]х перспективах' возможностях самозащить!.

а о9ной д1аА€нь1{9й гря9:<с Рос^а 6одьъцая

3еье^ье, по|{а не най9с|пся 9Ая не€ |{а1{ос-ншбу9ь прц-
менен!е.

@бь:чно }кц3нь !па|{цх' |{а|{ эгпа &\орк9в|{а' прохо9ц*

^а 
о9нообра3но: в 3едА^ю бросалш сед\сч1{о, ц3 |{о!поро_

го в |п€п^ь|€ д|€слць|-го9а вь|рас!паАа б0^ьц|€ш1 9^цн_
ная д|,ор1{овка. 3а|псд\ она ц €й п09фнь[с вь19ергцва^цсь
ц3 гря91{ц' пр9су1шцва^цсь на 9с!прс ц со^нь|!ш1{с' пос_
А€ чсго цх со6цра^ц в |{ор3ц!{у 9^я хран€н1!'! в |п€8\нь|х
п093сд\с^ьях' ку9а цх ц 9пус|{а^ц. 1{'ог9а н{€ шх х03яе-
вад[ на9о бьпдо с9е^а!пь 3аправ1{у 9^я супа ц^ц саАа_
!пц|{, !по д\ор1{ов1{у 9ос[пава^ш ц3|{9р3цнь|, 0чц!ца^ц 0!п
гру6ого в€рхнего сАоя ц' |{а|{ правцАо' пРопус!пцв ч€-
Рс3 1пср|{у' шсп0Аь30ва^ш 9^я гпой ц^ц цн0Ё ц€^ц.

Ёацла }к€ д\ор|{ов|{а про}!{ц^а нсско^ь[{о ц!{ую }|{ц3нь

с н€с[{оАь|{о цноЁ су9ь6оЁ. 1(а:< обь:чно в п1епАое вред\я
го9а с€д\еч|{о по^о}|{шАц в гРя91(у ц прцсь]па^ц 3сд^,АсЁ.



Б!онувсгпвовав пц|панцс о!п 3сд\^ц' со^нца ц во9ь|' с€-дАечт{9 е[паАо прорасгпатпь' вь|^с3^9 о9нцд\ хв0сгпш1{0д\ц3 3€дАц на во39ух. 0гпадо на6шрагпься сц^' вь|г|тягц-ва|пься 3е^еньк} |{ со^нь|1ц|{у ш 99!!оврсд\€нно ухо9цгпьсср9цед в глубшну 3ед\^ц.
Б о9шн пр€|{расньлй соднсчнь:Ё 9снь' |{0г9а с\це ||еп09о1дА0 вр€$'! 9ая уборкш &9р!{ов|{ц' ]{а1{цс_!по д1а*Аенькш€ н0'к|{ц п99кра^цсь [{ 3е^енод}у хвос|пцку цвь|9срнуАц 3а него ц3 3ед[Ац яР|{ое сср$еч|{о насцсйгероцнш- Б!обуаь:<ав д!ор|{'в1{у н€&\ного в нагр"*;;;:

}|1{ед во96' обаа9агпс^ь но}!{ек _ &\а^сньд<цЁ д\аАьчуган_ сгрь|3 на1шу |{расавццу' 9а*{с нс 3а9удыва'!сь' на-с!{о^ь|{о !{9р.!п!{а о!{а=аАась су9ьба й*? о'',*'ш 
^'р_|{овкш_

[{расогпа 9у!шц

. Ф- внешней ш 0уховной красо,пе. Ф целовецеско,]'' ,перпеншш ш неоэ:сц0ан-ной у0ане. 9 салоооценке. Ф пошсках лшцной (1ль,перна!пцвьс. Фб услов!!ях се-лаейноео счастпья

Фслловпьле :щеи. Бнешняя красота воспринимается как социальньлйстереотип: человек вь13ь1вает симпатию' расг{олагает к себе' <,Бце1пняя>красота, как правило' в жизни беззащитна' <,Бншренн""/ !р'|!'' .'.''-века ока3ь|ваетсяБ жизни важнее вне:цней. .в'шр."'"|" !!'"]'' * 
'"-нова подлиннь!х, человеческих отнотшений

€. Р|ванова

|прц9евя!под\ царс!пв€' в гпрц9сся|под\ го-
су9арсгпвс ж*цд-6ь:л {арь. Бь:да у нсго 9очь.1{а9елшаа прцро9а прцнцсссу с!{а3очнь|&1
9арод\. Руг<ш у прцнц€ссьт бьгдц водц.псбныс.ц сср9це 9оброс. богда цсцс^ц!пь она 3всря ранен9гоц о*(цвц!пь 9сревце вь!сох!цее. @тп ** йз.йч, й.'-,,
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распус|{а^цсь' 9у{\ ее гоА9са в€[прь! 3Аь!с 3агпцха^ц.
8цшо чу}!{ой бе9ьт'проЁгпш она не д\ог^а. Беег9а ц всед[
под0,очь бь:да ра9а. }1о вогп !по^ь1{о [{Расо!пь! не 9аАа
пРцр09а пршнц€ссеР^нне. € сашого 9€[пс1пва фядцсь всс
сд\9!прсгпь на нсс ц пр93ва^ц &нту (чу9цш1ед царс!{шд[).

}{ог9а царь сос!парц^ся' ц пора бь:до вь|9ава!пь прцн_
цессу 3ад[у}!{' с|па^ц прц€3}!{а!пь в !прц9евя[пое цар*
с|пво пршнць| со всех с!порон. }{ат< гподь!<о увш9ц!п
прцнц (чу9цщ€ царс|{ос)' !11а|{ ц нсс€[пся сАодАя гоАо_
ву прочь. {арь горсва^. а прцнцссса 8'нна п^ака^а
цеАь|дАц 9нядАш в своеЁ св€|п^ццс ц боядась 9аж{с с^у-
гад\ на г^а3а по1{а3агпься. 8ццдь цног9а всч€рош вь1хо-
9ц^а она [{ о3сру со^овья посАу1ша[пь' у|по1{ по|{оРд[ц|пь
(|а цвсп1ь| посо6шрагпь.

[[роъшло |прц го9а ц !прц 9!1я' ц сгпарый \арь-огпец
уд\ер'!па|{ ц н€ 90}|{9авш|цсь сва9ь6ьт &'ннь:. €аугш ра3-
брсашсь' царс|пво опусшс^9. ш ос!па^ась прцнцссса
о9!!а. 3агпос:<ова^а она гпое:<оЁ гаубот<оЁ ц обдачцда
ев6я в дАас1{у ч€рную, чтпобьп нц|{гпо неув|\9е^ ее 

^ццабодь:цс.
@тпцведа в€сна' 0|п3всн€^о Ас!по' пРоАцАцсь вс€ 99}к-

9ц оссннце. Богп о9нан{9ы дАоро3но|о 3шшоЁ сц9е^а прцн_
цссса &'нна у о[{на ц сцнцч|{адА 3€Рнь|шл:<ш бросаАа.
Б9руг ра39а^ся стпу!{ в ворогпа. @гпворш^а прцнцевса
вор9[ша ш увц9сАа дАо^о9ца красо!пьп необьпчайной.

_ Р сбцдся с пу!пц, 3аблу9шлс'| в Ассу' гпрц 9нп я нс
сА' тпрц ночц не спа^, 3а^[€р3 ц ус!паА. 3овугп д[е}|'1
прц11ц 8ргпур. Русгпш д[€}1я, хо3яю1ш|{а' погре[пься в
гпвоЁ 3ад[о|{ прег<расньтй.

Б}онсадеда пршнц€сса 8нна пршнца 88ргпура' впус!пц-

^а 
в 9о&\' на|{ордАш^а' напоц^а ц спа[пь у^9'кц^а. Б|'ро_

снуАся 9|{ у!прош\ _ вц9ц!п ря90д Ае'кц!п ру6аха ишс-
!па'!, расц|цгпая нц[11яд[ц 3оАогпь[дц 9а серебрянь|д\ц'



а на с[по^е х^еб св€}1{свь|пс|
нь|е' }1а9€^ пРцг|ц рубаху' ;1ж: :нуЁ:';:"''ъп99 3вучнь|е с1{а3ан1['! 

'р,'ц*."ь| ц говорц!п:_ €пасцб, 
\?6",зоорй *Б3,'*'.а. }?ц:<ог9а я сц{с!п€п^а 9а 9оброшь| .па!{ош не встпр€ча^. нцл<Бг9а ещсне е^ гпа:<оЁ вт<усной е9ь| 9а ч!]сгпой во9ь! не пцд. Ёц-|{9г9а я не спаА в гпал<ой й.г<ош,.р'.-*!'_' !- ',з','*гпаг<ой г<расшвоЁ о9с}|{9ь|- Росдс с!{а3аннь|х гпобой дас_|{овь!х с^ов я с^овно 3аново р99ц^ся. 8 н<еньд 6ьт я в3яАтпе6я,9а в9!п 3а д\орс д\не еха[пь нуж{но.€шогпршгп прш1ц на д\ас|{у ч€рнук} ц про9оАя*{ае|п:- {гпо }}{е !пь|' &нна' ,''','о дасд<ой прячс}ць? €нц-дц с8ою д[ас|{у, хочу у8ц9е|пь й тпсбя' 

",Ё"'й'*ьнцца'во всей красс своей.
- 8.е д\огу' _ говорш!п прцнц€сс&' _ я д\ас|{у с}{ягпь.11о г<одь ужс люба 

" й'в'' ё;;;"" я тпе6я.8ернеьшься3а.'дноЁ' снцд\у |пог9а свою 
^й,.у.9ехад прцнц 3а &оре. а прцнцесса 9уд\агпь с|па^а'|{а|{ *{е ей пршнцу 

^цц0 
св0€ с|прац|ное по|{а3а|пь. €ц-9цгп у о3ера' печа^ц!пся' 9у&1аетп' чгпо :х сЁ 9е^а|пь'!{а!{ я{€ сЁ бьггпь. 1угп ш3 **й ор'^у''.о 8ь!хо9ц|п с!па-руха с:<длог<ой ш говорц|п пннё,* 3наю я' 9евцца' !{а1{ горю |пво€ду п9д\очь. |88оцо9арц!пь я гпебя кРасо!поЁ нЁ3ешною 9^я прцнца |пво-сго' ,одь|{о 9ац|ь !пь| д\не 
'3'й*' 9ар лпвош с|{а3очнь|й_ 9оброгпу свою.

_ Бсе о|п9ад\' ч!п9 хоч€ц|ь. !поАь1{о с9е^ай дегпя |{ра-сшв1й' * с!{а3а^а пршнц€сса.
Бучь по-!пвосд\х' _.'''р,тп сгпаруха' * с!пуп аЁл евбвв 3ад1о[{. снцд\ц д\ас1{у оа Бзгд,нц в 3ер!{а^0.1ат< пршнцесса ц с9€^а^а' п(увц9€Аа[пад[|{рас-авцц'."..]111ЁЁ:?'"ъ1?"1ъ;:

свс!п н€ вц9ь|8ад. 8гп-'.'й красе ц пршнцу п9|{а3агпь-с.я не с|працлно.



Бернулся пРцнц &ргпур. Бсгпрсиа€гп €го &нна на
порогс' снцдАаетп прс9 нцд\ свою-д\аску. Бш9шгп прцнц
|{расогпу ее' 9а по}|'|!пь не &\о}к€!п' поче&\у в 3аддке па1{
неуютпн9 ц сь|ро' почсш\у не п0}отп во1{руг п[11цць|' поче-
д\у прцнцеееа не нееетт\ ед\у в99ьп чшсгпой ц е9ь| в1{ус-
ной, не г^я9цтп на нсг0 с Аас|{ою ц не проц3}!0сцтп рс-
нсй сла9|{цх. 0шогпршгп он на прцнцсссу: с^овн9
п09дАенц^|| ее' сА0вно 9[п9 ц нс !па 9свцца' чгпо бь:да
дюба ешу. 0працдшвае!п €г0 прцнцееса:

- Ронсшу !пь| гпакой печадьньтЁ' &ргпур? 11су:**еаш
не нра8цгпся гпсбе |{расо!па доя?

1'оворшгп он ей:
_ 1{расогпа-гпо гпв0я д\не нравцгпся. 8а гподьд<о по-

дю6цд эт спе6я 3а 9о6ро!пу !пв9!о 9а ру|{ц 3оАо!пь[е.
0шогпрю на гпсбя ц н€ вцж{у тпоЁ дцдой 9евушл:<ц в ч€р_
ной шас:<с.

Б[обс:када прцнцссса 8 
^€с 

к с[парухе' говорц!п, пАа-
чсгп:

* Бернш д\н€ 9ар шой' 9обр0!пу д|о|о о6рагпно. Ёс ну:п<-
на д[нс |{рас9!па [па|{€ш[, |{о^ь доЁ дцдьдй гпат< псчаАсн.
[уиъшс бузу я в д[ас|{е хо9цгпь.

_ Бу9ь по-!пв9сд\у' ос!паваЁся н<с на вс|{ (чу9цц{сд[
царскцд).

Бсрнуаась &нна 1{ прцнцу в дАаскс. Расцвсдо вс€ в
за&!{с' п0весв^в^о. 3апсАц п|пцць|, 3апахАо цв€!падАц.
Бросшлась она :< 8ргпуру ц за|{^ючцАа сг9 в нсж{нь|€
объягпья. 0бра9оваАся прцнц ц спрац!цваегп:

_ 3ачедш }ке !пь| дАас[{у св0ю снова на9еаа? €нцдц ее!
€няда пРцнцесса д\ас[{у' гАа3а прячстп. @ътс&говорц!п:
- {его }ке гпь|' 8.ннуьш:<а, п09 д\ас1<оЁ пря|паАа? |1.е

ва}|{но д[не' ч|по по9 д\аскоЁ гпвоеЁ. Б!од:о6цд я тпе6я 3а
|{расо!пу гпвоеЁ 9ушц, 3а сер9цс 9оброс. БодьшлсЁ |{ра-
сотпь| в д^,цре не!п.



8'нна ш 6'ргпур сь1гра^ц пь|шную сва9ьбу- Б|ро>*<шлш

онц счас!пАцв9 стп0 
^егп 

ц ушсрАц в о9цн 9снь'

Б. |[о.тцбояринова

1?а стпоя |!\ее фгагпсгпво

Ф стпрелаленшц целовека к луц.це]у'у. 8б улоенштл об0улаанно пр.1н!1']у|а!пь

Ре|це1]ця. Ф значеншц эк!ц]ненно?о ш профессаональноео опы!па. Ф хсшзнш, как

нашвьссшей ценнос/пш. 9 гпу0ростпш ш 0обропе, прео0олеватощт:х любьсе пре-

пя!пс!пв.!'!

Фсновнь:е идеи. 9еловек в своей жизни всегда ре1]]ается на испь1та-

ния' 8 труднь1е минуть1 спасает только мухество. Богатство не значит

счастье... Богатство никогда не заменит любовь. Ёсли хизнь удается спа_

сти, это воопринимается как настоящее достихение'

авно' оч€нь 9авно в 09н0й 9еревъ|е }!{ц^ стпа-

рь|ц ру9о[{оп шар!пцн со св0цд^,ц 9вуд\я сь|-
н9вьядАш. 1(ат<-гпо ра3 у3на^ сгпарец 0 тпос\'

ч|п0 в по^ура3ва^снной горной 1шахгп€ спря-
гпань|с9рсвнцхврсдА,ен}1ссд\€гпнь[сс91{ровцш[а!{оро-

^€й. 
к!по бьт нш огпправц^ся в 1шахгпу 3а со!{ровцш1а-

Ац, пропа9а^ нав€чно. 0гпарьтй Ру9о1{оп вс€-|па1{ц

рсшц^ попь|!па!11ь свос счас!пьс- Б3яв 1{цр!{у ц Аопа-

-!пу, с|паРец со свошдА д[Аа91шцд\ сь1нодА [ю9вшгош о[п-

пРавц^ея в пу[пь.
|(а:< тподь|{о онш о|{а3а^цсь внугпрц !шах!пь| на очень

бодьцдоЁ г^убцне, в9руг не9}*{ц9анно ра3ру1шцАцсь с[па-

рь\е 9еревяннь|е с!пупсцькш' ко!порь1с бьтдц е9цнстпвен-
ной евя3ью с 6€^ь|д[ св€[п0дА.- 0спугалцсь ру901{о!1ь1'

_ 1{у, всс! тспсрь над[ !{онсц! 1(гпо нас !путп ус^ь1-
ц|цтп? 10по прш9е!п на под^,о1ць? {гпо надх 9слагпь?

0сдц онц' ц тпак ра3д\ь[ц]^яя' сш9еАц ц ш|оАча^ш' г[ро-



!шсА 9снь, прош^а н0чь. 0всгп оп Ааш\п, в3ягпь1х с со_
6ой, посгпспенно с!пановшАся вее сьабвец еьабее' по|{а
совсс& нс п9гас. Б подноц !псд\ногпс бьтдц с^ь|1шнь| 1поАь-
|{о !1ш!}ке^ь!с в39охш сгпарого [баргпшна' 1{огпорьгй очень
осдаб ц' 

^с}|{а 
в горяч1{е' 1шсптпаА:

_ $}цгпь' сь|но|{... Рцгпь..' Рац шне во9ь:! 8отпя бь: о9ну
|{ап€^ь1{у.

Бе3ре3уаь1патпно цс|{а^ [[ю9вшг в09у, ц ух{е почтпц
о!пчеш!в1шшсь' он увц9еА нсбодьтдое угьу6ьенц€ в егт!е-
не. €унув [пу9а ру1{у' он почувс!пвова^ в^агу. 9гпо с
горь| |{аж{9ь1ц час п9нс&\н9гу пр0сачцва^цсь 1{апсАь1{ц
во9ь1. [[[адьчцт< п^о!пно с}наА 

^а9онц 
ц 9оАго сгпоя^ с

по9}1ягпь|д\ц ру|{ад\ш, собшрая в }|{цвук) ча1шу 1{апАю 3а
т<апдсй. [ог9а собрапось цх }1сд\ного' он сгпаА ос|порон{-
но 9вцгагпься обрагпно к о!пцу. 0{ед 1цаг 3а 1шагод\'
&\с9^снно' чтпобьт ш3}тпогпно с}ка!пь|х 

^а9онсй 
не уро-

нц!пь нш о9ной кап^ц. Б9руг в !псд\ногпе п0я8ц^ась све-
!11'!ш!€}'!ся че^9вечес1{ая Фцгура. Рогтяд [!ю9вшг' нгпо
пеРе9 ншш €:<арбнцт< _ 9ух ру9нц1{а' т<огпорьтЁ егт!ере-
}|{с!п со1{ровц!ца' сокрь1гпь[е в г0ре.

_ Рршвсгпс!пвую гпебя, д\аАьчц|{' - с1{а3а^' удь:ба*
ясь, 0:<арбнцт<' - 1ьп д!.не понравц^ся. Б[о9арю я тпе6е
несд\е!пнь:с богагпс|пва. Бш9штшь в е\т\ене 1ц!{а|пу^1{ц с
9рагоц€нносг}1'!д[ц? Бо3ьшш в о9[{у ру1{у эгпо!п 3ологпой
|{Аюч, а в 9руцю |{цр1{у. Ра3бсш с!псну' огп:<роЁ !{^ю_

чод\ ц||{а(пуА1{ц _ ц 9рагоц€нн9с!пц бу9угп гпвоцд\ц.
Ёщс нсшного ц [ю9вшг у}кс го1пов бь:д в3я|пь |{^юч ш

кцр1{у у 0т<арбнцка, но усАь|1ша^ сдабьпй огпцовс:<шй
го^ос:

_ Бо9ь:' сьтног<!.. _ ц вс1пряхнуА годовоЁ.
_ €пасцбо тпебе' 0п<ар6нш:<' !{о нс в93ьд|'у я г<дюч. 1?с

ра3о6ью стпсну' у д\с}г! 3а}шгпь1 ру|{ц-.. Ёссу во9у огп:{}.
Р очснь 9оАго се собшра^' ц ссАц ра3о^ь!о ш не напо!о
9тпца' он &о}!{с[п у&\ерс!пь;



0п<арбнш:< тпуш }1{€ цсч€3. 0сис3лш ц 1ш|{агпуА|{ц
богагпсгпвод.

0гпарсц бь:сгпро вь|пц^ [{апАц в09ь1 ш3 ру1{ сь|на ц
спот<ойно усну^- Бзруг 8го9вшгу пот{а3а^ось' чгпо он
отш[гпь с^ь|1шцгп го^ос €т<арбншг<а:

_ 3о цдя д:обвц ц сь|г!овнего 90^га не прц}{'[д гпь: бо_
га|пс[пва. Бу9ешль (пь[ во3награ?!{9сн. 09ц' 9оабш с|пе-
ну в !подА' &ее$|е, г9€ |пь| вц9еА 1ц|{атпу^1{ц, ц поАучц|ць
бесцсцнь:с со!{р9вц1ца.

8ю9вшг [поАь|{9 ру:<ой д\ахну^: к@. навсрное' вее &\|\е

пос^ь|ц]аА9сь). 11о недного п9г09я, схвагпц^ он |{цр1{у ц
нача^ ра3бшватпь чсрную с!псну. 9:не сцдь1 сг0 на цс-
хо9е' у}н€ хогпел бросшгпь рабогпу, !{а|{ - чгпо эгпо? Бш-
9ц!п псре9 собой !це^ь, ц3 |{о!пороЁ просачцвае!пся
све[п ц сда6ый вегпсРо]{. 3агляну^ в 1цс^ь [|ю9вшг ш

увц9с^' т<аг< глубо|{а'! у3|{ая рас!це^цна бсж*штп вь|со_
|{о*вь|со[{0вгору.

- Б!рав9у с[{а3а^ шу9рьпй €т<ар6ншт<' _ прош|спгпа^
[ю9вшг' - на1|!с^ я 6огатпсгпво. 9гпо садое 6ееценнос
богагпегпво - 1|{ц3нь.

Ро9нсс [{ю9вшг о!пца 1{ ще^ц, свсжсцй ве[!1ер всРну^
ешу 6о9рос1пь. 3агпедх ц3о вс€х сц^ 3а[{ршча^ [то9вшг:

- 8эц' А|о9ц' на п9д\о!'ць! Родогцгпе!
0, на:<онец. с к}рь1 9о^€!пе^ 90 нсго шонснь|{цй годосо:<:

- 0аысшу вас, сль:ъшу!
9гпо бьгда.баргпшна _ 9оч1{а сосс9ей' г<огпорая 3а6-

Ау9цАась в горах со своцд^'ц ягня!пад\ц.
1(ог9а спасеннь!с ру901{опь! о[п9ь|хаАш' 

^е}|{а 
на тпра-

вс' [ю9вцг расс1{а3а^ о св9сд[ вц9е!|цц. баргпшна' х^9-
пая в Аа9оц|ш, 3а|{рцча^а:

_ 9тпо 1почно бь:л €т<арбнц:<! 9гпо ош пршвеА с!о9а д[0цх
ягня!п. 9гпо €п<ар6нш:< спас вае ц !пвое ду9рое ш 9об-

й. Р[ихалькевич
ров с€Р9ц€' ттю9вшг.



3апрсгп на бе9нос|пь ц нссчас|пье

Ф ро0штпельско!}4 упря!'|с!пве в опре0еленшта су0ьбьс 0етпей' Ф псцхолоец-
ческой несов]]|ес!пш.]}4остпш тпенс0у свекровь!о ш невестпкой. Ф не}олеовечнос-
тпи тпуо:сской вернос,пц' 9 хшщншнеск!!х э!сенскцх усп!ре.]иленцях. 9 катпарсш-
се человецеской 0уш:ш. Ф вере в побе0у поря0онностпт: ш пору0олгобця' Ф
нет:збеокно суп ц э!сц3неннь!х цс пь супаншй

0сновньле идеи. Родители по_своему представля}от счастье детей и
хотят им больш_те достатка. йолодьте л]оди часто непрактичньт в вь:боре
будушего супруга. Родители по3воляют себе вмегшив аться 11менять судь_
бу ребенка согласно имеющимся прагматическим представлениям (они
лу{1пе 3нают хизнь). Родительские запреть1 формируют невротическую
личность, либо заставляют бьлстро становиться взросль!м' самостоятель-
нь:м' Родители всегда с ревность}о относятся к невесте (хене) собствен-
ного сь1на. € векровь подсознательно старается <<уничтохить>> не ве стку.
1(онфликтнь1е вншрисеме йнь:е 

'''',,""й, по3вол'{ют приобретать хиз -
ненньлй опь:т.

}{астоящее чувство по}!огает преодолевать препятствия' перехивать
серье3нь|е проблемь:. _|!юбовь _ основа создания крепкой, психологи_
чески здоровой семьи.

ц^а-бь|^а веее^ая с€&\€Ё|<а: 8\ад\а-[{о3а'
папа-!{03€^ ц 9вос брагпшъшс|{: сгпарц|е-
го ц3 нцх 3ва^ц Рь|н{ц1{' а д\^а9ц|его -
в{ц:+сц:<. $цда с€д\ья в 9осгпа!пт<Ё' в |псп-

^€' 
нц в ч€д[ нс нуж(9а^ась. 0егпц рос^ш бьлсгпро, ц со-

вссд[ не 3ад\етпц^ш ро9ц1п€Ац, |{а|{ про^е(11е^о вр€д\я' ц
Рьт:кц:< с чц}кц|{9д\ сгпа^ц д|о^о9ь|&ц |{расавцад\ц.

3ахогпедось Рь!х{ц|{у со39а|пь свою седью. !{ гпошу
вр€&\енц у н€го у;не 6ьгла п09ру}!{|{а _ &о^о9а'! 1<о3оч|{а
ё[ршъшл<а. @чснь д:о6цдц онц 9руг 9руга' но 0ршшл:<а 6ьтда
сер€нь|{оЁ т<о3он:<оЁ ц ят<цда в бс9ноЁ ее&ье. г9€ 3ачас-
тпую не бьтдо ц [{9р9ч|{ц хдеба. 53нав о [под\' ч|по Рь!-
}хц1{ х0ч€!п }|{снц|пься на 0ршшл:<е' его ро9цгпс^ц оч€нь
рассгпроц^цсь. 1{с хогпс^0сь цд\ братпь в свою сед\ью
6сдь:х ц 6огагпь:х |{03 ссрую ш 6с9ную |{93оч[{у. 8а ц

_ш-,



сына ц3 сед\ьц огппус|{атпь н€ хо!пеА0сь. [ог9а, посовс-
!повавшцсь, ш\ад\а-1{93а ц папа-1{о3€^ р€!'ццАц 3апр€-
!пцтпь Рьп>**шт<у'кснцгпься! Брагп 1[цякц:< посовегпова^
цд\ 9^я пуццсй у8еренносгпш огппРавцгпь Рь:;нц:<а в ео-
ев9нве г0су9арстпво 9Ая о6унсншя |пад\оц|ншд\ прсду9-
рос[11яд1- ]ат< онц ш порсш1цдц. Рын<ц|{' 1{ог9а у3нал об
э1под\' очень расс!проц^ея. $угпт<о н€ хогпсА0сь сд\у
расс[паватпься со своей 0рштшт<ой. [багпь с огпцод\ уг9-
ворц^ц его' пообсщав' ч!по во3ьд[угп ё[ршшл:<у по9 свою
9пе|{у ц всяческш бу9у:п 3а6огпшгпься 9 ней 9о гпсх поР'
по1{а Рьтж<ш:< ъ\е вер|1е!пся ц3 с0се9нсго госу9арс!пва
удА.е^ь1д[ ш обра3ованнь|д\' хоро1}|о по9гогпов^сннь|д\ 9^я
гпого' чгпобьт обсспечцва!пь св9ю с€д|,ью. Рьтх<цт< рас-
с!<а3а^ все 9п1о 0рштш:<с, ц оца согАасц^ась сго }к9агпь
ш :*{ц|пь с ег9 р99цпс^яшц. 5спо:<ошвц|цсь, Рь:н<цт< огп_
правц^ся в пуп1ь.8ая ё[ршъш|{ц нае!па^ш гтш[я{с^ь1с врс-
д[ена. €разу нев3аюбш^а ее дп.а{\а-!{0за: ч!по бьт нш с9е-
Аа^а 0ршшлт<а' т<агс бь: нц с!пара^ась _ ве@ бьтдо нс гпа[{'
всс неправцАьн0. 8ршшлт<а с!параАась ш3о всех сцА' ш

папа_|{о3еА вц9с^ э1по' с0 вред\енеш\ он прцвь||{:< 0ршъш-
!<€, ц ешу 0на 9а}к€ с!паАа !{а3агпься по9хо9я!.цв* >кв-
ной 9ая Рьп>кцд<а. 1{о шаша_[{о3а ненавц9сла 0рштш:<у'
хот11я 9а}!{€ сад\а нс д\огАа по!{'1!пь, 3а ч!п0. @на гпат<

3адАучц^а бс9ную !{о30ч1{у своцд^,ц 3ад\счан1| !д|ц ш п^о-
хцдА огпно|ц€нц€д^,, чгпо 99!1а}к9ь!. нс вь|9ерх{ав, [[ршъш-
т<а у6сж<а^а ц3 цх 9од!а. Ёаправш^ась она на поцс1{ц
сво€го дюбцдого- 11е 3нааа она, [{у9а усхаА Рьт:кц:< ц

" 1{а|{ ей наЁгпц 90рогу в с9с69нсс царстпво. Роэгпошу
по6рсаа она' ку9а г^а3а г^я9я!п. 9одго 

^ц 
1шАа она'

к9ро!п1{о 
^ц, 

н€ 3на^а она. Ботп о9наж{9ы повсгпрсча_
Аась еЁ стпарая 1{о3а' у !(о!пороЁ очень сц^ьно бодсда
спцна' ц совеед^' н€ гнуАцсь н9гш о|п рсвдАагпш3ша. Ро-
просц^а |{о3а 0ршъшт<у под[очь ей со6ра!пь яго9ь| на
у}!{цн. ё[рштшг<а бь:да 9оброЁ ш хоро|ш9 воспц!панной т<о-

6 3ак' 1290



3очкой' она н€ сд1ог^а 0!п1{а3агпь с!пароЁ ко3€ ш под\0г-
да ей. 1(о3а огп6лаг}9арц^а &рш:шт<у ц по9арцда еЁ:<о-
сь|н|{у' с]{а3ав' ч!по |{ось|н1{а 9тпа не простпая' а во^-
ццебная' ц ]{ог9а не ос!панстпся у 0ршъш:<ц нц|{а|{оц
на9с}}{9ь!' под\о'кс1п сЁ эгпа |{ось1н|{а. Ёпще веье^а |{о3а
0рштш:<с ц9гпш 3а 6а6онт<оЁ' г<огпор€}'! 3нае!п сад\у1о 1{о*
ротп1{у|о 9ор0гу в с0с€9нс€ госу9арсгпво. }а:< &рш:ш:<а'
поблаго9арц8 ц попроц{ав!шцсь с :<о3ой' отпправц^ась
3а чу9о*бабоч:<ой в сосе9н€€ г9су9аРсгп89. Бабоч:<а
прцвс^а [[ршьш:<у пря&о |{ 9од[цт{у Рь:>кцг<а ц пропаАа-

ё[ршьш:<а' н€ по&}1'1 ее6я ош ра9ос1пц' побсх<ада к
сво€&\у любшшошу. }{о, вой9я 8 9од\, обнару>ншАа 9на
гпад\ д1о^о9снь!{ую |{о3оч1{у, |{9(порая хо3яЁсгпвова^а
на |{ухнс. €:<а3ада сй,гпа !{о3оч|{а' чтпо Рь:ж<цк нс А|о-
6цгп ев 6одььце ш 8ш9€гпь не хоче!п. Ёенцдся 0н у}!{е на
эгпой |{о3оч1{е' ц н{цву!п 0нц счасгпАцво' а [[ршшл:<а
пус!пь убшраегпся восвоясц. 3апда!{а^а 0рштш:<а' вь11ц-

^а 
на у^ццу ц с€Аа 3а ворогпад\ш' нс 3н€ш!' ч|по }!{е 9у-

д\а|пь- 1{ат< дог ее Рьгж*ш1{ !па{{ пос|пупцгпь? &ог<а она
сц9еАа ш п^а|{а^а,-насгпупц^ всчер. ш Рьтн<ш1{ вер|{уА-
ся в свой 9ош. [[рохо9я д\ц&о 0ршъшкш' он 9а'х€ не по-
сд\о1преА в ев с!п9рону. @ъта побе]жаАа 3а ншд\' обт:яда
€го ц начаАа спрац|цва|пь. неу}!{еАц он 3а6ь:л ве. не-
у}1{€^ш бодьцдс нс дюбцгп. Рь:ж<ц:< 9ан{е нс у3наА ее| @н
о!псгпранцАся ш спросц^, |{!по она тпа|{ая. 9одго Рас-
с|{а3ь|ваАа €ду 0рштшг<а про гпо' !{а|{ онц по3на1{од\ц-

^цсь 
ц подюбц^ц 9руг 9руга. Рь:н<ц:< ншчег0 н€ д\ог

9спош!нцтпь. [ог9а 0ршъш:<а совссд огпчая^ась' 9на
вспод\нш^а про п^а[|19к. набросшаа сг0 на п^€чц Рь:н*ц-
:<у. 1(ат< бу9гпо т|е^е||а упа^а с сг9 пад\я|пц. Бспошнцд
0н всс. 8спошнцд' !{а|{ пршсха^а €г0 дАад1а-|{о3а ц прц-
в€3Аа с собой &0^о9ую |{о3оч|{у' !{а|{ поцАц 9нц сг0 чу-
9еснь|д\ сцроп0ш\' п9с^с !{о|п9рого ш 3абь:а он всю св9}о
процдАую н{ш3нь' ц |{а!{, уе3,!{а'!' д\а&\а-1{о3а с|{а3а^а



сдАу' ч1по дА.оАо9ая ко3оч1{а ц сс!пь его Аюбц&\ая.
Роццдц онц в 9од\' ц бь:сгцРо прц3на^ась цд\ [{о30ч1{а'

чтпо д[а8\а-ко3а по9говор|!^а ее' обсц{ая раЁст<ую
}кш3нь,цч[п9всвое&\госу9арс!пвенц1{!понс}!{9егпу}|{с
во3враш1€н!'|'! Рьп:п<цт<а ш 0ршш:т<ц' 1па|{ 1{а|{ 9у.г|а}огп'
ч|по онц погцбдц. п9!пош\у ч]п0 1па1{ расс1{а3ь|ва^а всс&\

ш\ад\а-1{о3а. @чснь опсчаАц^ась ё[рш:ш1{а' пр€9с!павшв,
|{а|{ г0рюе({| вв ссд\ья. 9а ц Рь:акц:< п09уд\аА 9 тпод\' чгпо

о!пец' навсрное' очень расс!проц^ся. Рсцлшдц онц вср-
ну!пься 9ош\ой ш у!п€1цшгпь !псх' 1{гпо цА 9орог. 1сш бо-

^сс, 
чгп0 }нц!пь цд[ хогпс^ось в ро9но& госу9арсгпвс-

Бо3врагпшАцсь 0нш 9од|ой' прош9я 9Ацннь|й ш гпру9-
нь|Ё пу!пь, но в9во€дА' 9н бь1^ шд\ не сгпра1ц€н. 9одта онц

увц9сАц, чгпо сс&ья 88ршьшт<ш совссд[ обс9н€Аа ц вь1нуж{_

9ена ра6огпагпь у дА.ад[ь1-|{93ь! за пропц[панце. @гпец
Рьпэ**цг<а отп горя' ч!по погц6 его сь[н, ц он в эгп9д\ вцно-
ва[п' г<ат< убс9ц^а €го дАада-ко3а' совссд\ 3аболел- @н

^€}|{аА 
у}|{е д|,!|9го вр6д[сяц' не вс!пава'!' ц нц|{ого нс

у3наваА ц все врсдА,я п^а1{а^- бада-т<о3а }!{ц^а в св0е
у90во^ьсгпвц€, 9овоАьна'!, ч!по д[9}кс|п 9е^а!пь все' чгпо

хоче!п' ц ч[по вее в сс ру1{ах. ё[ нее !псперь бь:до д\ног9

1е|!ег ц д^'ного свобо9ного врсдА'снц' поэ[под\у она о!п_

правцАась в пу1п€ц|€сгпвц€ п0 свсгпу: 9ругшс сгпрань|
посд^'о(прсгпь 9а собоц похвастпатпь.

$}о9ошлеа Рь:ж*цт< 1{ о!пцу. стпаА говорц!пь с нцдА _ нс
е^ь][шц!п его 9!п€ц. 1ог9а Рьт>нцг< с!па^ загАя9ь|вап1ь
сд\у в г^а3а. @упецег9|\е вц9с^. РассгпроцАся Рь:акшт<'

нс 3на^, !{ак огпцу под\очь' но тпу]п 0ршшлт<а 9ос!па^а
воашлебную кось1н1{у ц. над^,очшв сс в |{^ючсвой во9с'
од[ыАа 

^ццо 
папь[-|{о3Аа, ц увц9еА он' о6ра90ва^ся'

Б!осде !п9го' п<ат< о6гпсР^а сго вссго 0ршшл:<а, 9[1 сдА'ог

всгпа[пь ц 9аЁ{с хо9цгпь понсд\но'кг<у. @н с|{а3а^, чгп0

дАад[а-|{о3а спецца^ьн0 не АечшАа сго ц всс вредАя уп-
рс[{аАа в сд[€р!пц сь!на' ч!по 9гпня^а она обшанньтд\ пу-



'|:

!п€д\ у &ршшлт<цной сеш\ьц пос^е9нсс' чтп9 у нцх бь:до, ц
тпед\ нцч€го н€ 9с|пава^ось, ка1{ Рабогпагпь на|\ее. Фгпец
гп0г9а у'1<е не д\ог п9д\€!ца1пь ей' погпо&\у чгпо сц^ьно
бодсд. €просша Рь:якш:< 9гпца' нс поцАа Ац его д\апь_
|{о3а сцропош\' п9сА€ !{9!порого ра3у&\ 3аг1ш|гцва€тпся
пдснкой. Фгпец всп9д\нц^, чгп0 тпа!{ 9но ц бь:до. Реъццдц
9нш' ч!п9 датпь_|{о3а 3^ая, я{а9на,!, 9а ец|,е ц к0А9унья.
Рсцлшдц н€ пус|{а!пь ее 6одьъце в св0с г0су9арс|пв0.
€сдья 0ршш:т<ш сгпа^а н{цгпь в цх 9од^,с на равнь|х пра-
вах с 0!}1ц9д\-|{о3^о& ц новой шоло9ой есдьеЁ Рьтн<ц:<а ц
0рштшп<ш в счас!пь€ ц 9осгпа!п|{с. $цдц 0}1ц 90^го ц сча-
с!пАцво.

Р[. €трщова

{сна 39оровь;!

Ф болезненностпш прав0ьс. 8 знацьцостп.| умен'!я правшльн0 форлсулшро-
ва,пь '][|ь!слш с уце'по"|'| л!!цнос!пнь!х ус!пановок 0руеоео целовека. Фб улсеншш
вовре,]\|я 3в,]\|олца,пь. Ф псцхолоашцесколс феномене: <<р[не хорошо, кое0а тпебе
плохФ)

Фсновпъте;цеи. Б общении слюдьми искп}очительное значение имеет
р{ение правильно формулировать мь{сли. -|1ичностно значимую инфор-
мацию предпагают человеку с г{етом его индивидуальности' субъектив-
ного видения проблем.

9на}к9ь| царь спросц^ у 3ве39очстпа:
_ €:<одьп<о 

^е|п 
д\не осгпадось э*<цгпь?

3ве39онстп п09уд\а^ ц о[пвсгпц^:
- 1ь: бу9съшь }кц|пь е|це 9еея!пь 

^с!п.{арь поверш^ ед\у ц 3ахвора^ 0гп 0гоРченця. 93нав о
пРцчцнс 6оае3нш царя' сов€[пнц|{ ве^е^прцвссшц 3вс3-
9очс1па во 9ворсц ш обрагпш^ся |{ нсдАу с вопросод\:



_ €г<ан<ш, 3вс39оче!п' с!{оАь1{о 
^е!п 

гпе6в ос!паАось
гкцтпь? 

'0одго сд0,01преА 3вс39оче[п на небо' ч|по-!по вь1счц-
[пь|ва^ ц' на[{онец' 9!пве!пц^:

_ бне ос]па^9сь }нц1пь с1це 9ва9ца[пь 
^егп.- €ейчас }!{е 0!прубцтпе ед\у го^9ву! _ прцка3аА с0-

вс!пнц!{.
0 3ве39очс[па не с[па^о. }|вш9св эгпо' царь сразу

вь|39орове^.

(. (арпенко
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дидАктич€$ки€ 9кА3ки

0пасцтпс^ьна'! хцгпрос!пь

[!ро нешзбеэк}!ос!пь с'парос'пш' поцск'] ко!у1пе''сацц'1 своцх не0осуп!''пков,

пробле:иьс неса,+со0осупа1почнос!пн' непсптребшлтую пршвь|чку влас!пц, опас'
ную елупоспь ц 3аносч!]вос!пь

Фсновньле идеи. €тарость _ удел почти кахдого. |!ереживания воз-

растнь1х проблем приводят к неадекватньтм поискам компенсации. €трах
парали3ует волю. Аптбициозность ли1шает рассудка. {,итрость - это по-
казатель жизненного опь1та' но еце не ум.

ц^ в о9нод\ Ассу д\огучцй тпцгр. б[ного

^6!п 
он охо1пшАся ш нагон'!^ сгпрах на

вевх 3верец в о|{руг€. [роъшаш го9ь['
гпцгр с0сгпарцАся ц у>'<е |\е д\ог. |{а1{

прс}к9с' хо9ц]пь на ох9гпу ]{ан{9ь|ц 9снь'
0о3вап он всех 3верей ц ска3а^ цдА' !па|{:
_ .8 сгпар' но сцАьнь| с1цс &оц к9г!пц ц 3убь|- Ёсдц

|{!по посд\ее!п ос^у1цагпься д\€чя, гпод\у н€ с9оброватпь!
}а:< вогп: |{а}1{9ь|й 9снь 1{тпо-нцбу9ь ц3 вае 6у3е|п прц-
хо9цгпь [{о д\нс' ц я бу9у съ€9агпь сго.

@псчадцдшсь 3всрц' но сог^асц^шсь. кан{9ос угпро
цд\е^ !пцгр сь|!пнь|й 3а8гпра|{. Рдач сгпояА в 

^€су: 
ч!по

нц 9€нь, тпо 3всрсЁ дсньцле. Бцда в гпу пору в гпод\ }!{с

^€су 
09на 3айчцха. €шогпрсла она' сдА91прс^а' [{а1{ 3вс-

рц б€3ропогпн9 погцбаю!п' ц рс1шцАа проучшгпь [пцгра.
3всрш гп9^ь|{о 3асш\сяАцсь' |{9г9а она цш\ об эгпош с1{а_

3а^а.
_ 1(у9а тпе6е| Бс9ь гпе6е сад\0й 3авгпра ц9!пц [{ !пцг-

ру. тгуч1цеу>к под\оАцсь п.ере9 сд^'ер!пь!о.

Ёцчсго не отпве!пц^а 3аЁчцха, пов€рнуАась ц уш^а
в свою нору. 11асгпадо врсд\я ц9гпц 1{ гпцгру' а она нс



ц9€гп. Расевшрспс^ гпшгр. Б!срвь:Ё ра3 3а всс врсшя бс3
е9ы 0е|паАся.

}{асгпадо сАе9у!о1ц€€ угпро- 0обралась 3айнцха |{

!пшгру ц п91шАа, нс сп€!ша. Рршхо9ш1п |{ [пцгру ' а 9н ее
гро3но спрац|цвае!п:

_ Рре3рс11н€ш1 гпварь! [ьг почеду вчсра не прцхо9ц_
ьа? 8 ц3_3а упе6я ос[паАся гоАо9нь1д[.

_ @. веемоц!ццц гпшгр[ Бисра я 1ш^а т<тпебе' 1{а|{ гпь|

вв^вь, но в9!п 6е9а; навспр8чу д^,н€ попа^ся 9ругой
гпцгр' гпат<ой н{с дА'огучцй ц сцдьнь:Ё, 1{а|{ тпь|' 0хвагпцд
он дА'е}1я ш н€ огппускаА вссь 9€нь. к11цчего, - говорц^
он' - гпвоЁ пар|шцвь1й гпруслшвьтЁ тпшгр ш бс3 с9ь: обой-

9егпся!> 1одь:<о ссйчас у9аАось дпне е6еэка!пь о[п нсго.-.
Ёъце пРц{е рассвцр€пеА |пцгр' вс1{9чц^ со св9сг9

^0}ка 
ц 3арь|ча^:

-{ эе э!по]п 9ер3т<шй хвас!пун? Рог<а>ц<ц дне сго!
* Ра 39ссь нс9аАе|{о' о вс€д\0гу1ццЁ. @ц н<цвсгп в 1{о-

^о9це._ Бе9ц д[ен'1 [пу9а, 9а п9с|{орей. Р с нцдА х{цво рас-
правл:ось!

!}оведа 3аЁишха |пцгра. Ро9оъшаш онц к |{о^о9цу' а

3аЁишха ш г9ворц[п:
_ @н внш3у прц!пацАся.
3агаянул !пцгР в [{о^09ец, вц9ц!п: на него 9ругоц

|пцгр сдА,9гпрц|п ц !{^ь[1{ц с]{аАц[п. 1шгр еовс€дА рассвш*
Репе^, прь|гнуА в:{оао9ец ц у!понуА.

[аг< чгпо цной ра3 ц 3айншха шо}*{€гп тпцгра п€рсхшгп*

ршгпь!

[Ф. €тепаненко



Рлес!{н}|€|я }!{ц3нь

17ро скуьу повсеёневносгпц ш с!пре'пленше к обновленц1о, '['1ец/пь! ш }]села-нц'1' це/!овецнос,пь ш 0о6ротпу уп'енше ц3уч(1,пь ц у3нс'ва,пь лто0ей, сп|Ре.ц!'е-нше с0елатпь сво'о э]сшлнь э.|поццонально колофоргпной ш кросшвой

Фсновньте идеи. (.огда все хоро1шо - это скучно. ! людей иногда воз-никают онень устойнивь:е{до навя3чивост и) желания. у[.,й. йо'''."цели - черта личности. Ёравственное воспитание позволяет со3даватьгармоничную личн}'1о жизнь на основе духовнь!х чувств }1 нравственнь]хпереживаний.

а^е|{о-9а^с|{9 в о9ноЁ 3ад[орс1<ой сгпране
}!{цА-бь|^ 1{ороль. 9гпо бь:д 

',*", д\о^о9ой
1{ороль' ц сд\у бь:до 0ч€нь с|{учн0. Ёго т<оро*

^евсгпво 
пРо4встпаАо, все !ц^9 на^ан{еннь|д\ве|{ад\ц п0ря91{од\. Рд9 8€€ этпо со вре&\ен€д\ пер€сгпа^о

ра99ва|пь 1{ороая' он 3агпос]{оваА. *'.з- -.' 
"йЁй|с 

дц_нцсгпрь| объявцдц богатпую награ9у тп0д\у' к!по суд\е-с!п ра3вссс^ш|пь 1{ороая. &[ногцс прцхо9ц^ц во 9ворсц'но ч|по бьт онш нц 9е^а^ш' [ороль тпо^ь!{о псчаАьно кш-ва^ го^овой ш говорша: к9гпо я ух{е 8ц9е^, о6 эгпод дневе99&\о).
@9наян9ьг во 9ворец прцц|сА [0аг. @н пог<а3аа !{оро-Аю во^ц!ебное 3срг<а^о" в 1{о[пород\ д\о}!{но бь:до увц9с!пь9ругцс с!прань| ц горо9а. 3сркаао оч€нь 3ацн!псресо-ва^о 1{ороая. @н сдогпре^ в н€го |{ан{9ьтй 9снь ц 8севрсд\я у9цв^я^ся чсду-ншбу9ь но8ос\у. !{аг<-гпо ра3 онувц9с^ !пад1Рсвуъш:<у' пре|{раснес |{о1порой не 6ь:до нас$е(пе. € этпцх пор он вообщс псрсс|паА о!пхо9ц!пь о!п3ср|{а^а' но |па|{ 6одь:шс ц нс увц9с^ гпой Ревуц!!{ц.1ог9а 1{ороаь рсц]ц^ ра3ь!с|{а й, 

'' 
во чгпобьт !по нцсгпа^о. Ёа слс9у\0\]ц:ее угцро он ссА !|а {{оня ц о|ппра-вцАся на поцс|{ц. 9одго он е39ц^, д\ного прц|{^юченцЁвь|па^о на сго 9оА|о' ц хог11я нц|{|по 9ан{е н€ с^ь[хцва^



9 !пой 9свуц|!{с' 1(оропь н€ пр€|{ра1цаА п9цс1{9в ц схаА
все 9аАь!дс ц 9а^ьц|е. Богп 0н о[{а3а^ся в пус!пь!не' его
!{онь па^' у него п0ч!пц нс 9сгпаАось во9ь| ц пц1цш.8зруг
он ус^ь[1ца^ с[понь1. 1(ороль по9бёякал ц увш9сА че^9ве-
|{а в А0хд\о|пьях. ]отп бьтд вееь ц3ран€н ц нцчсго не д\ог
ска3а1пь, !п0Аь|{9 с!понаА. 1(ороаго 9а}!{е п9|{а3а^9сь,
игпо бс9няга соцдсА с уд^,а. @н нат<донц^ся' в^цА в р9гп
несчас!пн9го нсдного во9ь|' обсрнул ег9 своцд[ п^ащод[,
по9}{.яА ц понсс бсреакно, :<а:< рсбент<а. 9одго 1шс^ он, ц
на9сж{9а на спасенцс поч!пц по1{цну^а €го ц в9руг _ о
иу9о! 1?а горш30н!пе п91{а3аАцсь бсдосн€'!{нь|с с[т1ень!
горо9а. 1{ороль со6рал пос^с9нцс сцАь| ц направц^ся
гпу9а. 0н цлед. нц с€!<ун9ь| нс о!п9ь1х€ш!' по!поАу чгпо
чувстпвоваА' ч!по сеАц 9с|пановцгпся' гп0 не сд\9}*{стп
с9е^а!пь бодьцле ц 1цагу ц, п€р€сгпупцв воРогпа г0р99а'
упа^ бс3 нувсгпв.

@инувсшшсь' 1{ороль увц9сА' ч!по 
^с}нц|п 

на д\яг1{цх
п99уц|1<ах, 3аботплцво у|{р ь|гпьт Ё птонч ай цдцд\ по1{р ь|в а-

^од\ 
ц3 всрблто:г<ьсй сшсрсгпш. ![о |{08\нагпс ра3^цва^ся

дягг<цй свс[п ш деп<цЁ аР9д\а!п 6даговоншЁ. Ря9ош с }{цд\

^ен{аАа 
6огагпая 99€1н9а, 9оегпоЁная ег0 3ванця, ц его

дсч. @н встпаА' 09€Ася ц про1це^ в сосс9нюю !<одп,на!пу.
1аш 1(оро^ь увц9сА с|поА, Аод\цв1шцЁся огп д\но}|{сстпва
яс!пв. @ът ееь 3а с!по^-

Б этпогп &од[ен[п огп1{рь!Ацсь 9всрц' ц в [{од[натпу во-
!це^ [по!п сашьгй чс^ов€|{, |{огпорого 1(ороль встпр€[пц^
в пус!пь|нс. Ёо гпспсрь он бьгд о9€гп в богагпьгй рос-
г<о:шньгЁ ха^а!п ц Рос!{о1ц!{ую ча^д^'у. @н е:<а3ал: <33рав_
сгпвуЁ, пугпнц[{, я на9еюсь, |пь| восс!пановцА своц сц^ь].
Благо9арю гпебя: шоЁ п<араван бьгд ра3граблсн' а !пь|
спас д\ою }кц3нь. Р _ всчньцй гпвой 9о^ж{нц!{. 1ь:, [{а|{ я
вц}ку; про|'ше^ 9олгшй пу|пь. 0:<ан*ц, ч|по пршвеьогпебя
в на|,шц г<рая? бо:нсгп бьпгпь' я догу че&-тпо гпв6в по_
дточь?п. 1{ороль расс]{а3а^ е&у' 1{!по 9н, о!пку9а, 1{у9а ц



'::

:|

3ачсд\ он ц9е|п ц о св9цх прц|{^юченц'|х. 1{упсц хц!про
уаьгбнулся ц с|{а3а^: .Б!ож<адуй' я д\огу гпебепо&очь' я3нак) |пу 9свуц||{у' о п<огпорой тпь| говоРш1ць' ц 3наю,ку9а тпебе ну}!{но-ц9гпц. Ро9устай. тпак 

^ц '',' ,у*.,гпе6е' в€9ь эгпо бу9с* 9'*..'ш' пру9нь|й ц опасньгйпугпь. Бо всед' ч|п9 |пь| пере}кш^ 9о сцх п9р' н€гп ц со-гпой 9оаш гпого' чгпо_гпе6е прс9с!поцгп перея{ш[пь})._ бне всс равно'-ч|по бузй со дноЁ 9'**'' н0 я
99^н{сн наЁгпц эгпу }евуцл1{у. 0п<ан<ц 

"'*,{'', 1{у9а д\н€ш9тпш!
_ Ёо про1цу гпе6я' отп9охнц ш погос}пц у с\е}1'! €щсхог1ш! бьт гпрш 9ня.
* }1сгп' я 99^'|{сн гпоропц!пься-
_ }?с прене6регай доцд гос!п€прццд\с|пвод[' осгпань-ся хог11я бьг 9о угпра.
- 8орошло' но }|а рассвсгпе я 9гпправ^яюсь._ Будь по-|пв0е8\у' а сейнас 9гп9ь|хай ш ра3вдег<ай-ся' чувс!пвуй себя ка|{ 9од\а.
8ссь 9ень ря9од\ с 1{ороасш г<а:< 6у9гпо слунайно о|{а-

3ь|ва^цсь сад\ь|€ прс|{раснь|с 9свуш|[{ц эгпого горо9а'н0 0н не обрагпц^ внцд\анц'[ !|ц на о9ну ц3 ншх. Росдсо6е9а |{упсц по1{а3а^ коро^ю сво}о со|{ровцц|,!{ццу' нока|{ 0н нц всд\агпршва^ся' он нс с&1ог увц9е|пь в г^а3ах[ороая ц огпбдес|{а }ка9нос!пц ц^ц 3авцсгпц' а !по^ь!{9ве}.{^цвь!Ё шнгперес.
)ень по9оц|е^ к т{о}{цу. Бсю ночь 1{ороль с!пояА у окнасвосй |{одтна|пь| ц н{9а^. |{ог9а }не' на1{онец' в3оц9стпсо^нцс' ш он сдо}н€гп отпправц[пься в пугпь. 11ат<онсц,ц3-3а горш3онгпа появц^ся первь[й ро6г<шй 

^уч 
с9^нца'он в3яА д€ч ц вь|1ше^ во 9вор. [адт. *.' у** н<9ал 1{у-пец.

_ }1у нгпо' !пь| всс >|<е е9вц1ь? Ро9ушай, осгпавайся' ясуд\сю с9е^а|пь гпебя счас!пАцвь|д\.
- 0пасц6о хпе6е 3а 8сс, но д\не пора. бос счасгпье



!п9Аь!{о ря9ос\ с н€ц.
_ Ёо прц&\ц хот1ш[ бьг дой пР01д{адьньтй по9арот<. @н

х^оп!ту^ в Аа9о1цц, ц 1{ 1(оролю по9вс^ц прскрасного,
рс3вого |{о1!'! в рос1{о1дноЁ с6руе. 1{ороль сеА на ко}гг!,
9!пвссц^ 1(упцу пРоццадьнь:Ё поп<дон' ц в эгпотп д\од\енгп
он в9руг в3г^я1{уА на 9с8уц|!{у' |{огпор€|'! по9веьа е14!у
ко}!'!, ц чугпь н€ упаА на 3ед\^|9 о!п у9цв^снц'!. 9гпо бьтда
гпа сад[а'1 9свушлт<а' !{о|порую он гпа1{ 90^г0 цс1{а^.

}{упсц п09оц{е^ ц с0 сд\схош\ с1{а3аА сд\у:
_ Рроегпш, но я нс &\ог о1п9агпь св0ю аюбшшую 90чь

чс^овс1{у' |{о|порого совс€дА нс 3наю. [еперь я ув€р€н'
ч|по гпь! _ 9осгпоЁнь:ц чсдовс:<. 1ьт н€ по99ался со6ла3-
над[' |пь| спас д\ою }кц3нь' тпь[ дюбц:'ць дою 9очь. гпь|
нспр€|{Аонен в 9ос!пц}!{€нцц цсАей' а гдавное _ гпь: дгоб
доей 9очерц. 9гпо она ухан{шва^а 3а гпобой, по1{а !пь|
бодсд; а поссд\у.., _ он х^опну^ в 

^а9о!'шц' 
ц во 9вор

вь|вс^ц в|п0рую 
^оц!а9ь 

ц нсс|{9Аь1{9 д\у^ов, нагру}ксн_
ных по9ар1{а&\ц г< сва9ьбе. 9евуъшт<а сс^а на 

^о!'ца9ь' 
ц

онц посхалш обрапно.
бного |пру9н0сгпсй ц 9паснос!псй прео9о^е^ц онц ц'

нак9нсц' в€рну^цсь на ро9цну 1(ороая. 1?о 9ан<е он не
сд\ог у3нагпь своЁ не|{9г9а цвс[пу!цшЁ г<раЁ. Рдач ш
с|п0н ра39ава^цсь [{руг9ш. РравштпсАь еоее1|1его цар-
с[пва' у3нав об огпъс39с 1(ороая' по!цс^ войной на !{о-
ро^евс[пво ц прцнсс д\ног9 бе9 его }кцтпс^яд\" |{9гпорь|с
не 8[ог^ц пр9|пцвос!поя!пь врагад\, погпод\у ч!по у нцх
не бь:до 

^ц9ера.1(ороль нс тп€ря^ нц &\цнутпьт' собрал арАцю ц осво-
6о9шл свою сгпрану. 11а ра9ос!11ях по вссд\у 1(оролсв-
сгпву 6ьтл усгпросн пра39нцк. 8се вссе^ц^цсь ц по-
39рав^я^ш 1(ороая со сва9ьбой' а 9руг 9руга с побе9ой.
0 гпех пор все от[п!пь бь:до хоро|.цо в !{'оролевстпве. Бсе
ж{ц^ц 9о^го ц счасгпАцво' а 1{ороль бодьтдс н€ с1{уча^'
п0|п0&у ч[п9 по!!'[А' 1{ак он ну}кен св9ед^,у наро9у' ц чгпо



|

!;
11 }кц3нь не д\о}кс[п бьпгпь с]{учной у шого' |{гп9 уд\€с|п ее6я

3ан'[|пь.

[Ф. Александрова

3еьенаят соАодАа

!7ро пршвьсикш 
'! 

с!перео,п![пь', упрямс?пво' неправ|льнос'пь орценпац!!ц

на внещн!!е апршбупьс, пайолоеццескую внушаемос!пь

0сновнь:е идеи. Ф вкусах трудно спорить, так как они во многом фи_

3иологичньт. Бсли нет настоящей альтернативь{' то проце хелаемое вь]-

дать за действительное.

о9ного |{рсс|пьянцна бь!А !п€^сн9|{- @н очснь
Аю6ц^ свосг9 !пеА€нка ш |{а}к90с у1про вь1во_

9ц^ его на 
^уг' 

г9с рос^а сочная 3е^еная
тправа. Богп насгпупцАа ос€нь, !праву с|{осц-

^ц, 
ц !пе^сно|{ начаА ху9егпь н€ по 9няд\' а по часад\'

т}ршвьтт< он 1{ 3е^€ноц !прав€' а со^од[а бь1Аа €Ё\у нс п0

в1{усу. 3агрусгпш^ 1{рес!пья11цн, !1€ 3наегп' ч1п9 9€^апь'
93нал об 9гподА 09цн ш\у9рец. [!рштшел ш с|{а3а^ €д\у !па!{:

_ 5сдь:хаА я про тпвос горе ц хочу [т\е6е п9д\очь' ра-
ваЁ д^'не с!п9 руб^сй' ц я е9е^аю тпа1{, ч!по !пвой гпедс_

но|{ с!пане!п ее1пь со^од^'у.

0огдасцдся |{р€стпьянцн' о!п9а^ д.\у9рецу сгпо Руб-

^ей 
ц пршн.яАся г^я9стпь, ч!п9 н{с д\у9рец е9е^ае|т\'

бу9рец с9с^а^ с^е9уюц1ее| [19|11е^ на ба3ар' !{упцА

3с^снь|с оч|{ц ц в€рнуАся 1{ |{р€с|11ьянцну.

- Ёу, г9е !пвой упря&ь[й гпе^сно[{? Бс9ш €го сю9а'
Рршвса' |{р€с[пьяншн !п€Аен!{а.

- 1сперь нссц со^одАу- 
\

!|,ршнес |{рссгпьянцн ео^одАу, поАон{ц^ ве пере9 гпс-

^ен]{0дА._ Ёе есгп? - спросц^ д^.у9рсц.

-{.*



- 11е еегт|, - горь|{о в39охну^ кРестпьянцн.
9сшехнуаея &\у9Рец ц 9осгпа^ ц3 |{ард\ана 3с^ень|с

9ч|{ц' на9е^ цх !пе^енку на гАа3а. $едгпая соАо&\а прс-
вра[пц^аеь в гАа3ах тпс^е1!|{а в 3с^еную гправп<у. @б-
ра9оваАся 0н ц прцг|'!Ася 

'!Ёсвашь 
со^од\у.

Бо сп<одь|{о }!{е че^ове1{у о6хо9штпся г^упосгпь ц 9о-
верчцвосгпь? Бь: не счшгпадц?

Алексеева },1.

5 п<ок9ого свос пр€|{раснос д\€стпо в д\цре

|1ро кошку |' е'премлен!'е к полеп0л', новь|е м!!Рь| сознанця' прцвь!цкц
про}кшв анця' кР ас о ,пу сущес!пв ов анця

Фсновпъле цдеи. йечть: живуг вду!пе каждого. \4ечтьт _ символ стрем_
ления к лг.!шему. 9еловек лериодически устраивает в своей жизни пере_
мень!. 1(а:кдьтй пребьтвает в своем хизненном пространстве' создает его,
обустраивает. 9еловек (любое хивое существо) редко ре!пается на коор-
динальнь|е и3менения в среде о6уцтания (социальной среде). Б гостях
хоро1по' адомалу{1пе.

ш^а-бь|^а о9на !{оцд!{а. 8о9шла 9на сад\а
{|о еебе, бь:да 9овоАьна н{ц3нью' 1{рь|1ца
бь:да се стпцхцсй. }1а |{рь!!'цс д[ног0
п!пцц' енее вц9но не6о ц обАа|{а. 1(оъцт<а

&еч|па^а |{ог9а-ншбу9ь п9Ае[п€!пь. 9одго-9о^го наб^}о-
9а^а о}{а 3а-п|пццад\ц, |{а!< 9нц паря!п в го^у6оьу не6е'
са9ягпся на прово9а. @на 3авц90ваАа цд\. @на довцда
п!пцц ц спрацдцва^а цх о [по8\. !{ак онц 

^с!паюгп. 
@на

просц^а цх научц(пь ве 
^егпа!пь. 

Ёо пгпцць| не п9нцд[а-

^ц 
ев, онц €€ боядцсь. 1ат< ц н{цАа !{оц|1{а, ш €9цнс!пв€н-

ноЁ дА€ч|по|1 ев бьтдо научц[пься 
^€тпагпь.Богп о9на}к9ь1 |{оц!|{а рецдц^а' чтп0 не д\9}кстп провс_

сгпц на 1{рыц|е всю }!{ц3нь. Ёю 3ав^а9сАо А|обопь[!псгпво



ш }[{е^анш€ спуе|пцщься с .крь|ц|ш 
: внц3, ц, посш[ошр€гпь

на &1цр снц3у вверх. @9нанс9ь[ у!прод ко1шка спус!пц-

^ась 
с |{рь|!цц. бцР внц3у по!пряс ее. Бее бьтдо огродА-

но, н€рсаАьно' кан{90€ 9ерево !шсп|па^о ей на ухо
сгпра|'цнь|€ с1{а3|{ц' |{а}к9ь|Ё п<усгп !пац^ опасносгпь,
|{ах{9ая !правцн|{а цс!поча^а ар0д\а!п' о!п |{о!порого у
|{о|'ц|{ц |{Ру}!{ц^ась гоАова ш ш1е^|{а^о в носу. к9тпогп шшр
на&1ного цн!псРсснсе гпого' в [{91п9род\ я ж{ц^а раньц]с'
_ 9уд\а^а |{о!ц|{а, _ по}ка^уЁ, я нс х0чу обрагпно>. @на
гу^яАа в э!под[ водцшсбнод\ д\црс ц ра9ова^ась своцд\
ощуш!енцядА' 81яу|{а^а всАух вее€^ь!с 1{о1цачьц пессн-
п<ц. [оъшп<а ра3г^я9ь|ва^а ев9е о1пра}кенце в 

^у}ках,9уд\ая о !под[' ч[по н€!п бодьцле |\а све(пе !па1{ого |{ра-
сцв0г9 су!'ц€сг11ва.

Богп о9на'!{9ь|, лгобуясь собой в про3рачной 
^у'\<е.!{о!ш|{а увц9сАа ря9оА с!.це о9но д\а^енькос огпра}кс_

нце. к{гпо э:по?> _ у9цвш^ась она. Рань:цс о}1а нш|{ого
не вц9с^а крод\€ птпшц. кР _ дь:цдь)' - огпве[пц^о д\а-

^€нь|{0е 
су1цесгпво с по9в1!}!{ньтд\ц г^а31{ад[ц' сов ер ц|ен-

но гАа91{шш бе3во^ось|д\ хвосгпод[ ц абсодютпно 6сдой
1цсрсгпью. к:"( гпошу ,\<е я - беьая д^ь|1ць)' _ тпа|{ суш1е*
с!пво вь|ра}.{а^о свою гор9ос!пь. бьпцць явно гор9ц^ась
св0цд[ 6лагоро9нь|д\ процсхо}к9енцед\ ц цвс!подА' ш|ср-
с!пц. к}ьп очень |{расцвс}я' д\ь|1дь), _ совсршснно цс1{рсн-
н€ восхцгпц^ась коц||{а. бь:цль 6дая<снно ц сншсхо9ц-
гпс^ьно ультбнулась ц нцчег9 \|е с!{а3а^а. @нц шодча
сд\огпрсАц гпо 9руг на 9руга, !по на своц 0!пра}!{енця в

^уж{е. 
Ёа:<онсц, |{о1ц|{а попросц^а: к$}от<ажсц д\нс э!по!п

д\цр' я нцчсго о нсд\ не 3наю' 1?о он д\нс 9чснь нравцгп-
ся>. <Р'3наю сад\0с г^авное, ч!по !пь1 90^}!{на увц9с!11ь)'
* о!пвсгпц^а д\ь!!ць ш п9вс^а в по9ва^' г9е }}{ц^а. к$[о9-
ва^ _ э|по садое пРс}{расное д\ес!по на 3е8|^е, _ Рас-
с|{а3ь|ва^а д\ь|[шь' * гпадА }|{ц^а д\оя Аа|пь-д^'ь|1ць ц д\оя
баб:<а-дь[1шь !по}|{с>. 1{отш:<а 1ш^а' прс9сгпав^я^а' се6е

'-:ч.; :.]1,'!],' ]. ]:,



э!119[!''$дд[сча!пс^ьнь1й по5ваь ц ра9оваА8€Б,, ч!по
всгпр€гпц^а д\ь|!ць. @нц епус[{а^цсь внш3 по сь:рой лес-
|пнцце. 3апахц п^ес€нц ц рас[п€ш!въцей во9ь| ра39Ра_
х{а^ц |{оцл|{шн нос' ш она чцхнуда. кБогп &\ь[ ш прцш|^ц)' *
о6ъявцда д\ь!1дь. 1(оцлд<а ог^я9€^ась: д\о[{рыс гпрубьт,
Ау}|{ц на п0Ау' пАесень ц пау!пшна на с|п€нах. 1(оъцг<а,
|{онечно 

'1<е' 
\!е 3на^а на3ваншй !под\у' чшо вц9е^а' но

она бь:да оч€нь у9цвАсна" 1{сух<сац э!па д\ер3ка'!, гря3-
на'! нора _ сад^,ос пр€|{раснос д€сгпо в шшре?! бьгъць
х{9а^а' |{0г9а }!{с |{оцл|{а начнсгп в9схцш{атпься ее ?|<ц-

^ц|цс&\' 
она псребшрапа 

^ап|{ад\ц' 
по9ергцва^а усад\цц ц|еве^цАа хвос!пош. к9гпо &\сстпо уж{асно' _ с1{а3а^а

!{о1ц|{а, _ о|псю9а не вц9но нв6а' о6дат<ов' сю9а н€ 3а_
Астпаютп пгпцць|}. к1?сбо' пгпццьп? - воск^ц|{ну^а д\ь11ць.
_ }ьп счц!пае1шь цх прс|{раснь|ш\ц? 0дя чсг9 д!не вц9спь
не6о? [8оя дагпь нш|{ог9а не вц9с^а неба' ш бабт<а *
гпо}1{е. 8о вгсба е^цц|1{одг\ вь|со|{о' а я богось вь1с9гпь|).

Р а3онарованн€ш! 1{оц||{а р а3в€Рну^а сь. с!г\ах!тув' хво*
сгпод\ пау!пцну' ц уш^а ц3 по9ва^а. Речадьная' она в€р-
нуАась на |{рь|шу. $вш9ела пгпцц, посд\огпре^а на яр-
|{ос г9Ау6ов ъте6о, 6сгусцш€ !{у9а-!по обдат<а. $!гпццьт
о6ра9оваАцсь сЁ ц 3атцсбсгпадц. €вен<цй вешер в3ъ€-
р9ш|ц^ ц|ерс!пь }{а спцн€. 1(оццг<а с у9ово^ьсгпвцсд[ по*
[т1'!ну^ась' со^нц€ 

^ас!{а^о 
ес гцбт<ос (пв^9. она бьгда

счастпАцва. [!,о9оЁ9я :< |{раю !{рь[!цц' |{о!ц|{а пос&\9тп_
рсАа внц3 _ 9сревья снова бьтдц АаА€нь|{цд\ц' гправа
1{а3а^ась 3€^снь|&\ коврод\' а д\ь!ц]ц вообъцс нс 6ьтдо
вц9но.

0. Абросимова



ш9их0к0РР 6кци0шшы€ 0кд.3ки

РрФлешь: с|пу9ен|па

9 насьсщенностпш сгпу0енческой ?!с!'3т'ц. Ф ценностпнь!х орцен/пцрах ц
проблелсах вьабора.гполо0ехсц. Ф любвц' ме!цающей ерьсзгпь аран!!,п наукш- 9суровь'х 0оценгпох, пре0ъявлятощшх вь|сокце тпребовоншя * [,'"'*.у ,нанцй
стпу0ентпо. 9б аспшрантпе, котпорьсй, блоео0аря собсупвенньс;п усцлця*' с!по-
новш,пся умнее стпу0енпа, но всее0а еогпов пршйп' *, ,,'ру}*у, уцц'пь|ва'!вл|!ян[!е <<целовецескоео фактпора> в обуненшш. 9б шнгпршеах в ,йуаен'е"кой
сре0е ш цстпцной сцле луобвц

0сновньте идеи. йолодость - лу{шая пора в хизни человека. \{оло-
дости свойственно стремиться к нась]щенному врем'{провождению безособого расчета на будущее. /[юбовь приходит всегда неожиданно и невовремя. 3а хизненньте блага приходится всегда бороться. Ёастоящее
чувство только помогает преодолевать все трудности обутения в Б}3е'

ь!^о эгпо 9авно' ц 1{ !по&\у н{е н€прав9а.
Б гпрц9цагпь 9евя!под\ рсгцоне, в |прц9ца!пь
9еся!под\ госу9арс!пв€ }|{цА-бь:д €гпу9ентп.
Ёшл 9а-почгпц нс |пу}1{ц^. хо9ц^ в цнсгпц_

гпугп' учц^ нау!{у' а у}к ссАц пра39нц!{ сАуча^ся' ц^цвь|хо9ноЁ |{а!{.й' ц^ц просгпо 9снь хоро!шцй _ не сь1с-
!{а[пь бьтдо €гпу9енгпа нц 9од\а' нц в цнс!пц[пу!пе, нц
е|цв г5е. Бсс погпошу' ч|по бодьно у}!{ охоч 6ь:а 0гпу-
9ен!п 9о 9цс|{огп€!{ц, 9ч€нь 9н Аюбш^ ду3ьш{у гр0д\|{ую
пос^уц|атпь. 060ж{а^ |панцева!пь, 9а в вос|п0рг прцхо-
9ц^ 0!п обцценця с 9ру3ья&ц. вру3ей у нсго бьтдо пр€_
в€Ац!{ос д\но}хсс|пво: ц [8цтпяЁ, ц ва^ь1{а' ц [[цъца' ц
8агтя. ц гпа|{с с Рснод' ц 9ан{€ Рршт< _ со все&\ц 

^юбцА€гпу9ен:п ра3говаРцвагпь' 9сАцгпься новос[11яАц ц впс-
чагп^снцяд|ц. [а:< ц н<ша 0гпу9ен!п' ц хоро|шо €д\у ж{ц_

^ось, 
ц бьтд он своеЁ н{ц3нью 9овоАен.

€ауншлась цстп0рця. 0 |{.гпороц я хочу вад\ пов€9а!пь.



бе9ленн0' н0 в€рно пршблш;*<аАась !пру9ная, н9 н€ц3-
6сэкная п0ра - еессця. €гпу9енгп 3наА о г}ш!}кеАь1х цс_
пь!!пан1|'1х' |{о!порь[е сго о}кц9аАц' ц поссдАу 3аго9я
стпараАся часгпь гру3а е ее6я с!{'!гпь. 8се бь:до хоро-
ц!о, н0 09на}Ё9ь[' нс'!{9анно-н€га9анно повсгпр€ча^
0гпу9енгп Рсвутшт<у. ц бьтда эгпа 9еву1ш|{а сад\ой :<ра-
сшвой' ушной ц обаягпедьной на свс!пе. 0гпу9ен[п увц-
9в^ ве ц39а^с1{а, к0г9а 9на вх99ц^а в €го цнсгпц!пу|п' ц
не д\0г нс п099й!пц ц нс с|{азагпь: к&' я гпугп 9!по...1{а1{
сго...ну_у...>. Рсву1!п{а у^ь|бнупась, ш ультбнуАась 1па|{

восхц!пц|псАьно' ч!по у €гпу9снгпа вну!прц всс 3адА€рАо.
1ат< онц ц п93накодАц^цсь...
0 эгпого 9ня €гпу9сн[п ц 9уш\агпь пер€с!па^ о сво€д\

цнсгпц|пугпс. }{а:п<9ую свобо9ную секун9у он посвя1цаА
гп9д\у, чгпо6 по3вонцгпь 8свушлт<€, напшсагпь ай пцсьд\0
ц^ш 9а}|{с простпо по9у&\атпь о ней. @н хогпед вц9ет1ь се
:<аэк9ьгй 9€нь' он всгпреча^ ее о1{9^о 9ош\а, 0н прово-
?1<а^ее 9о рабогпь|, он 9ож{ц9аАея ее вечерадА,ц. €гпраъш_
но по9удА.а[пь' 1{а|{ про!'шед бь: 0гпу9снгп шспь!гпанця
сеесцц' ес^ц бьп его не вь]руча^ц 9ру3ья. Бш9я, ч[по
€гпу9енгп в цнс!пц|пупс 9ш0г0 с9€^а!пь н€ успевае|т\'
9ру3ья пцеа^ц 9Ая нсго Ас1{цшш' бралш 3а9ачц' сооб-
!ца^ц о необхо9цд!ь[х сс8\шнарах.

)одго 1па|{ про9о^}*{атпься нс догАо. €гпрогшй 0оцвнгп
3ад^.€|пш^, ч[п0 0гпу9енгп п9чгпц не появ^яе\пея, не пц-
1це|п !пру9нь[е |{он1пРоАьнь|с рабогпь:, нс вь|с|пупа€!п
на с€ш|цнарах. Рсъццд Роцснгп пр0учц!пь €гпу9ен!па.
3а9ал он сдА,у 3а9ачу 9а с тп€дА усАовц€д\, ч[по 1{о^ц н€
сд\о}|{с[п 0тпу9снгп сс Рс1ццгпь' сго нсд\ц^0сгпцвьгц Рс-
|{ан прогонц|п восвояеш ц стпцпсн9цр нс 9ас!п.

@печадцдся 0гпу9снгп. Рогтя^ он' чт11о не9о6рьпс :<о3-
нц усгпРош^ пр0гпцв нег0 Роценгп. Бе3 сгпшпен9цц
нс^ь3я' ц 3а9ачу с9веед\ нс р€ц|ц[пь' ц 9Ру3ья под\0чь



53наа €'гпу9енгп' чгп0 3а д\0с!пад\ц 9а 3а пр9спек!!1а-
&\ц }|{цвс|п в обш{с:нцщшш &спшрангп, |{о[п9рь|Ё с длобой
3а9аней справцгпся ц 9ругод\у 8сег9а под\о}!{стп.

0гпправшлся €тпу9сн|п на поцс|{ц.
Родго 

^ц' 
[{оротп1{о Ац нацдс^ 0гпу9снгп обш{е>кцгпце.

Бь:до эгпо обшд€}кшгпцс в сшо этпаят<еЁ' 9а в с!п9 9ве-
рей' ш г9е &спшрангпа наЁгпц _ совсед\ нс пон'тгпно. 8с-
!{а!пь ш сд\ь|с^а не бьтдо: по1{а все 9в€рш о6ой9етшь' 9а
на всс эгпа*{ц п99нцд\ешься' всс сро!{ш цсгпе|{утп, 9а ц
сцА нц|{а|{цх нс хвагпц|п.

Рршгорюнц^ся €гпу9ентп, с]поц!п псрс9 3ср1{аАо0[ ц
чгпо 9с^а]пь н€ 3на€гп. }угп €гпу9снп вспод\нц^' 1{а|{
напу[пс|пвоваАа его Реву!ц!{а' ц |{а|{ расска3а^а 0на
сд\у о |п9ш\, чтп0 д\ож{но с9€^а!пь 9а}к€ нево3&\о'кнос'
ес^ш у аю9ей у&у-ра3уду учцгпься. @сшогпр€^ся €гпу-
9ентп ц 3ад[е!пц^' чгп0 всс Аю9ц' |{отпорь|д в обьцежсш-
гпце на9о, снача^а в о9!!у ш гпу ж{е 9верь 3ахо9ягп' а
0|пгпу9а уж{с |{у9а на9о ц9у|п. @гпворшл €гпу9енгп эгпу
9верь ц _ о иу9о! - увш9еА он 9о6рого 8ахтпера' 1{9[по-
рьтй всеш Расс|{а3ь|ва^' [{а!{ !{у9а 9ойгпш. 1{онсчно' Бах_
!п€р 3на^ &спшрангп& ц 9орога 90 нсг0 о1{а3а^ась нс-
блш3т<оЁ. [а:< 6ь: гпад\ нш бьгдо' 9обрался €гпу9снгп бс3
прц|{^ючснцй' ц ре1шц^ сшу 8,спшрангп 3а9ачу ш к гпо&у
,\<е вее по9робно объяснцд.

Ругпь 9ошой п0|{а3аАся €гпу9снгпу над\н9го |{ор9че.
@н не 1це^' он 

^с!пе^ 
|{ак на |{рь|^ьях' не 3абьтв, |{онеч_

но' 3аЁгпш:< Рсвуъш|{с ц расс|{а3агпь сЁ о своцх п9хож{-
9енц,!х.

5спсд €гпу9снгп ]почно 1{ сро[{у. Роценгп €г9 у}кс
н{9а^' ц 9ру3ья всгпр€ча^ц ц воАн9ва^цсь. 1?о вогп не*
3а9ача - проху9ц^ась в пугпц с!парая суд\ка €гпу9сн-
|па, ц ре!ценц6 3а9ачц ц3 н€е вь|па^9. 1(ап< 6ьлгпь' чгпо
3слагпь? @псчадцдея 0гпу9€нтп, погрус|пн€^ц 9ру3ья.
Бш9я |па|{ую грусгпь' обра9овадся 9оценгп. €о6ра^ся



9н у}!{€ Рсп<ану на невс}1{сч|пво 0гпу9енгпа х{а^9вагпь-
ся ц етпцпен9цю о[пнцд\а|пь, !<а1{ в9руг появцАся Аснц-
вь:Ё ц хшгпрь:й @9но:<урснш:<. @3но!{урснц|{а не дю6цдц'
ш нц|{гпо на сго появ^енцс внш&\ан!,|я нс обрагпшл. бсж<_
9у тпсд\ направцАся @9но:<урснц[{ пря&\ц|{ош г< Роцсн-
|пу ц 0гп9а^ еду р€[це||це 3а9ачц' !п0 сад\ов, |<ак9е
€гпу9енгп огп 8спцран!па прцнсс. 1одь:<о цд\я цспра-
вц^.

Расгперялся €гпу9сн!п, |{а!{ 6ь|!пь _ нс 3насгп. Б эгпогп
&од\€нгп п9явц^ась п6р€9 0гпу9снтпост 9евуъш|{а, ц она
с|{а3а^а: <8о3ьшш ее6я в ру1{ц' 0гпу9ентп! Ёс 3ря н<с
!пы с!поАько гпру9носгпсЁ прео9оАсл. Боршсь[ !?еаь3я
гпебе бе3 сгпшпсн9цц ос|павагпься). Бао99ерн<адц Рс-
вуц|!{у 9ру3ья: к€гпу9ен|п; 'тпь[ }ке под!нццль рс!ш енце
за9ачц, тпв6е &спшрангп хоро1шо объяснцд' Рйссг<а>т*ш
9оценгпу'. ш3облшнш @9но:<урс[|цка).

}1е поверша Роценгп €тпу9енгпу' 9а ц |{а|{ д\о}|{но бьтдо
пов€рц[пь' ве9ь €гпу9снтп на 

^с!{ццш 
н€ хо9ц^ ц на се_

дАцнарах нс 3аншд1а^ся. Реъццд 8оцентп: |{|по Ауч!||е
рс!ш8нце расс|{а}!{е|п, тпого ш прав9а

0остпя3анце нача^ось. 9оценгп пре9А0я{цА снача^а
расс|{а3а|пь рецденше @9но|{урснц!{у. @9но:<урсншг{ 3а-под\нцА отпвегп' а бодьццс ншч€го не 3на^, 6даго ейу-
9сн!п пцсаА |{а[{ &о}1{н0 |{ор0чс. 1(ог9а очсре9ь 99|ш^а
9о 0гпу9сн[па, его 9о1{а3а|пеАьс[пво всс вь|сАу!цаАц'
6оясь псрсбшгпь' вс9ь 8'спшран|п всс очснь хороц!о
о6ъясншд' ц расс!{а3ь|ва!пь 0гпу9енгп 6ь:л гора39. ко-
нечно, }оцентп п0сА€ 9|пого ц сгпцп€н9цю €гпу9енгпу
9а^, ц ш3 цнс!пц!пу!па пообсщаА нс вь|го}{ягпь; |{овар-
нь:Ё @9нокурснц[{ бьлл посрад[Асн; а €гпу9снгп' 9свупш-
|{а ш все 9ру3ья на ра90с|1шх 0!пправцАшсь на 9цс|{9-
[пе[{у.

}(ог9а на с^€9уюшцшй 9€нь @9нот<урснц|{ расс|{а3ь|-вад 0ед<ану. |{ак с|пу9снгп 3а ре1шеншед\ хо9ц^' ц 3а9а-



чу ре|,ццА &.спшрангп,
все у1!<е 3на^ц' т<ат<оЁ

€д\у ух{е нц]{!по нс всрц^' в€9ь
он хц!прь|Ё ш т<оварньлй.

.:'
:},.;

:":'

(коллективяая студепческая сказка)

[ягушлачьс счас|пьс

Ф лэосшвосупш как церп,е харак,перо. Ф знаценцц целеус,прел'|^еннос,пц.
Ф нахо0ццвостпш ш у;пеншш бьа!пь о!пве!пс!пвен1'ь[л4, прцнцл|а1пь ре|!!енця ц про-
явля,пь ореан'ц]с''порскше способностпш, Ф ецбельньох после0стпвцях алсб[цш-
о3нос!пш ц зазнайсгпв с. Ф любвц к лго0яз*с

Фсновнь:е идеи. Ёекоторь{е люди прояв/!'1ют скпонность к публин_
нь1м вь|ступлениям с элемещгами вранья. 3а вранье приходится отвечать.
Фкрухающие люди к врунам относятся скептически. {вастовство и вра-
нье без злого умь1сла _ признак инфантильности личности.' [астоящие качества личности проявляютс я не насловах' а на деле.9еловека увахают не 3а социальное положение, а личностнь1е качества.

гх' ч4\6. _9о! Ас А}1 гу !д [{ а : д!а 
^еньк€ш[' 

3 еАеная

ж ш бодьццая вь!цудш{цца- @на пос!пояЁно

^ 
[.Ё] ;::#*ж111 ж;жЁ:"!1};:?ж;

€осс9ш сначаАа оха^ц ц охаАц' сАуцла'| о нсвср9ятп-
нь|х прц|{Аючс}{цях по9ругц' по|под[ сд\с1{ну^ц, чтпо э|по
вс€ вь|9уд\|{ц, ц пр99оА}|{а^ц с^у!,ша[пь' у'хе ||в в€ря в
расс!{а3ь|васд\0€' а 

^ягу[ц|{а, 
!{а3а^0сь, не 3ад^,еча^ао!псугпс!пву!9щцх в3г^я 9ов.

Богп о9наж{9ь| на 
^ягуц|ачьсй 

всчсрцн]{с Аягуц![{а
сгпаАа расс|{а3ь|вагпь' ч[п9 нс9авно вс[пр€[пц^а на бо-

^о!п€ 
пР€!{расного прцнца' дц^о с нцд[ по6одгпада ц

6ь:да 9ах{с прцгАа}цена во 9ворец на 6ад. 1утп лягуъш-
|{ц п09}{'!Ац на сд[€х Фангпа3ср|{у' со вссх с[порон ра3_
9аваА9сь: кЁу, хвагпштп врагпь!>' к0:<одьп<о д|,о*{но прц-
9уд\ь|ва!пь>' к)а [{тпо !пь| !па!{ая' чгпобьд 6одгпатпь
с садАцд\ прцнц€&\!>. к9а он гпебя 9а}*{е не 3ад\е!пцд бьг
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3а 3е^€нь|дА папоро!пнц[{о&\). [тягуцл|{у впсрвь|€ 09€р-
ну^ц' она бь|^а !па|{ расс!проена, потпод\у чтп0 сад\а у}|{свеРц^а в гпо' ч!по говорцАа- 5аягушлг<ц 3а9ро}!{ааш губьт'
3а!{апа^ц сАс3ь|. к9а я ... ръ я ... гов9рю прав9у' во!п явад| 90|{а}ку!) * ц 

^ягу[ш!{а' 
пАача' у9аАц^ась в своЁ

9од\ц[{.
@на ъте спа^а вс[0 ночь' а на у1про гпвср9о рец!цАа'ч[по встпрс|пц|пся с прцнц€д\ ш у1пРегп всс&\ нос.,@на

со6рааась в 9орогу ц сообцццАа всед\' чтп0 о!ппРав^я-
е!пся на бад во 9воре1{. Богп бре9егп она по 

^есу 
ц 9у-д\ас!п: к1{а:< н{€ я наЁ9у 9вор€ц ц [{а1{ попасгпь гпу9а?>.

Бо 9ворец еЁ нужсно бь:до йопасгпь обя3агпе^ьно' |па!{|<ак ее сосс9ц бодь:ше нс п9верягп сй бе3 9от<а3а-[пе^ьс|пв' 1аг< бреаа 0на по 
^ееу 

цсль:Ё 9ень' с9^ньгц!-
!{о спря!па^0сь 3а в€рхуц]|{ц 9ер евьев. опус'!пц^аеь
ночь. [ягушл:<е с|па^о хо^99но ц с[прац|{{о в нс3нако-
д\од\ 

^€су' 
0на 3апАакаАа. 89руг чгпо-гпо 3а9р0}!{а^о в

!пед[}1о!пе. 8ягушл:<а цспугаАась ц спря|па^ась п99 
^о-пуход\' а с бдц:найцлсго 9€рс8а с^етп€Аа бодььцая п|пш_

ца ц с|паАа прцсдАа[прцва!пься !{ 
^опуху, 

|{а3аАось' в
гпед|ногпс она вес пре[{расно вц9сАа. <1ьг ч!п0 пАа-
четць?>- спРоецАа с!на аяцц||{у. й,ц,шг<й ','й'- ,3-
по9 Аопуха ц все расс|{а3ада. <<0а' * в390хну^а п!пцца'_ прц9уда^а !пы цстп9рцю' |{а|{ гпспсрь вь|пу!пае!ць-
ся?>. к8:<гпо |пь[ |па!{а'!?> _ €|1!9€ц^а 

^ягу!ц!{а' 
..Р ду9-

р€|я сова)' _ о|пве|пцАа п!пцца. <}ап<' ссАш [пь| д0,у9ра'['
&\о}*(е!п посоветпу€ц{ь д\н€ игпо-ншбу9ь?) - в39охнуАа
^ягу1ц!{а. 

€ова 3а9уд|,аАась. а п0[под ц г98орц1п: к0дьг-
ц!аАа я' ч!по 3а 

^€с9д[ 
€с[пь поАе' а 3а п0А€ !^ еъце 

^ее' 
а

по|под[ 9грод\ное о3€р9, а на !под[ о3сре ос[пров ц на3ь|-
вас!пся он [гягушлачьшд, по|под\у ч|по }!{цву|п на нед\
|по^ь1{0 

^ягу1ц!{ц, 
а г^авнь|Ё у ншх 8рабрьгй прцнц 1{ван.

}9аьг<о' |{а[{ !пу9а попас|пь' я не 3наю' 90рога 9аАь!|яя._ @на 3ад|,о^чаАа- _ Б[ого9ц-|{а' ес|пь у д\€ч йдс.'г<о'



ош бабуц]|{ц 9остпа^9сь' 0на говорц^а' ч!по оно во^1|лсб-
ное, 9а я *1е ра3у н€ поАьзова^ась ц&1, дАне 0н0 нц ]{
чед\у). €ова |{у9а-гпо у^€|пс^а' но вс|{оРе верну^ась" ц
в |{^ювс у \1ве бь:до п<роъшсиное [{оАсч[{о. |{а!{ ра3 на
паАсц 

^ягу1ш1{е. 
[|ягуъшт<а о9еАа |{оА€ч[{о. поблаго9а-

рц^а сову' а по1под\ с|{а3аАа: к1?а9о попро6овагпь, 9еЁ-
с|пву€1п дц>. €ова вс1{рц!{ну^а: (е!поЁ' елпой' |{о^ьцо
шспо^н'!€!п гпо^ько |прц }!{е^анця' сшачаАа хоро1ц€нь-
:<о по9ушай>.

[яцьшп<а сщс ра3 поблаго9арц^а сову' на9€^а !{9Аь_
цо на па^ец ц 3ага9а^а ж{е^анцс. @на гпу!п н{€ о|{а3а-

^ась 
она п€рс9 9ворцод 1(ваг<а. Ёо т<аг< у8ц9егпься с

|{ват<од' она нс 3на^а' она бьпда уверена, ч!п0 в9 9во_
рсц сй прос1по |па1{ нс п0пас[пь. }1о пог<а 9на !'!л^а |{о
9ворцу' нц|{ого не всгпрстпц^а' |поАь|{9 вц9€^а в9а^с-
г<е бодьъццх бсдьлх птпцц на 9^ц!{нь|х ногах. 8ягугпт<а
во1ц^а во 9вор€ц ц бьтда п0ра'к€на: 39€сь 

^ягуш|1{цс1п0я^ш, 
^€я{а^ш, 

вцсеАц, свцса^ц огпо всю9у. 9гпо бь:да
с!}А9ц|ная 3€^ена'! д\асса. 1{ог9а 

^ягу!ц1{а 
в9!!|^а, все

зад\ер^ц ш ус!павц^цсь *1а|1ее. [шъшшну прерваАа очень
сцд[па!пшчн€1'| 

^ягу1п|{а 
в 39Ао!п0й т<ороне. к9гпо ц есгпь

8рабрьпй прцнц 1(ват<>' _ 90га9а^ась 
^ягу1ш|{а.к1{гпо гпь| !па|{а'! ц |{а|{ сд\огАа сю9а пройтпш?л _ 3а-

9аА вопрое 1{ва:<. [[ягу:'ш:<а расс|{а3а^а. о!п!{у9а она' ц
с|{а3аАа. чтпо во 9ворсц про1ш^а 3апрос!по, 1по^ь1{0 ее
у9цвцАц 6одьъцце 6еььте птпцць| на 9^цннь!х н0гах.

к9гпш п[пцць| _ эгпо пр0стпо напасгпь !{а1{ая-!по' _ по9-
хва|пц^ 1(ват<. _ @нц напаАш на нас ц съеАц поАовцну
д\0цх п099аннь|х' все осгпавц|цеся бьтдц вь1нуж{9ень1
спря[пагпься во 9в0рце). к9гпа бе9а п0пРавшд\а, - ска_
3а^а 

^ягу1||!{а. 
_ Р шогу вад[ под*,очь' но вь1п9Анц|п€ Ац

вь| п9с^€ э[п9г9 д[ою пРосьбу?ш. кЁсдц по&о}к€ц|ь. пр0-
сц' ч!по хоч€ш|ь), _ о!пвс!пцд 1{ва:<. [ягутшл<а вь!1ц^а ц3
9ворца' т|а9е^а 1{оАеч[{9 ц 3ага9а^а н{сАанше. 1угп;*<е



все птпцць| со6раАцсь в с|паю' в3д\ь|^ц в небо ц у^€!пе-Ац. Ра90с!пнь1е Аяц1ц|{ц вь|сь|паАц на 
^ун{аЁ1{у 

пср€9
9ворцод^,. Росае9ншд\ вь|ц|с^ 1{ваг<' он ос|поро}*{но ог^я-
9€Ася ц сра3у }|{е спр0сцА 

^ягу1ш[{у' 
ч!п9 она !пеперь

х9ч€|п, 9а}1(е 3абь:в по6лаго9арцтпь ее.тягуцл|{а с|{а_
за^а, ч|11о на ес ро9нод\ 6одогпе всс с^ь|!'ца^ц про всАц-
|{ого 1(ваг<а' н0 нц|{гп9 ег9 не вц9€^, не сд\ог бь: Бн посе-
!пцтпь цх бодогпо. 1(ваг<у н€|{у9а бь:до 9евагпься, ц 9н
сог^асц^ся. тгягуъш:<а боядась с[{а3а|пь 1(ваг<у. чгпо о6-
ра|пн0 она н€ сш\о}!{€[п его в€Рну]пь !па[{ прос|п9, тпа1{
|{а|{ у н€€ ос!па^ось посАе9*1ве 

'|{еАанце. 
но 9на ре!'цц-Аа' ч|по д!у9рая сова о[1я!пь нгпо-ншбу9ь пРц9уд\а€[п.

1{ваг< р€ц|цА 93ятпь с собой сво€го с^угу вайу. 
'

[ягушлт<а снова на9с^а |{о^ьцо, ц онц в|пр9ед\ 0[{а3а-

^цсь 
на Ро9нод бодотпе 

^ягу1ц|{ц. 
1{ог9а с0ро9цчц 

^я_гуц|!{ц увц9€^ш у ев6я на 6одогп€ пршнца в 3оаогпой
1{оРон€' все 6ь:дц пошрясснь1 ц на ра9ос!1ш!х ус|пр0ш^цвеседьгй пРаз9нш|<. Ёаъца 

^ягуц||{а 
6ь:да хо3яй:<ой на

нед. Ёо 1{ват< хо9ц^ неввее^ь\й на пра39нц[{е. ед\у нра-
вш^0сь' !{ак сг9 прцнцд\аю|п, но он в г0с|11ях вс€г9а
чувс|пв0вад се6я неу9о6но, 9а ц усаовшЁ 39€сь не бьгдо
|па!{цх, [{а!{ во 9в0Рцс.

11со:*<ш9анн9 сАучш^ась 6е9а: на^е|пе^ ураган, посрь|_
ва^ с!{атп€ртпц с9 с!п0А0в' вс€ раскц9а^, 

^ягуц|1{ц 
е^е

9€р}!{а^цсь на св9цх 
^ап1{ах. 

11ачадась панц!{а ' вее
ра3бех<аАцсь в ра3нь|€ стпоронь[' шугп к шод\у ,17в е\це
нача^ся по}1{аР 0[п п€рсвернувц|шхея |{еросцн9вь|х

^а&\п' 
1{огпорь|€ бь:дц на сгпо^ах. 1{ваг< бегад в3а9-впе-

Р€9 ц н€ 3на^, [{у9а €дАу епрятпа|пься. €луга 1{ваг<а Ба:<
в3я^ на ссбя !{о^[ан9ованце спасагпе^ьнь|&ц 9еЁсгпвш-
яд&ц: ш3 6оаьтшцх ц сц^ьнь|х 

^ягу1шс[{ 
он органц39ваА

код\ан9у 9^я |пуц]€ншя по}|{ара, всех дАа^ень1{цх ш е^а-
бьпх аягу1ца[п 9н веАеА спРятпагпь п99 1{9рнц огрошной
сое!{ь|' а сад[ он бьтд в цен!пр€ п0ж{ара. @н тпат< уш\еА9
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9сцсгпвоваА, чгпо п9}кар вс|{0рс пр€крагпцАся' а п9тпод\
сгпцх ц ураган.83росль:с Аягу1цкц собра^шсь на по^я-
не, |{ нцд\ вь!бе}ка^ц ц 

^ягу!цагпа 
вд\ес!пе с 1{ва:<од.

Бсс по39рав^яАц Баг<у, бааго9арш^ц сго. }угп всс ог1'|тпь
вспод\нцАц 9 храброд\ ква|{е' !{огпорь|й опятпь вь[1ше^ в
цен1пр по^янь[ ш сварка^ сво€Ё короной. Бсе сгпадш
сдеятпься' но храбрьдй [ват< с|{а3а^' чгпо не 1{ороАсвс-
!{9е 9еАо 1{9го_гпо спаса!пь. Бсе погпцхонь|{у сгпа^ц рас-
хо9цгпься по св9ц&\ 9од\ад\' ц тпо^ь|{о прцнц про9о^}каА
св€р[{агпь на поАянс' }1а ег9 6е9у д\цд\о лу>*<ашт<ш про-
Астпа^а бодьццая цап^я' она схва|пц^а своцд\ |{^}ов9&1
1(ват<а ц прог^9!пцАа вАес|т!е е кор9н9й.

кБе9а, бс9а! _ 3а|{рцчад Ба:<а. * чгп9 }|{€ я с1{а}ку
3ошта?> к9спот<ойся, - огпв€гпц^а 

^ягу!ц1{а. 
_ 1аг<ой пра*

вшгпе^ь не нун{€н нш|{а!{одАу нар99у' у гпсбя 9о&\а 
^я-гу1ш1{ц вь:6сругп нового прцнца). Рогпод по9уд\а^а ц

3обавшла: к[ьп дог бьт осгпа1пься на на!шс&\ бо^огпс. 8се
тпе6я гпа[{ по^юбцдш ш бодьцшцс' ц д\а^снькце). Баг<а
осгпа^ся на 6одогпс ш вс[{9р€ ж{енш^ся на натдей дя-
гуц!|{е.

.[. Федорова

к9дшп<сшр счастпь'!)

Ф 0оверншвосгпц ц любопь|!пс!пве не!!скушеннь!х }|сшлньк). Ф гпру0ностпях
пр0цессо воспшп'!1нця по0ростпков. Ф безволцуц. 9 соцшальньах ц бцолоешчес-
к!1х мех[!н113!пах во3н!/кновенця хш]'|шцеской завшсшшостпц. 9 фор;эашрованшш
0еву;ангпноео ш 0елшнквенупноео пове0еншя. Фб асоц!!альнь'х цер!п(!х лццнос-
гпш. Ф в озмо1кнос!пях псшхо про фшлакгпшкхл нарко;осаншй

Фсновньте идеи. 8 жизни все хочется попробовать самому' |1оказное,
шатологическое веселье принимают за настоящие отно1шения. Бнутшае-
мость - пока3атель социальной незрелости лич1{ости. Фтсутствие чув_
ства во.]1и приводит к пагубньтм привь]чкам. Боля на оонове устойг:ивой
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мотивации позволяет <<взять себя в Р}ки>. |( мнению родителей стоит

;ж:* 
прислушиваться' так как они любят своих ,";;;;;'ают им

/{юди учатся, к сожа-гтению, на собственньтх ошибках. |егко рассух-дать о психопрофилактике' особенно без утета возраста человека и бли-жайтшего социального окрухения'
€удьба человека

ре |пе н ия. х'. ,. 
" " 

,, # 3}1* #;},#*}! #ъ"'{ "" 
н и мать прав ил ьн ь| е

цА-бь|А о9цн д\аАьчшк. Бь:д он очснь 9о-верчцв. @9наягс9ьг п03на|{о&\шАся он с![а^еньг{цд\ц прцве|пАцвь!д\ц гно&\ад\ц.
Рнодь: 8ссг9а бь:дц с нцд\ очснь Аас|{о_вь(' уго1ца^ц сго 8сякцдц сАа9осгпяд\ц. @9на}1{9ь1 онцо[п1{рь|Ац д\а^ьчц|{у гпайну: у нцх сс|пь (эАш|{сшр счас-!пья)' ц сс^ц д\аАьчц1{ вь|пьсгп его' |п0 сра3у }!{с с!па-н€!п еад\ь!д\ счасгпАшвь1д\ чс^ове[{од\ на еве!пе. [т,адь-

:ц|{у очснь 3ахо!п€^ось п9пр9бовагпь й;;;;";" ;;гнодь| рань1цс нцчего п^охог0 е&\у не9с^аАц. $[опробо-ва^ д\а^ьчц|{ э^ц]{сцр ц с[па^ *9--,-й';;;;;" с нцд\нс проц3о[ц^о, сд\у 9аж{с по{{а3а^ось' ч!по он с!паА ее6яп^0хо чувс!пв.вагпь. Рецццд й,','ц.', чгпо бодь|'це небу9егп пр9бова!пь. Б!ршъшсА он 9о_д\ой. расс1{а3аА про(э^ц|{сцр счастпья) АадА€ с папой-. о', п'ч?Б_й' 
'**,,рассер9цАцсь ц с1{а3а^ц' чгпобь! он 6оАь1ш' ,, *'9'' ,н€ ра3говарцва^ с эгпцд\ц гнод\ад\ц.

8адьчцт< пос^у|ша^ся' сгпа^ цгра!пь с 9ругцдАц 9с|пь-д\ц' а ря99д\ непо9а^с1{у цграАц гнодь!. [ал< у нцх |пад\бь:до веее^9 ц ц]уд\но, а сд\у с|{учно' ч!по он ре!шшАра3оч€к сщс пошгра!пь с нцд[ш. $}о9оъшсл 
'Ё 

й 
"'^' сгпа^с нцд[ц цгра[пь, а онш попцва!о', й'-'*";;;ъ;цксцрц с!па}{9вя!пся еце веее^ев' а ед\у говоря!п' ч!посщс хороц!€нь!{о е..9 не распробо'-1' йБ,й'йу -^уна9о обя3агпеаьно попро6овагп! ещс ра3. бадьчцг< по-9уАаА: к}1у, чгпо со дной с^учц!пся, €сАц я попробую
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с!ц€ ра3?) _ ц п9про6оваА. [рав9а' с!паА0 €дАу нас\н9го
веее^ев' 8сс во!{руг в9руг 3аб^ссгп€^9. с!паАо ярчс ц
наря9не€. бадьчц1{у очень понравц^ось ц' !<9г9а 9сЁ-
с!пвце э^ш|{сцра с|па^о 3а|{анчцва!пься, он попросц^
е\це.

1а:<' шграя ц весе^ясь с гнод\а&\ц, н€зад\етп}|о он уц|еА
9а^с1{о о!п 9од\а. |ношьд с [{ан{9ь1д\ рч3о&\ все нсох0|п_
нес $}аваАш 8&\у 9^ц|{сшр. @3наяк9ь| онц 3а'[вцАц' ч!по
эАц1{сцр |{9нчц^ся ш' сс^ц д[аАьчц|{ нс хочс!п, ч[побь!
онш ос!ша8цАц ег9 39ссь о9ного ш бс3 9Ац|{сцра' 1п9 ед|у
на9о у1{рас'пь ц3 бАцх{айцдсго 9одАа всс 9сньгц' ц |пог-
9а онш с1цс 9о^го бу9угп вд[сс!пс гу^ягпь ц 8€сс^цтпь-
ся.

[8адьчц:<у 0чень нс хогпс^ось во3вра!ца!пься 9од\оЁ
|{ сгпрогцд\ ро9цгпс^яд\, |{ с1{учн0й х<ш3нш. @н всподнцд'
!{ак хор9ц|о ц веее^9 с&\у 6ь|^о с гн0д\ад\ц' ш по9уд\аА'
ч|п0 ссАц он 09цн ра3ок у!{ра9стп' ншчего у}|{асн9го н€
пр0ц3оц9в1п, а гнодАь1 с!{ова бу9утп его дтобцтпь ц |{у-
ги[тп с1цс эАц[{сцра. бадьчц1{ у[{ра^ 9€ньгц, ц 0нц с гн9*
д\ад\ц всссАц^цсь еще н€д[н0го. Рогпош |па1{цс с^учац
сгпа^ц процсхо9ш|пь все ча1цс ц ча1ц€, а6е3 (эАц1{сцра
счас[11ья) }кц3нь |{а3а^ась ссроЁ ш бс3ра9ос!пной. &1адь-
чц!{ все бодьцле ц бодьцдс со8срц!аА ра3нь1€ пАохц€ п0-
стпуп|{ц' 

^ц|шь 
бь: уго9шгпь гнод\ад. 0н с|паА 3ад\еча|пь'

ч!по гнодАь| всс равно п9!пцхонь|{у с|паАц 0!п него 0тп*
с[пран'!гпься' с!па^ц 9ру}нцгпь с 9ругцд[ш д\а^ьчц1{ад\ц'
а на нсго нс обрац{а^ц внцд[анц'!. @9на>к9ь| д\а^ьчш|{у
попаАось 3еР!{а^о. посдАо|пр€^ он в н€го ц ун{аснуАся _
с|парц|{ с!парц[{одА'' а ед\у вс€го_!по 17 дсгп. [обен<ад он
|{ гнош\адА спрац|цва!пь' ч!по с нцд\ проц3о[ц^о' а онц
9!пд\ахну^цсь о[п к€го ц с|{а3а^ц: кЁа гпебе (э^ц|{сцр
счас|пья)' ц все о!|пгпь 6у9сгп п0-прен{не&\у). Бь:пцд он
э^ц|{сцр' сд\огпрцгп _ ц вправ9у' [{а1< рань1шс' стоао9ой
ш т<расшвьтй.
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Бснсрош 0н' |{а1{ всег9а' А€г спагпь ц проспа^ очснь
9о^го' а !{ог9а проснуАся' сд\9!прцгп: вокруг 

^ес. 
он

о9цн' гнод\ов нцг9е не вц9но. 0гпад он прь[га{пь, 3вагпь
на под\о!'ць' но нц|{|по не огпо3ва^ся. 0спугался д\а^ь-
чц!{ ц побех<ад, ]{у9а г^а3а г^я9я!п. Бе;кцтп, а во[{руг

^сс 
ш бодьццс нцчего. €:<аж*9ой шшнугпой сд\у с!пановц-

^ось 
вее ху}ке- кБогп' _ 9уд\асгп д\а^ьчц[{' - вь:пцгпь 6ьд

сеЁчас (эАц|{сцр счастпья)' ц вес бь:до бьп хоротшо>. Ёо
в0|{руг !по^ь|{о !педАно|па ц !пц1ццна. Б9руг вц9ц!п: 

^е-ж{ц!п на пу|пц д\а^снь|{цй водчонот< с псрсбцтпой дапой.
8одчонод< €д\у г0в0рцгп: кбадьчц|{' под\9гц д\не' по}1{а-
ауйсгпа' о!пнссц ь|еня ]{ д\ад[@, а |пак я уд\ру' ц9гпц нс
&1огу, а |пь| вон |{а|{оц! сцдьньт8. упебе совсед\ этпо нс
сос|павц|п !пру9а). Ёо шадьчц|{у с9всед бьтдо нс 9о нсго.
огп!по^кнуА он во^чонка ц поц|€А 9а^ьц|е. 09стп' а сд\у
все хун{€ ц ху}!{е ц во!п' на1{онец, он совссд\ ц3д\учш^-
ся' ногш псрес!паАц его 9ер}}{а!пь, ц 0!1 упа^, 

^с}!{ц[п,пАач€!п' вее у него бодцтп. Б9руг огп|{у9а-тпо сверху
сАь[ц|ц|п гоА0с: <1{аг<ой х{с тпь! беснувсгпвеннь:й. бс9_
но0\у воАчон!<у нс под!ог, гпогп Аен{цтп ссйчас, д[ср3нс|п
ц п^ач€!п' а гпь| 9а}!{€ нс всподАнц!'шь 9 нсд\' 9удАае!ць
|по^ь!{9 о ее6е' о !п9д\' чтпо тпе6е 9о^}[{но 6ь:тпь хоро1ц0
ц весе^о. Ро9ушай ц о 9ругцх. [ь:39'0ров ц сцАен, с^а_
босгпь !пвоя врсдснная' !пь| чсре3 нско!порое вред1я
всгпац€ц|ь ш пой9€[ць цс|{а!пь свое счасгпьс 3а счстп
н€ечас|пья 9ругцх. 1(ап< гпе6в нс стпь:9но?>

[е:т*ад д\а^ьчц!{ с внс1шнос[пью сп1арц1{а ц 9уда^:
к1(ат< ?кея 9оц!еА 9о гпап<ой я<ш3нш? Раньтше бьт я о6я3а-
гп€^ьн9 п9дАог больношу воАчон|{у>. !(ос-:<а|{ всгпа^ ш
п0|шсА. ц|ап1аясь' прсво3д[огая бодь, в€рну^ся |{ во^-
чонг{у' п€р€вя3а^ €ду Аапу ц о!пнес |{ д[ад[с-во^чцце.
Бодчцца поблаго9аРц^а д\а^ьчш|{а 3а сво€го 9€тпень1-
1ца ш' вц9я' ка|{ д\а^ьчц[{у п^охо' о!пвс^а сг9 |{ 9оброй
водцдс6ншцс. @:<а3ь!вастпс'[' э1по го^ос водъцебнццьт



[поА|{нуА €го |{ воАчон!{у. Бодьцсбнцца с1{а3а^а' чг11о
д!ох{с!п сд1у п0д\очь с[пагпь пре}кнцд|: &\0Ао9ь!д\ ц 1{ра-
сцвь|д\' хог11'! он 9гпого ц не 3асАу}кцва€гп. €9еааегп она
э]по Ац1дь в 09нод! сАучае: ее^ц он бодьцлс }!цког9а не
6у9сгп ш9гпц наперс|{ор с^овад! д:о6яъццх его а,:о9ей'
чгпо 0н всрнегп все' ч!по у[{ра^. Ёсдц он с0г^ассн на
э[пц усАовця' она на9еАшгп сго всАц1{цд[ 9аРод^, _ 9арод\
убеж<9агпь аю9еЁ гпа|{, ч|по Аю9ш бу9утп ему 6еспре-
|{ос^овно всрц|пь. @н 9оаон<ен 6у9егп расс1{а3ь!ва!пь
вс€дА, ч!п0 с нцд[ проц3о1ш^о. чгпобы 9ругце тпа1{це }хе
99верчшвь|е д[а^ь|[цц' 1{а|{ он' бодьцце не 1п^ц на пово9у
у 3^ь[х ц |{оварнь|х гно&ов. Ёсдц он осд\сАшгпся цспо^ь-
3овагпь своЁ 9ар в 9урнь1х це^ях, 0н снова преврагпц|п-
ся в 3^ого' уро9^цв0г0 стпарц!{а' о1п |{огпорого бу9угп
ц!араха[пься н€ !п0Аь1{0 

^к}9ш' 
но ц 3всрц' ш уд\рсгп 0н в

о9цноч€сгпвс ц в горе.
бадьчцт< согАасц^ся на всс ус^овшя. Бсрну^ся 9о-

сцой. 1еперь все счас!пАцвь|: д\а!пь' о!пец' он ц' [{о!{еч-
но' всс 9сшш на еве\пе' 1{о!порь|д он суд\е^ расс!{а3атпь
свою цс!порцю. Рношаш прц[ц^9сь спрягпа[пься в своц
норь|' по[п9&у чгпо 6одьц|е цх нц!{[по не сАуц|а^' нц|{!по
нс вороваА 9^я нцх 9€ньгц, ц нс|{од\у бь:до цд[ пРе9^а-
га1пь своЁ (эАш|{сцр счас}пья)' !по сс[пь' |{онсчно. (э^ц[{-
сцР горя), |{а!< вь[ у}ке, наверное' 9ога9а^цсь.

|(. йиронова


